ZDARMA

Park Kosinka ma
nové naucné stezky
Vice na str. 4

V Libni se konal
5. rocnik Psiho dne
Vice na str. 6

ZS Na Sutce ziskala
moderni sportovisté
Vice na str. 23

Osmicka
mesicnik Méstské casti Praha 8

radnice e Skolstvie zdravotniasocialnipéce e+ bezpecnoste kultura

www.praha8.cz cerven 2010

Praha 8 oslavila vyroci
pomniku valecnym hrdiniim

ce



Méstska ¢ast Praha 8 porada sobotni turnaje

Sportuje cela Praha 8

Sportovni klani jsou uréena pro rodinné a sousedské tymy i skupiny pfatel

29.kvétna hiiste Beach klub Ladvi pléiovfr voleihal
§5.8ervma  hiisté ZS Na Sutce volejbal

12.éervma sportovisté Ouholicka basketbal

19.8ervna  hiisie FK Meteor Praha VI fotbal

26. cervna cporioviste Katovicks nOhe:ibal
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Ceny vitéznym tymim pieda mistostarostka Prahy 8 Viadimira Ludkova.

Informace na tel. 283 090 425 a e-mailu zuzana.laznova@praha8.cz.

Prihlasky jsou ke stazeni na www.praha8.cz
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Rodinné nebo sousedské tmy ve sloZeni 4 hraél + brankad Rodinné nebo sousedské tymy ve slokeni 3 dospéli
podminkou BEast akespod jednoho ditéte ve vk do 15 et

Ceny vitéznym tymim pieda Ceny vitéznym tymim pfeda
mistostarostka Prahy 8 Viadimira Ludkova. mistostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova.
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“infarmace ni tel, ZE3000 425 . e . Informace na tel. 283 090 425

© a e-madhe rurann lrnovndprahal. o a pmalh rurana biznovadprahaf.ce.

Prihladky jsou ke stafeni na wansprahaicz Méstska cast Piihligky jsou ke stazeni na www.prahaf.ce ¥ Méstska East
formace také na wiwwlianoteorprabte Praha 8 Praha 8

Informace takd na www. kadmira info
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Nova plynova elektrarna se
u Cimického haje stavét nebude [ 3 |

Ropid zacal nabizet zasilani
jizdnich Fada pfi jejich zméné [ 3 |

Kazdy pes by mél ziskat vychovani,
Fika kynolozka Kristyna Masilkova

Férum:
Jak vyuzit prostiedky lezici na ucté radnice? m

Nabidka Centra aktivizacnich
program pro seniory m

Gerontologické centrum ma nové
hFisté na petanque

Ve Starych Bohnicich se uskutecnil
tieti ro¢nik posviceni Eﬂ

V Beachklubu Ladvi se déti utkaly
s ¢eskymi olympioniky

Obsah, tiradz, slovo starosty 1
Zpravodajstvi, inzerce 2-3
Zivotni prostiedi, inzerce 4-7
Inzerce 8
Bezpecnost 9
Férum 10 - 11
Inzerce 12-13
Zdravotni a socialni péce, inzerce 14 - 18
Kultura 19 - 21
Inzerce 22
Skolstvi 23 -24
Pozvanky 25
Sport, pozvanky 26 - 27
Pozvanky, inzerce, vyroci 28 - 29
Zabava 30
Inzerce, pozvanky 31 - 36

Slovo starosty

o Vazeni spoluobcané,
Cekal jsem to kazdym dnem a uZ je to tady.
Pan J. S., tedy ten, co pohladil amerického pre-

zidenta Baracka Obamu, nds navstivil. A nejen
to. Rovnou prisel s tim, Ze radnici osmé méstské casti bude Zalovat,
protoZe mu jen tak nepridélila byt. Zkratka si fekl, Ze ho chce, tak Sup
sem s nim. Prednostné, bez pravidel, bez naroku.

Zadat v demokratické spolecnosti privilegia jen za to, Ze se hla-
di prezident, je mirné receno neslusné. To si mysli i v Kanadé, kde
J. S. neuspésné usiloval o azyl. At zkusi zajit napfiklad za rodic¢i se
dvéma détmi, ktefi plati hypotéku. MdZe jim do od&i Fici, Ze bydleni
potrebuje vice neZ oni. Uréité mu odpovi, Ze ma pravdu, protoZe oni
maximalné tak pohladili viastni ratolesti. Je zajimavé, jak lidé, kteri
nejvic breci, Ze jsou diskriminovani, bez skrupuli hnani vlastnim pro-
spéchem chtéji diskriminovat ostatni. Osob s podobnym pristupem
prichazi na radnici celd rada. A aby toho nebylo malo, tak poté jesté
zaméstnavaji soudy, které maji urcité malo prace.

Takze zprava nejen panu J. S.: I kdyZ pohladite kohokoli, vase pra-
va oproti jinym lidem se nezméni. Squatterim z vily Milada jsem na
tomto misté také vzkazoval néco podobného: Ani kdyZ vylezete na
strechu Liberiského zamku, Zadny byt nedostanete. Zkratka plati urci-
ta pravidla, ktera budeme striktné dodrZovat.

W /ﬁ/y
Josef Nosek

starosta MC Praha 8
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Zpravodajstvi

Pomniku Operaci Anthropoid je rok

7 vz

Méstska cast Praha 8 si 27. kvétna vecerni slavnosti a vernisazi vystavy Valecné plakaty pripomnéla roc¢ni vyroci

odhaleni Pomniku Operaci Anthropoid.

Na nadvofi Liberiského zamku
byla mimo jiné vystavena vojen-
skd technika a o dobrou ndladu
se staral Magnum Jazz Bigband
a skupiny The rebel pipers a Tax-
meni. Jeji ¢len Jaroslav Cvancara
byl a je v okruhu osob podileji-
cich se na pfipravach pomniku od
samého zacatku.

Mistostarostka Prahy 8 Vladi-
mira Ludkova predstavila autory
vystavy - plukovnika Alese Knizka
a majora Michala Buriana z Vojen-
ského historického uUstavu Praha.
Téma vystavy navazuje na tradi-
ci zavedenou v poslednich letech,
kdy se vedeni radnice snazi pfi-
pominat dllezité udalosti nasich
d&jin nejen jejich pamétnikim, ale
zejména mladé generaci.

»Z minulych vystav Ize pfipome-
nout Od Mnichova k atentatu nebo
2. svétova valka v ulicich Prahy
8, a to vzdy za vstficné podpory

Méstské casti Prahy 8,” Fekl Knizek.
Nynéjsi vystava predstavuje pla-
kat v roli mocného média valecné
propagandy. Na Liberiském zamku
Ize zhlédnout fadu ptikladl, jak
mGze plakat pracovat s lidskymi
emocemi. Plakaty, jejichZz autory
byli ¢asto i vyznamni umélci, tak
zvySovaly bojové naladéni, démo-
nizovaly nepfitele a povzbuzovaly
vlastenecké nalady.

Michal Burian informoval, ze
vystava Vale¢né plakaty je putov-
ni, méli ji Sanci vidét lidé napfi-
klad v Némecku nebo Jordansku,
dale mifi napfiklad do Izraele. ,Je
zajimavé, jak je vystava pfijimana
v rlznych statech. Radi bychom
o téchto reakcich vydali publikaci,”
ekl Burian.

Ten o den pozdéji prednasel na
téma Operace Anthropoid v netra-
di¢nim prostredi kostela sv. Petra
a Pavla v Bohnicich. -rw-

K dobré naladé na nadvori Liberiského zamku prispélo i vlidné polasi, prvni navstévnici pak zhlédli vystavu Valecné plakaty Fota: verpa
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Radnice a lidé vyhrali,
nova elektrarna nebude

Nova plynova elektrarna, kterd méla vznik-
nout pobliz Cimického haje, se stavét nebude.

Po silném odporu tamnich obyvatel a radni-
ce osmé méstské Casti Prazska energetika své
snazeni vzdala. ,V soucasné dobé Prazska ener-
getika pozastavuje na neurcitou dobu veskeré
prace na pripravé uvazované plynové elektrar-
ny,” prohlasil mluvci firmy Petr Holubec.

Starostu Prahy 8 toto rozhodnuti potésilo.
.Je jasné, Ze se elektrarna v Praze stejné bude
muset jednou postavit, ale Bohnice nebyly dobre
zvolenou lokalitou,” sdélil.

Lidé a radnice se obavali, Ze nova elektrarna
by Zivotni prostfedi zatéZzovala dalSimi emisemi
a hlukem. Rovnéz by narusila moznost aktivni-
ho odpocinku obéanti v Cimickém haji. Se stav-

Ropid nabizi zasi

-
rio
PRAZSKA INTEGROVANA DOPRAVA

Organizace Ropid spustila na svych webovych
strankach unikatni aplikaci, kterd umoziiuje
v ramci Portalu zastavkovych jizdnich fa4di PID
kazdému uZivateli s e-mailovou schrankou pra-
videlné zasilani jizdnich FadG pfi jakékoli zmé-
né. Cestujici si tak jiz nemusi zjistovat, zda se
pravé jeho linka neméni - jizdni rad mu bude tFi
dny pred kazdou zménou automaticky zaslan az
domd e-mailem. Jedné se o prilomovou sluzbu
v oblasti verejné dopravy.

Princip je jednoduchy - staci si pro odebirani
novinek v jizdnich fadech zaregistrovat a akti-

NABIZIME

PRACOVNI

bou souhlasilo i ministerstvo zivotniho prostre-
di, které vydalo kladny posudek o vlivu stavby
na zivotni prostfedi, projekt mél i fadu dalSich
povoleni.

Hlavni mésto elektrarnu podle energetikl
potiebuje, a to z dlvodu hroziciho energetické-
ho kolapsu, takzvaného black outu. Nové zaloz-
ni elektrarny by dokazaly takovému nebezpeci
zabranit. Stejny nazor zastava i Evropska unie.
Na Prahu se totiz snesla vina kritiky z Bruselu, Ze
dostatecné zalozni zdroje nema.

Bohnicka elektrarna méla mit vykon padesat
megawattll, co? je pro srovnani zhruba ¢&tyfice-
tina vykonu Temelina. Méla byt v provozu pouze
ve $pickach, kdy jsou naroky na dodavky elektri-

ny vyssi. -it-

1ani jizdnich radu

vovat platnou e-mailovou adresu na adrese
www.ropid.cz nebo pfimo na http://portalpid.
idos.cz. Po Uspésné registraci, resp. aktiva-
ci je mozné si objednat z jakékoli zastavky
jakoukoli linku PID, a to vcetné linkovych nebo
souhrnnych linkovych jizdnich fadd. Sluzba je
bezplatnd a uZivatel si mdze zvolit, zda chce
dostavat jizdni Fady primo ve formatu PDF nebo
jen jako odkazy na soubory ke staZzeni (vhod-
né pro mobily). V rdmci svého profilu si mize
také libovolné upravovat seznam objednanych
jizdnich Fada.

Prilom spociva predevsim v tom, Ze poprvé
nemusi cestujici chodit za informaci, ale infor-
mace si naopak najde cestujiciho. V mnoha
pripadech tak predejdeme nedorozuméni, kdy
cestujici pfijde na zastavku a je prekvapen nah-

lou zménou jizdniho Fadu. -it-

-

Pomozte nam prodat téméf 3 000 nemovitosti
a ziskivejte pravidelné desitky tisic korun

za pouhou informaci o prodejl

nemovitosti

nebo se stante profesionalem na realitnim trhu.

Zkusenostl nejsou podminkou, zaskolime Vas.

vice informaci na tel: 777 339 287
www.stepanek.avareal.cz

PRILEZITOSTI

REALITNi PORADCE, REALITNI MAKLER, TIPAR NEMOVITOSTI
pro PRAHU 8

Zpravodajstvi, inzerce

V Karliné se uskutecni
farmarské trhy

Radnice Prahy 8 usporada v sobotu 10. ¢er-
vence farmarské trhy, a to na Karlinském
nameésti v okoli kostela sv. Cyrila a Metodéje.
Akce zacne v 8.00 hodin a skonci ve 14.00
hodin. V Karliné by lidé méli mit moznost
nejen nakoupit kvalitni potraviny od tuzem-
skych vyrobcl, ale také probrat Zivot nad
sklenickou dobrého vina ¢i salkem kavy.

,Pokud bude ze strany obcanli o takové
trhy zajem, pak bychom radi z akce udélali
tradici a opakovali ji v pravidelné. Podobné
akce v jinych Castech Prahy ukazaly velkou
poptéavku po kvalité,” rekl starosta Prahy 8

Josef Nosek. -rw-

Setkani s politiky

Pokud chcete komunikovat se staros-
tou Prahy 8 za ODS Josefem Noskem,
mdZete ho vyhledat na facebooku a zeptat se
na vse, co Vas zajima.

Zastupitelé za KSCM v Praze 8 zvou
obdany na setkani, kterd se uskutecni
9. a 23. cervna, a to v dobé od 16.00 do
18.00 hodin na OV KSCM Praha 8, Svétova 8,
Liben, tel.: 284 82 58 20, e-mail: ov.praha8@
kscm.cz, net: www.praha8.kscm.cz.

CSSD zve ob&any do svého sidla
v Zenklové ulici 27 na setkani se zastupite-
li zvolenymi v Praze 8. To se uskutec¢ni 15.
cervna od 17.00 hodin. Telefon: 721 029 892,
e-mail: ovv.praha8@cssd.cz

Strana zelenych nabizi obéantim Prahy 8
setkani se zastupiteli a diskuzi o problémech
nasi méstské ¢asti. Pro dohodu o schiizce pro-
sim volejte pana Petra Vilguse, tel.: 602 80
70 82 nebo piste na e-mail: petr.vilgus@zele-
ni.cz nebo vyuzijte Skype kontakt ,vilgus”.

V4
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Zivotni prostiedi

Park Kosinka zdobi nové naucné stezky

Libensky park Kosinka ma od 1. ¢ervna tfii nové naucné stezky. Jejich slavnostni otevieni se konalo na Mezinarodni

7 v

den déti za pritomnosti autorky Dominiky Dobrylovské a mistostarosty Méstské casti Praha 8 Martina Roubicka.

,PéCe o Zivotni prostfedi je jednou z hlav-
nich priorit radnice Prahy 8, a proto jsme tento
projekt podpofili,” fekl Roubicek. Verejnost si
mdze prohlédnout stalé expozice zabyvajici se
pfirodou a jejim bohatstvim. ,Datum otevreni
na den déti bylo zvoleno zamérné, protoze pra-
vé jim mohou vSechny tfi expozice slouzit i jako
vyznamna u&ebni pomlcka pod $irym nebem
umoznujici poznavat své okoli a pfirodu,” pro-
hiasil.

Z penéz Méstské Casti Prahy 8 byly vybu-
dovany dva okruhy naucné stezky. Prvni vede
okolo nejzajimavéijsich stromt a kefl, na néz je
park bohaty. Je tvofen 24 panely obsahujicimi
dllezité rozliSovaci znaky dfevin véetné vystiz-
ného obrézku a rlizné zajimavosti z jejich Zivota
a vyuziti.

Druhy okruh s deseti panely seznamuje s nej-

Panely prinaseji informace o drevinach

dlleZit&jsimi otdzkami Zivotniho prostiedi, a to
zejména s ohledem na Prahu 8. Jsou tam infor-
mace o chranénych Gzemich Prahy 8, vod&, ptidé
a ovzdudi ve mésté veetné prikladd i nékterych
méné znamych zplsobl znecisténi, s nimz se
meéstské prostredi potyka.

Treti Casti je geologicka expozice vybudova-
na zS Bohumila Hrabala za finan¢niho piispéni
hlavniho mésta Prahy. Tvofi ji deset blokd nej-
béznéjsich hornin z tzemi Ceské republiky s pfi-
slusnym popisem. Na doprovodném informac-
nim panelu je mozné nalézt stru¢nou informaci
o téchto horninach a jejich vyuziti ¢lovékem.

Naucna stezka i geologicka expozice ma slouzit
Siroké verejnosti, détem i mladezi k rozsifeni
jejich znalosti o mésté, v némz ziji, k odpocinku
a aktivni zabavé. Veskeré informace jsou podany

formou pristupnou kazdému. -red-

Trvalo mi to rok, rika autorka projektu

Dominika Dobrylovska vyucuje
pFirodopis na ZS Bohumila Hraba-
la. Je autorkou projektu novych
naucnych stezek v parku Kosinka.

Jak a kdy vznikl napad tuto
naucnou stezku vymyslet?
Napad s naucnou stezkou vznikl
v uz dobé, kdy nase Skola Bohumila
Hrabala prochazela zasadni reorga-
nizaci a druhy stupen se stéhoval na

Foto: verpa

,Korab”. Pfi prochazeni parkem jsem
si véimla, jak bohaty je na riizné dre-
viny a jak je zajimavy v kazdé rocni
dobé. Napadlo mne tento potencial
vyuzit. Mym cilem bylo vybudovat
stezku, kterd bude srozumitelna
pro kazdého a jednoduse predstavi
détem i verejnosti to, kolem c¢eho
kazdy den chodi, v ¢em Ziji a co
potfebuji - své Zivotni prostredi se
vSemi jeho strankami a problémy.

Nové naucné stezky predstavili autorka projektu Dominika Dobrylovska
a mistostarosta Prahy 8 Martin Roubicek

Zaroven zamyslim tuto stez-
ku vyuzivat jako ucebni pomdcku
pod $irym nebem, coz mize udélat
kazda skola v okoli, a tak obohatit
vyuku o netradicni prvek zabavy
a osobniho kontaktu s pfirodou.
Oba okruhy stezky navic vhodné
dopliiuje geologickd vystava hor-
nin, na jejiz vybudovani prispélo
svymi financemi hlavni mésto Pra-
ha, takZe park se nyni stal prosto-
rem s Sirokymi moznostmi vzdélani

a inspirace.

Kolik zakli se na pfipravé této
naucné stezky podilelo a jaky
je obecné zajem o pfirodopis?

Na pripravé stezky se, na rozdil
od predchozi stezky Thomayero-
vy sady, podilelo méné déti. Podil
na ni maji zejména déti z krouzku
Ekologie, ktery na nasi Skole fun-
guje uz nékolik let.

Co se tyCe zajmu o prirodopis,
vnimam ho jako predmét, ktery
se u méstskych déti stale vice pre-
souva do laboratorné-technickych
blizS§iho kontaktu

s pfirodou. Takze se neda fici, ze

prostori bez

by zajem o né&j byl mensi ¢i vétsi
nez v minulosti, jen se déti jinak
orientuji a jejich osobni zkusenost
s prfirodou pro né byva plna pre-
vapeni.

Vénovala jste této stezce mno-
ho casu a usili, nebojite se van-
dalismu?

Aby stal vysledek za to, musi
tomu clovék vénovat spoustu pra-
ce a Casu, tohle se neda osidit. Na
pfipravé stezky jsem pracovala
s rlznymi prestdvkami priblizné
jeden rok, coz znamenalo nejen
bezprostfedni vytvareni paneld,
ale i ¢as straveny s odborniky, ktefi
mi napriklad pomohli urcit nékteré
kultivary drevin.

Pokud jde o vandalismus, nejsem
idealista, bojim se ho a bohuzel
vim, Ze se s nim musi pocitat.
OvSsem na druhou stranu, kdyby-
chom hned propadli tvaham typu
,nema to cenu, stejné to kazdy
znic¢i”, tak by se nic neudélalo a ani
tahle stezka by nestala a nemoh-
la by tém slusnéjSim lidem slouzit
k zébavé a relaxaci. -vk-
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Zivotni prostiedi, inzerce

CERVEN 2010

Rozmisténi kontejnertli na velkoobjemovy odpad

Vazeni obcané,

odbor Zivotniho prostiedi UMC Praha 8 si Vas dovoluje upozornit, ze velkoobjemové kontejnery jsou podle zékona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, uréeny pouze pro

velkoobjemovy odpad z domé&cnosti, ktery nelze ukladat do béznych kontejnerd, nikoliv pro odpad vznikajici p¥i podnikatelské ¢innosti.
Do VOK neodkladejte stavebni sut a nebezpeéné slozky komunalniho odpadu, jako jsou lednicky, televizory, zafivky, akumuldtory, staré barvy a fedidla apod.

Jirsikova - Malého
22. 6.

Kollarova (meazi ul. Kfizikova
a Pernerova)

29. 6.

Pernerova - Saldova
8.6

PobfeZni - Thamova
15. 6.

Petra Slezaka - Urxova
22. 6.

Pernerova - Sovova
29. 6.

Kotlaska (u materské skoly)

8. 6.

Nekvasilova (parkovisté za TJ)
15

Pivovarnicka (proti domu €. 15)
29.

Kasparovo namésti

8. 6.

Pod Labutkou - Prosecka

15. 6.

Kandertova - Lindnerova
22. 6.

Nad Rokoskou - Kubisova
29. 6.

Gabcikova (mezi ul. Kubisova
a Valcikova)
8. 6.

Ke Stirce - Na Stirce
15. 6.

Kubisova (mezi ul. Pod Vla-
chovkou a S. K. Neumanna)
22. 6.

U Slovanky - Dolejsova
23. 6.

Stépniéna (parkovisté)
30. 6.

Tifebenicka - Sebuzinska
(parkovisté)

9. 6.

ot

Roudnicka (za Bestakovou)
16. 6.

ModFinova - Javorova
16. 6.

Kubikova - (u DD)

23. 6.

Havrankova - Siménkova
30. 6.

Janeckova
9.6

Buresova
9. 6.

Kurkova (parkovisté)
Siskova - Cumpelikova
23. 6.

Pakoméricka — Brezinéveska
30. 6.

Sluzska - PFremyslenska
9. 6.

V Mezihofi (u plynojemu)
16. 6.

Na Pésinach - Pod Statky
23. 6.

Uzaviena
30. 6.

Trojska - Nad Trojou
10. 6.

Na Dlazdénce - U Sloupu
(parkovisté)
17. 6.

Piseéna - Na Sutce
24. 6.

Havlinova - Pohnertova
10. 6.

Libisska (parkovisté)

17. 6.

Podhajska pole (parkovisté)
24. 6.

Zhorelecka - Nad Pentlovkou
(parkovisté)
10. 6.

V Novych Bohnicich - Bohnicka
17. 6.

Doldkova - Hackerova - Kusého
24. 6.

K Mlynu - Chorusicka
10. 6.

Mlazicka
17. 6.

Foftova - Do Udoli

24. 6.

Pod Vodarenskou vézi (vychod-
ni konec)

8. 6.

Stejskalova - U Rokytky
15. 6.

Pekafova - Jestiebicka
22. 6.

Valcikova - Na TruhlafFce
29. 6.

Frydlantska (parkovisté u ul.
Zernosecka)
9. 6.

Batlickova
16. 6.

V Zahradach - Na Sypkém
23. 6.

Braunerova — Konselska
30. 6.

Nad Rokoskou - Na Uboé&i
16. 6.

Nad Popelarkou
23. 6.

K¥ivenicka - Cimicka
30. 6.

Ratiboiska - Radomska
(parkovisté)
9. 6.

Pod Vodarenskou vézi - Nad
Mazankou

10. 6.

Drahoradova
17. 6.

Lindavska
24. 6.

Kontejnery jsou na uvedend stanovi$té umistovany jiz béhem dne, ktery pfedchazi dni uvedenému v harmonogramu. K dispozici jsou tedy jiZ od rédna
po cely den, ktery je uveden v rozpisu. Odvezeny budou néasledujici den po dni, jenZ je v harmonogramu uveden jako den pfistaveni. Své pfipominky
v z&jmu rychlé napravy pripadnych nedostatk(l adresujte na e-mail: ipodec@ipodec.cz. Seznam rozmisténi kontejnerl na velkoobjemovy odpad
najdete také na www.praha8.cz.

AKCE “START”

zvyhodnéna cena az o

1500 000,-«:

www.anglickydvur.cz

724 323 418 - 602 125 404

RS

(Placena inzerce)
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Ohlédnuti za jubilejnim V.

Uz popaté v historii se
22. kvétna soutézilo o titul Osmic-
kovy vorisek. Na liberiské psi louce
se sedlo nékolik desitek pejskard.
Néktefi se soutéze Gcastni jiz patym
rokem.

Letos se ujala Cestné funkce pred-
sedkyné poroty zvérolékarka Hana
Zertova, zndma jako vychovatelka
pejskl z poradu Polepsovna maz-
lickd TV Nova. Usedla v poroté po
boku starosty Prahy 8 Josefa Nos-
ka, zastupkyné starosty Vladimiry
Ludkové nebo kynologa Vladimira
Novotného. Spole¢né pak predavali
ocenéni tém nejhez¢im a nejsikov-
né&jsim voriskim.

V doprovodném programu Psi-
ho dne tradi¢né nechybéla ukaz-
ka prace psovodl Méstské policie
hlavniho mésta Prahy, poskytnuti
prvni pomoci v podani Veterinarni
zachranné sluzby Pet Medic. Pred-
vedli se i psi z Obvodniho mysli-
veckého spolku Prahy 8 a premié-
rou bylo predstaveni Canisterapie
a sdruzeni Helppes. VSichni sou-
tézici pro své pejsky dostali dar-
ky od partnera akce internetové-
ho obchodu chovatelskych potfeb
ZVIRATA L.E.S. - www.zviratales.cz.

Podékovani za pomoc pfi orga-
nizovani V. ro¢niku Psiho dne patfi
i Veterinarni zachranné sluzbé Pet
Medic, kterd po celou dobu plnila
roli veterinarniho dozoru, ktery je

povinny pro podobné akce.  -red-

Vitézové V. rocniku
Osmickovy vorisek:

Kategorie mladsi sténé
Lenka Panackova / VI€ik
Kategorie starsi sténé
Katefina Kralova / Nadyn

Kategorie dorostenec
Kristyna Gemelova / Tapka

Kategorie mlady dospély
Kristyna Beranova / Falco

Kategorie starsi dospély
Katefina Klapkova / Betty

Kategorie senior
Eva Vaverkova / Kessy

Psim dnem

Sl LRl R S T T AR
Ceny vitézim predévala predsedkyné poroty Hana Zertové, kterd je pejskarim zndma z porfadu PolepSovna
mazli¢kd, spolu se starostou Prahy 8 Josefem Noskem

- M 4 ' s 4 h

v ~Ridi¢ak
pro Vaseho pejska”
pokracuje v zafi

Prvni ¢ast akce ,Ridi¢ak
pro Vaseho pejska” zacat-
kem cCervna skoncila. Napo-
sledy se 3. ¢ervna na liben-
ské psi louce sesli psi starsi
15 mésich vedeni dospélou
osobou. Takzvana zaveérec-
na zkouska se bude ode-
hravat na stejném misté
19. zarfi 2010. Provéri
se tak opravdovy zajem
pejskard. Ti, co uspéji, si
odnesou ,fidicak” pro své-
ho milacka a praktické
odmény od partnera akce
Frontline Combo. Smyslem
téchto veFejnych vycvikl je
pochopeni dlleZitosti sprav-
né vychovaného psa a také
nacvik spravné komunikace
se psem béhem vycviku.

-red-
J
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Fota: Radka Spudilova

Nejstarsimu pejskovi bylo krdsnych 16 let
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Kazdy pes by mél ziskat vychovani,
tvrdi kynolozka Kristyna Masilkova

Kristyna Masilkova je zkusena
kynologicka instruktorka a roz-
hodci klubu Obedience CZ. Podi-
lela se i na akcich Ridi¢ak pro
Vaseho pejska a Psi den. ,,Vycho-
va psa a jeho vycvik jsou odlisné
pojmy. Vychovani by méli byt
vsichni,” Fika Masilkova.

Jak jste se dostala k vycviku?

O pejsky a vSe s nimi spojené se
zajimam od détstvi. Jako mald jsem
psa mit nemohla, tak jsem ales-
pon hltala literaturu s kynologic-
kou tématikou od atlasd pres rizné
kynologické pfirucky az po odbor-
né Casopisy. Pred péti lety jsem si
poridila stafordsirskou bullteriérku
Sofinku. Ta byla Sikovna uz jako
malé sténatko, cokoli jsme spolu
zkusily, ji Slo a hlavné bavilo. Od
zacatku jsem s ni chodila na indi-
vidualni hodiny ke skvélému vycvi-
kafi a figurantovi Pavlovi Urbanovi.
Diky nému jsem nepoznala klasické
,fadovky”, které se bohuzel jesté
velmi ¢&asto praktikuji v rlznych
kurzech zakladni ovladatelnosti.
Vycvik probihal formou hry, coZ
kazdého pejska velmi bavi.

Jste rozhodci klubu Obedience
Cz, vysvétlite nam ten nazev?
A patii obedience do skupiny
psich sporta?

Obedience znamena ve volném
prekladu poslusnost. Je to ale také
sport, ktery ma své koreny v Anglii,
kde chtéli poradatelé jedné z nej-
prestiznéjsich psich vystav Cruft’s
vytvofit doprovodny program této
celosvétové uznavané show. Prvni
obedience soutéze se tedy kona-
ly ve vystavnich haladch a v kru-
zich, kde byl po cely den zajistén
program pro divaky. Z Anglie se
obedience dostala do Skandina-
vie, kde jeji pravidla mirné upra-
vili, a ¢asem se dopracovala az do
dnesni podoby.

V CR je obedience velmi mladym

Fotor Radka Spudilovd
' e

Kristyna Masilkova (vpravo) vita na libeniské psi louce ucastniky akce

,Ridi¢dk pro Vaseho pejska”.

sportem. Cesky zkusebni Fad roze-
znava Ctyri vykonnostni kategorie.
Podobné jako napfiklad agility neni
obedience pfistupna jen pro nék-
terd plemena, zévodit mize pra-
covni plemeno, stejné jako Sikov-
né spolecenské. Narodni soutéze
jsou pFistupné i kizenclim. Diky
spolupraci se zahrani¢nimi lektory
propaguje vétsina instruktorl klu-
bu Obedience CZ trénink pozitivni
motivaci. Tato metoda ma velkou
vyhodu v tom, Ze psy vycvik bavi
a dd se pouzit pro psy rdznych
povah a stari.

Kam se miize chovatel, ktery
chce mit poslusného pejska,
obratit?

V Praze je velké mnozstvi
Zakladnich kynologickych organi-
zaci (ZKO), kde je mozné véno-
vat se vycviku a dale psich kol
a skolek, kde se vice zaméruji na
vychovu. Pro kazdé sténé je vel-
mi dlezitd doba socializace, kte-
ré trvad do zhruba t¥ mésicl véku
Sténéte. V tuto dobu by se sténé
mélo seznamovat s lidmi, détmi,
dal$imi psy, dopravnimi prostfed-
ky, méstskym ruchem, mélo by se
zacit s vychovou. Toto obdobi patfi
mezi nejdllezitéjsi v celém zivoté

psa a hodné ovliviiuje povahu zvi-
fete. Pokud mate prvniho pejska,
doporucuji
Skolku,

a velkd sténata a kde Vam nékdo

navstivit néjakou psi
kde budou stejné stara

zkuseny poradi.

Se starsim pejskem pak doporu-
¢uji navstévovat takové kurzy, kde
vas budou ucit budovat si dobry
vztah s vasim psem, béhem vycvi-
ku budete mit moznost si s pej-
skem hodné hrat, odménovat ho,
vycvik bude pestry a k jednotlivym
pejskdim budou pfistupovat indivi-
dudlné.

Vy osobné pojimate vycvik jak?

Predevsim rozliSuji mezi vycho-
vou a vycvikem. Vychovani by méli
byt vSichni psi, zda potom projde
jesté néjakym konkrétnim vycvi-
kem - agility, stopafina, obrany
nebo obedience - zaleZi na jeho
majiteli. Kazdy, kdo si chce pofi-
dit psa, by si toto mél uvédomit
a nezalezi na tom, zda se jedna
o malou civavku nebo o velkou
dogu. Lidé si dnes bohuZel Casto
pofizuji psy na zakladé toho, Ze se
jim prosté libi, zapominaji se infor-
movat na to, k ¢emu bylo konkrétni
plemeno vyslechténo. Nasledné se
divi, Ze krasny ohaf jim diky svému

temperamentu, ktery v lese potre-
buje, rozkouse cely byt, nebo Ze
krasné sténatko pitbullteriéra jed-
noho dne vyroste a zacne se chovat
dominantné. Ti, kdo chtéji pejska
pouze jako spolecnika a nepla-
nuji s nim zadny konkrétni sport
nebo vycvik, by se méli poohlizet
vyhradné po spolecenskych pleme-
nech. Ta byla vyslechténa, jak uz
nazev napovida, aby délala ¢lovéku
spolecnost. Takového pejska staci
vychovat a mate bezva kamarada
na prochazky. Mezi spolecenska
plemena patfi naptiklad pudl, kava-
lir king charles S$panél, papillon,
mops, buldodek, Civava, brabantici
a dalsi. I tito pejsci vSak potrebu-
ji vychovat. Zakladnim pravidlem
vychovy je dlslednost. To, co je
jednou zakazano, nesmi byt dalsi
den povoleno jenom proto, Ze se
majiteli pejska nechce situaci resit.
Co by mél kazdy vychovany
pejsek znat a ovladat?
Nejdllezitéj$im povelem je urci-
té privolani, a to za kazdé situace.
Kdyz si pejsek hraje s jinymi psy,
kdyz vidi béZici kocku nebo kdyz
nasel na zemi néco dobrého na
zub. Déle jsou to povely lehni, zls-
tam, chlize na prové$eném voditku
nebo volné u nohy. Kazdy pes by
mél znat zékazovy povel fuj nebo
ne, ktery znamend, aby okamzité
prerusil ¢innost, kterou déla. Doma
by mél védét kazdy pejsek, kde ma
své misto a na povel na néj dojit.
Venku by se mél pejsek umét zasta-
vit pred silnici, nemél by obtéZovat
okoli - lidi, déti, zvér, jiné psy, cyk-
listy nebo b&%ce. Majitelé pejskd by
méli dodrzovat jistéd pravidla, aby
bylo souZiti pejskafl a nepejska-
0 bezproblémové, méli by sbirat
exkrementy, neméli by nechat své
pejsky mocit na kola jinych aut,
budovy a tak dale. Nepoustét své
psy volné béhat na mistech, kde je

to zakazano. -red-
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Inzerce

Nawvitivie nadl novou prodejnu a kuchyrd pfimo v sidle firmy v Cakovicich

R TS —
INDECO 15 let kvality

Indeco CZ s.r.o., Oderskd 935/7a, 196 00 Praha 9 - Cakovice
+420 283 101 340, infoRindeco.cz, www.indeco.cz

(Placena inzerce)

|!l!l13|| b SKOLICKA Certiiv vrsek

VEE PRO VASE HYDLENi
Placend inzerce,

PUJCKA 5 %! " W od 18 mésich véku ditéte
’- ( v vila se zahradou v biizkosti Bulovky
. -+ kaidy pracovni den od 8.00 do 18.00
o | se zdrav a pedagogickym vzdélanim
ﬁ ‘p 2 ¥ pohybové koveé kurzy

3 '’ f’ Prazdninova skolicka _
o pro déti do 8 let
= www.skolka-jesle.cz, tel. 736 754 066

www.bydlenijerabek.cz

(Placena lE?rce )

Telefon: 731 31 27 31

KOUPELN’Y ZA 3 DNY
Z UMAKARTOVE LUXUSNI [~ >

www.lineapraha.cz
Obkladové desky 122 x 244 cm v provedeni
jako obkladaéky - vhodnéjgi nez keramika.
Cena obloZeni koupelny jiz od 29 tis. Ké.

Z//V 5;4 spol. sro.

V Olgindch &1, Praha 10 (“M" Strasnickd)
pondé&li 8.30 - 18.00 hod., dtery - patek 8.30 - 16.30 hod.

el.: 274 810 848, 274 784 002 ,........, |-
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ZAPISNIK POLICISTY

Kradl v autobazaru
Hlidkou MOP Liben byl 29. kvét-
na rano na Libenském ostrové
zadrZzen 25lety muz, ktery se tam
z jednoho autobazaru snaZil odci-
zit uskladnéné lité disky na osobni
motorové vozidla. K jeho smile byl
spatfen kolemjdoucim obcanem,
ktery neprodlené vyrozumél policii.
Muz mél pfi zadrzeni u sebe dvé
litd kola. Hlidka na misté zjistila,
Zze muz si k odcizeni pripravil jesté
dalsi kola. Delikvent se uvedeného
¢inu dopustil, ackoliv byl za takovy
skutek v poslednich tfech letech
odsouzen.

Pfipad byl zpracovan

ve zkraceném pripravném fFize-
ni a do 48 hodin pfedan spolu se
zadrZzenym statnimu zdastupci spo-
lu s navrhem na podani navrhu na
potrestani podezrelého.

Dlazebni kostkou
rozbijel auta

17. kvétna kolem 22. hodiny byl
v Ronkoveé ulici zadrzen 34lety muz,
ktery dlaZebni kostkou rozbil pravé
predni okno u vozidla Fiat Punto.
Z auta ale nic neodcizil a nasledné
rozbil pravé predni stahovaci okno
u vozidla Hyundai Sonata, ze kte-

rého nasledné ukradl autoradio.

Zadrzeny muz byl pfedan na sluz-
bu kriminalni policie a vysSetfovani
k zahajeni trestniho stihani.

Hrozit bombou se
nevyplaci

Chtél vidét policejni manévry,
misto toho skondil v cele. Na lin-
ku 158 17. kvétna kolem poled-
ne zavolal muz, ktery ohlasil, Ze
.V hotelovém domé na Invali-
dovné je takova mald bombicka”.
Policejni prohlidka prostoru byla
negativni. Pracovnici vyjezdové
skupiny, ktefi v pribé&hu zasahu
zjistili popis pachatele a misto
odkud volal, spatfili nedaleko mis-
ta, kde policejni zasah probihal,
muze, ktery popisu odpovidal.
Naslednym Setfenim bylo pro-
kézadno, Ze muz je onim nezna-
mym, ktery bombou na linku 158
vyhroZoval. Komisar sluzby krimi-
nalni policie a vysetfovani zahajil
trestni stihani 56letého muze pro
precinu

podezieni ze spachani

Sifeni poplasné zpravy.

Zarlil s ty&i v ruce
Zrejmé Zzarlivost byla pficinou

fyzického napadeni, kterého se

30. kvétna dopustil 21lety mladik

v ulici V HoleSovickach na zastav-
ce autobusu. Zde po vystoupeni
z vozidla bez jakéhokoliv varo-
vani poskozenému, ktery se bavil
s jeho pritelkyni, nastfikal do
obli¢eje slzny plyn a nasledné ho
pronasledoval s tyci v ruce. Nedo-
honil ho, zato skondcil v rukou
policie, kterou poskozeny stacil
zavolat. Své jednani tak bude
muset vysvétlovat u prestupko-

vého fizeni.

Rozbil vchodové dvere

Osmatfricetilety muz Sel
27. kvétna pred pllnoci udajné
navstivit svého kamarada v ulici
V Mezihofi. Dvefe do domu vsak
byly zaviené, tak zacal zvonit na
domovni zvonky. Nikdo mu vsak
neotevfel, coz muze nastvalo
a udefil pésti do vchodovych dve-
i a rozbil jejich sklenénou vypln.
1 on bude své jednani vysvétlovat

v prestupkovém fizeni.

Svobody si neuzil

Vyhybani se spravedlivému
trestu ucinila 30. kvétna v ulici
U Libeniského pivovaru pritrz hlidka
Policie éR, kterd tam kontrolovala
48letého muze. Lustraci bylo zjis-
téno, ze je vyhlasen v celostatnim
patrani, nebot pFislusny soud na
néj vydal pfikaz k dodani do vyko-
nu trestu odnéti svobody. Po prove-
deni véech tkond byl muz hlidkou

Bezpecnost

eskortovan k ubytovani do Vazebni
véznice Pankrac.

Navigaci si neodnesl

Odcizit autoradio s naviga¢nim

systémem se na namésti Dr. Holého
pokusil neznamy pachatel. 14. kvét-
na nezjisténym predmétem rozbil
sklenénou vyplii pravych prednich
dvefi osobniho motorového vozidla
VW Tiguan, ze kterého se pokusil
autoradio s naviga¢nim systémem
odcizit. Kradez se pachateli nepo-
vedla, nicméné i tak zpGsobil kodu
ve vysi 110 tisic korun.

Ukradl bundu
Neznamy pachatel v ulici Décin-
ska nezjisténym predmétem rozbil
okno patych dvefi u zaparkovaného
motorového vozidla Citroen C4, ze
kterého nasledné odcizil panskou
koZenou bundu. Skoda presahla

pét tisic korun.

npor. Zdenék Pohunek
zastupce vedouciho MOP Liberi

Zajem o sluzby psiho Gtulku stale stoupa

Potkavate pfi prochazkach po vitavském bre-
hu stale stejné muze a Zeny vencici pokazdé
jiného psa? Pak se setkavate se zaméstnanci
Utulku pro opusténa zvitata, ktery ma sidlo pra-
vé v Praze 8 a patfi pod Méstskou policii hl. m.
Prahy. Novy domov dokaZe Utulek poskytnout
najednou az 174 opuéténym psdm.

Trojsky Utulek, ktery je uren predevsim pro
psy, vznikl v roce 1992. Od té doby jim proslo
pres 38 tisic zvitat. Uspésnost ve vydavani psl
néhradnim majitelim a preddvani majiteldm
plvodnim je pfitom téméF stoprocentni. Kromé
toho je Gtulek schopen a pfipraven poskytnout
zvifatim maximalné odbornou pédi. ,Piikladem

absolutniho nasazeni vsech lidi jak z odchytové

sluzby, tak z Gtulku, mize byt pfipad z posled-
niho kvétnového dne, kdy straznici privezli
psa, kterého jeho majitel malem ubil kladivem.
Béhem okamzZiku byl na misté veterinar se sest-
rou, ktefi psa operovali. Dalsi lidé pak nad zvife-
tem doslova bdéli, dokud se nedostalo z nejhor-
Siho,” uved! prvni ndméstek prazského primatora
Rudolf BlaZek, ktery ma bezpecnost ve mésté
v kompetenci.

Lidé pracujici v Gtulku by ostatné mohli neu-
véfitelné, nékdy Stastné a nékdy smutné pFibéhy
doslova sypat z rukavu. ,Pamatuji si na pana,
ktery prisel s tim, Ze by chtél sténé rotvajlera.
Tehdy jsme ale méli jen Sestiletého prerostlého
samce této rasy. Pan si psa prohlédl a pfitom

nam vypravél, jak mu asi pred péti lety nékdo
ukradl ze zahrady Sténé rotvajlera. Nakonec se
ukdzalo, Ze nas prerostly pes je jeho ukradené
Sténé. Odesli spolu,” vzpomina $éf Gtulku Vaclav
Steinbauer. S kuriozitami se ostatné setkavaji
i lidé z odchytové sluzby, kterou Utulky méstské
policie zajistuji. K nejabsurdné&j$im patii odchyt
hada, k némuz strazniky privolali lidé s tim, ze
zivocicha hlidaji. Had se ale ani nehnul, byl totiz
ze dreva. Loni na podzim zase odchytova sluzba
vyrazila na pomoc muzi, kterého mélo napad-
nout pét zufivych opic, které podle volajiciho
mély studené cumaky. Na misté byl ale jen zcela
opily ¢lovék a jeho stary a znudény pes. Cuméak
ale studeny mél. -jf-
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Jak vyuzit penize lezici na ucté obce?

ODS: Mysleme na budoucnost a rozvoj Prahy 8

Tisice z vas jiz ziskaly nebo teprve ziskaji od Méstské casti Praha 8 vlastni bydleni. Projekt prodeje bytovych
domi odstartovalo vedeni radnice v ¢ele s ODS poté, co si to polovina voli¢l pred necelymi étyfmi lety pFala.
Velmi nas tési, Zze zajem z vasich rFad je obrovsky a prevysuje 90 procent. Obec privatizaci ziska skoro tFi
miliardy korun a vsichni obcané Prahy 8 se museji ptat, co se s témito prostredky stane.

1. Mysleme
na budoucnost.
Kazdy rozumny hos-
podar vi, Ze mohou pfi-
jit casy zlé. Také proto
penize uklada jednak tak,

aby o né nemohl jedno-
duse prijit a také tak, aby mu pfinasely slus-
ny vynos. Takovy, ktery osma méstska cast,
tedy vy vsichni, bude pro svij rozvoj rozhodné
potfebovat. Proto se soucasné vedeni radnice
rozhodlo pfipravit projekt kulturné-obchodniho
centra na Palmovce. Pocitd se v ném se super-
marketem, kinem, nabidne i sportovni vyziti
pro verejnost. Podle propoctl by se naklady
na jeho vystavbu mély pohybovat kolem jed-
né miliardy korun. Roéni vynos z pronajmé pak
kolem 80 milionG korun.

2. Mysleme na obcany.

Soucasti projektu ma byt i vystavba nové
radniéni budovy. Dlvod je ziejmy: Jednotlivé
Casti Uradu jsou nyni roztrouseny do nékoli-
ka, nékdy i dopravné velmi Spatné dostupnych
objektl. Rada z nich pochazi z dob socialismu,
nehodi se pro dnesni dobu, jsou energeticky
velmi neefektivni, jejich rekonstrukce je bud’
nemozna, ¢&i by pisla na stovky miliond korun.
Obc&antim proto sjednoceni Gfadu na dobie
dostupném misté prinese obrovské zvyseni
komfortu. A jejich radnici pak vice usetfenych
prostiedkd pro Fe$eni potfeb obyvatel.

3. Mysleme na rozvoj Prahy 8.

Zrejmé kazdy, kdo se pohybuje kolem Pal-
movky, ma pocit, Ze tato lokalita potrebuje sil-
ny impuls ke svému rozvoji. Tedy zapojit neu-
téSend zakouti tohoto mista do zivota Prahy 8.

Eliminovat bezdomovectvi, odpadky a jiné pro-
blémy. Pozvednout tuto lokalitu jako celek bude
pro ob¢any znamenat nejen podstatny nardst
kvality Zivotniho prostiedi, ale napiiklad i rdst
cen okolnich nemovitosti. Mimo projekt kultur-
né-obchodniho centra osmé méstské casti pfri-
rozené dalsi nemalé prostfedky zbydou. Vzdy
jsme fikali, ze z penéz ziskanych privatizaci
museji mit prospéch vsSichni ob¢ané Prahy 8.
Pocitdme proto s dalSimi investicemi do Uklidu
vefejnych ploch, oprav obecnich dom{, moder-
nizace naSich $kol, détskych hfist & zelené.
VsSe konkrétnéji predstavime v nasem volebnim
programu za nékolik tydnl. Kdyz se podivam
na ten z roku 2006, podarilo se nam splnit vse.
I proto nem@zete na$ budouci program povazo-
vat pouze za car papiru.

Josef Nosek, starosta MC Praha 8 za ODS

O investicich by se radnice meéla poradit s obcany

Finanéni prost¥edky, které MC Praha 8 ziskala za prodej svého bytového fondu, se ke kvétnovému datu pohybuji
kolem 687 miliont K¢. DluZzno podotknout, Ze se jedna o prostifedky z prvnich dvou privatiza¢nich vin. 3. a 4. eta-
pa do shora uvedené sumy zahrnuta neni.

Nicméné se da pred-
pokladat, Ze celkova vyse
finanénich prostredkd,

které MC privatizaci svého

bytového fondu ziska, se

4 bude po skonceni celého

procesu privatizace pohy-

bovat kolem 2,6 miliard KE. Na to, ze prodejem

podstatné &asti svého bytového fondu MC Praha 8

prijde o prijem do rozpoctu v podobé vybiraného

najemného a na mozné problémy vzniklé s vypad-

kem tohoto pFijmu rozpoctu €SSD v minulosti

nékolikrat upozornovala, proto se v tomto textu

omezim pouze na navrhy mozného investovani
finanénich prostiedkd.

Ziskané prostfedky by mély byt z¢asti investo-
vany, jelikoz jejich prosté uloZeni na Gctu v bance
by za nékolik let diky inflaci, bankovnim poplat-
kdm a dal&im vlivim mélo za nasledek podstatné
snizeni jejich soucasné hodnoty.

Jakym zplsobem ale takové prostfedky Gcelné

investovat? Asi vsichni bychom byli neradi, kdyby
byly investovany podle vzoru projektu Opencard.
Musi byt investovény transparentné a tak, aby
nasledny uZitek z investice pocitili opravdu vsSich-
ni ob¢ané Prahy 8 a ne jen hrstka vyvolenych.
Zéaroven je nutné, abychom umoznili s témito
prostfedky hospodafit i nadim nastupclm, ktefi
budou zvoleni v fijnovych volbach do komunélnich
zastupitelstev.

Socialni demokracie na Praze 8 je toho nazoru,
Ye o zplsobu investovani prostiedk{ z privatizace
bytového fondu MC Praha 8 by se nade radnice
méla poradit s obcany a vyslysSet jejich navrhy.

Moznosti investic se nabizi hned nékolik. Na
vybranych Uzemich nasi méstské ¢asti je vice nez
nutné investovat do takového systému parkovani,
ktery by nadim ob&anim umoznil bezproblémo-
vé zaparkovani jejich automobill. Zde se nabizi
moznost vybudovani parkovacich domd, kterou
by z penéz plynoucich z privatizace bytového fon-
du Prahy 8 bylo mozné financovat.

Socialni demokracie na Praze 8 vnima potie-
bu posilit bezpecnost na svém Uzemi tak, aby byl
maximalni moznou mérou zabezpelen majetek
ob&anl. To se netyka jen systému bezpeénostnich
kamer na nasem UGzemi, ale i soudinnosti UMC
Praha 8 s méstskou policii tak, aby jeji straznici
byli v ulicich Prahy 8 opravdu vidét a mohli pre-
ventivné predchazet trestnym &ndm & vice zne-
pfijemriovat Zivot nepfizplsobivym jedincim. To
si samoziejmé vyzada zvyseni prostfedkd na pro-
voz méstské policie, nicméné za Ucelem snizeni
kriminality na Gzemi Prahy 8 je to investice, kterad
se diky svému Ucelu vyplati.

Na zavér snad jediné: Chapeme, Ze je nutné
zacit jednat o nové podobé radnice. Nicméné sna-
ha soucasného vedeni radnice o utraceni bezmala
jedné miliardy korun v fadu nékolika mésicl je
prinejmensim nestandardni. Tuto investici je nut-
né Siroce prodiskutovat a této diskuse se musi
Ucastnit i verejnost.

Daniel Rédig, zastupitel MC Praha 8 za CSSD
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Zeleni: rozumné investice i rezerva na horsi casy

s vz

Vyuziti nékolika miliard korun, které Méstska cast Praha 8 utrzZila z privatizace bytil, bude patfit mezi hlavni
témata podzimnich komunalnich voleb. Je diilezité si uvédomit, Ze tak velké mnozstvi penéz nase méstska
cast nikdy neméla a ani v budoucnu mit nebude. Zeleni proto navrhuji rozdéleni financi na dvé casti. Prvni
balik chceme investovat do obnovy zanedbanych ulic, namésti, parki, bytového fondu, skolskych zaFizeni
a také do sidla naseho Gfadu. Druhy by mél zdistat jako rezerva na horsi ¢asy.

V Praze 8 se dlouha léta
neinvestovalo do obnovy
vefejnych  prostranstvi.
KdyZz srovnate vzhled Dej-
vic ¢i Vinohrad na strané

| jedné a Libné na strané

)‘A. i druhé, nelze prehlédnout,
Ye Praha 8 plsobi zanedbané. Stejné jsou na
tom i nase sidlisté. Obnova verejnych mist,
oziveni parkd, vysadba uli¢nich stromoradi
a celkova rekonstrukce obecniho majetku musi
patfit k prioritdm pFistiho volebniho obdobi.

Bytovy fond v Karliné a dolni Libni nebude
kvlli podminkdm povodriového Gvéru priva-
tizovan daléi dvé desetileti. Rada dom@ je na
hranici zivotnosti a jako odpovédni hospodari
musime investovat do novych oken, fasad, roz-
vod{ a strech.

Vyznamnou otazkou je investice do sidla
Gfadu méstské ¢asti. Bily ddm pomalu doslu-

huje, sousedni teskodomky budou zborené
kvlli vystavbé silni¢niho okruhu pres kiizovat-
ku U KFiZe. Zeleni se priklanéjsi ke stavbé nové
budovy, kterd bude levnéjsi nez rekonstrukce
nevyhovujiciho Bilého domu.

Podle vSeho nds v nasledujicich letech ceka
utahovani opaskl. Nade zemé je zadluZena
a verejny dluh rychle narlistd. D& se predpo-
kladat, ze Ceska vlada nutné Uspory vyresi kla-
sickym zplsobem - prenese jejich tizi na obce,
kterym snizi prispévky ze statniho rozpoctu.
V takovou chvili se bude pocitat kazda koruna,
kterou dnes neprojime a ponechame si ji jako
rezervu.

Vedeni nasi radnice se pred nedavnem roz-
hodlo
vystavby hypermarketu a kancelarského kom-

investovat témér miliardu korun do

plexu na Palmovce. Zeleni z Osmicky tento
napad nepovazuji za rozumny a pfi hlasovani
jej opakované odmitli. Nejsme proti podobnym

centrim, jen nerozumime, pro¢ by mél byt
palmovecky hypermarket postaven za penize
nas vSech. Méstska c¢ast ma vydavat obcan-
ské prikazy, sekat trdvu v parcich, investovat
prostfedky do zhodnocovani vlastniho majetku
a ne provozovat obecni hypermarket.
Zpochybriujeme propo¢ty mozného zisku
z pronajmu obchodnich prostor, zejména s ohle-
dem na to, ze uz dnes je v okoli dost nakupnich
center (Kaufland na Rohanském ostrové, Fénix
ve VysocCanech, pravé budované nové centrum
u 02 Arény). Mrzi nds, ze o tomto projektu
neprobéhla diskuze mezi zastupiteli a obcany
Prahy 8. Diskuze, ke které jsme pred par lety
vyzyvali na strankach tohoto ¢asopisu.
Zavérem chci podékovat témér 2500 obca-
nlm Prahy 8, ktefi v parlamentnich volbéch
podporili Stranu zelenych. Preji vSem hezké
léto. Petr Vilgus,
zastupitel MC Praha 8 za Stranu zelenych

Chybou by bylo dotovat bézny chod Gradu

7 v

Méstska cast Praha 8 podle zakona pecuje o vSestranny rozvoj svého Gizemi a o potieby svych obcanti. Na zakla-
dé volebniho programu vitézné ODS odprodala MC P8 prevaznou &ast bytovych domé nové vzniklym bytovym
druzstviim vytvofenych z najemnikd téchto domi. Tim ziskala a jesté ziska nemalé jednorazové prostiedky pie-

sahujici tfi miliardy korun.

e

:‘q

~

naméty napriklad vhozenim do schranek jednot-

Co tedy s témito pené-
zi? O tom by méli roz-
hodnout obcané, zejmé-
na v podzimnich volbach
MC.  Jiz
dnes pfitom mohou vyuZit

zastupitelstva

moznosti  podavat své
livych stran zastoupenych v zastupitelstvu, nebo
je predat stavajicim zastupiteltim.

Posledni zastupitelstvo projednavalo zamér
vystavby obchodniho centra - spole¢né s radni-
ci — na nezastavéné parcele lokality Palmovka,
pfiléhajici k mistu, kde tramvajova trat zahyba
do Karlina, za vice nez miliardu K& Domnivam
se, 7e tento zdmér neresi potreby obcanl Pra-
hy 8, ktefi maji dostate¢né moznosti pro nakup
v supermarketech a hypermarketech at uZ na
Praze 8, nebo v mistech priléhajicich, dob-
fe dopravné dostupnych. Pfed dokoncéenim je

obdobné centrum za Balabenkou. Lépe by bylo
podporovat malé lokalni prodejny - naptiklad
snizenym najmem, pokud jsou v objektech své-
fenych MC P8.

Lze uvazovat o vystavbé nové radnice, kte-
ra4 by prinesla snadny pristup obcanl ke véem
odborlim Gfadu MC a kterd by vyhovovala
pozadavklm moderni a racionalni spravy. Tako-
vyto objekt - pokud by na néj byla vyhlasena
radna architektonicka soutéz — by mohl vyznam-
nym zplsobem obohatit vzhled Palmovky a pfi-
spét k jejimu statusu jako prirozeného centra
Prahy 8. Zadny architekt si ale neporadi s navr-
hovanym ,kockopsem”, a také zadna soutéz na
architektonické reseni neprobéhla.

Vyznamna Cast ziskanych prostredkl by se
méla vratit k Fedeni bytové otazky obcanlim.
Bylo by vhodné je investovat do vystavby malo-
metraznich socidlnich a startovacich bytd pro
obcany, ktefi z nejriznéjsich divodl nedosah-

nou na hypotéku, nebo trzni najemné. K zamys-
leni stoji i pripadna priprava parcel pro moznou
druZstevni vystavbu.

Je nutné reagovat i na ménici se strukturu oby-
vatelstva. Jednak posilovanim socialnich sluzeb
pro starsi obcany, ale hledat i feSeni pro rodiny
s détmi, kdyZ jsme, mozna unahlené, redukovali
sit jesli a matefskych Skolek tak, Ze je pro rodice
tézké misto v materské Skole ziskat.

Také stav verejnych prostranstvi a chodnikd
na nékterych mistech vold po dlikladné rekon-
strukci. Na argument, Ze za par let bude chodnik
opét rozkopany, prece nemizeme slyset!

Urcitad cast prostiedkd by méla slouzit jako
financ¢ni rezerva pro potireby, které se objevi
v budoucnu. Chybou by bylo dotovat z téchto
mimoradné ziskanych prostredkl bézny chod
Gradu MC. Tam je t¥eba jit cestou Uspor a racio-
nalizace spravy.

Jiff Randak, zastupitel MC Praha 8 za KSCM
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Vas domov Vas bude milovat!

Rekonstrukee bytu, kuchynd, nibytek
na miny, zamifeni a 30 virsalizace arma

PRODEJ « PRONAJEM
VYMENY

Najdete nds v Ndkupnim centru ™M na PROSEKU

telefon: 723 400 606

LETNI | PODZIMNI JAZYKOVE KURZY V PRODEJI
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CV s fotkou zndlete na e-maili safmnkovaiaichirs.cz

rezidenceviva.cz
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mésicnik Méstské Casti Praha 8

Centrum aktivizacnich program pro seniory

CAP se nachazi v 1. p. DPS Buresova 1151/12, Praha 8 - Kobylisy. Je uréeno véem senio-

—p 9. PATRO riim, nejen obyvatelim DPS. Programy jsou vedeny dobrovolniky a Gcast na nich je bez-

Cantrum platna. Nékteré aktivity jsou mozné pouze na zakladé rezervace, zejména skolicka interne-
Mdvimlolh ty, trénovani paméti a poradenstvi. Rezervace a informace bud’ osobné&, nebo telefonicky

pro senkory u pani Petry Holé, vedouci CAP, telefonni Cislo 283 881 848. DPS Buresova se nachazi pét
minut chiize ze zastavky metra Ladvi.

Program CAP-CERVEN 2010

internet pohyb jazyky pamét poradny kluby
PONDELI
8.30-9.30 Nordic walking (NW)-prochazkové tempo, 14 - 16 Skoli¢ka PC a internetu - pro za¢ate¢niky
1-2 km (s pi. Carbochovou) a mirné pokrocili (s pi. RNDr. Tomkovou)
9.30 - 12 Nordic walking (NW)-sportovni tempo,
5-7 km (s pi. Carbochovou) CTVRTEK )
9 - 12 Arteterapie — dilna seniordi (vede pani Svobodova) 8 - 15 Socialni poradenstvi (socialni pracovnice OUSS)
10 - 11 Cviceni na Zidlich (s pani Vorlickovou) 10 - 11 Nordic walking (NW)-kondi¢ni (pomalejsi
10 - 12 Skoli¢ka PC a internetu — mirné pokrogili tempo),objednani nutné (s pi. Carbochovou)
a pokrodili, s pi. Paulusovou 10 - 12 Skoli¢ka PC a internetu - mirné pokrodili
12 - 16 PFistup na internet a pokrocili (s p. Ing. Mrkvickou)
13 - 16 Pravni poradenstvi - nutné se objednat na vyée 15 — 18 Skolika PC a internetu - zacatecnici a mirné
uvedeném tel. &. 283 881 848 pokrodili (s pani Smitkovou)
14.30 - 16 Krouzek Siti
PATEK
UTERY 8 - 10 Psychologicka poradna (vede pani feditelka
8 - 15 Pristup na internet PhDr. Hold)
9 - 10 Anglicky jazyk konverzacni metodou 8 - 13 Pristup na internet
,falesni zacatecnici” (s p. Ing. Vondrackem) 9 - 12 Arteterapie - dilna seniord (vede pani
10 - 11 Anglicky jazyk konverzacni metodou Svobodova)
»~pokrodili” (s p. Ing. Vondrackem) 10 - 11 Posilovani pameéti (vede pani reditelka
11 - 12 Anglicky jazyk konverzacni metodou ,Upini PhDr. Hold)
zacatecnici” (s p. Ing. Vondrackem) 11 - 12 Psychologicka poradna (vede pani reditelka
14 - 16 Taneéni terapie (vede pi. Samsova) PhDr. Hold)
STREDA Na skolicky PC, pravni poradnu, jazyky a stfedecni posi-
8 - 11 PFistup na internet lovani paméti s pi. Novotnou je nutné se pfredem objed-
12 - 14 P¥istup na internet nat. Ostatni aktivity jsou volné pfistupné.
9 — 10 Trénink paméti I. (s ergoterapeutkou, s pi. Bc. (programy PhDr. Holé mimo 1. patku v mésici)
Novotnou) Jazykové I_(urzy kr?me utern’l anglictiny
10 - 11 Trénink paméti IL.(s ergoterapeutkou, s pi. Bc. Jsou pine obsazene.
Novotnou)
10 - 11 Staré techniky cviceni pro zdravi+ tanecni
zahrati uzplsobené moznostem seniorl (prvky
z taoismu, cviceni pilates, cvi¢eni podle
pi. MojziSové (vede pi. Ing. Kovarinska)
10 - 11 Anglicky jazyk (vede pani Flaxova)
11 - 12 Némecky jazyk (vede pani Flaxova)
11 - 12 Skoli¢ka internetu - zadateénici (vede sl. P.Hold)
13 - 15 Klub spolecenskych her (s ergoterapeutkou,
pi. Bc. Novotna)
13 - 14 Némecky jazyk pro radost — zacatecnici
(s pi. Simonovskou)
14 - 15 Némecky jazyk pro radost - pokrocili

(s pi. Simonovskou)
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Specialni nabidka

8. 6. od 13:00 - Létajici legendy a bitva o Britanii - Zavi-
tdme na letecky den historickych stroji ,Flying Legends” na
letecké bazi v Duxfordu, podivame se do tankového muzea
v Bovingtonu, leteckého muzea v Yeoviltonu, navstivime letec-
ké muzeum a expozici bitvy o Britanii na byvalém letisti RAF
z doby druhé svétové valky v londynském Hendonu. Cestopis-
né povidani a projekce fotografii Ludka Broze seniora.

10. 6. od 14:00 - Beseda s P. Brtnikem - Sv. Cyril a Meto-
déj - jejich vyznam pro nas narod

14. 6. od 13:00 - Kosticky a kulicky z koralkd, tvoreni
s pi. Vérou Urbanovou, material zajistén.

17. 6. od 10:00 - Novodobé déjiny Izraele - zvuko-
vé nahravka prednasky p. Mojmira Kalluse, predsedy Ceské
poboc¢ky mezindrodniho kfestanského velvyslanectvi Jeruza-
Iém. Prvodni slovo pi Marie Hrudkova.

21. 6. od 14:00 - Turnaj pro potéseni - petanque turnaj
seniort na novém hfisti v ul. Simlinkova ¢. 1600. Akce ve spo-
lupraci s Gerontologickym centrem.

22. 6. od 9:30 - Dendrologicka vychazka po sidlisti Dab-
lice s p. Mgr. Karlem Pinkasem. Poznejte stromy kolem nas.
Pro zajem opakujeme!

24, 6. od 9:30 - Patchworkova dilnic¢ka s pi Sylvou Kyse-
lovou. Material je zajistén.

28. 6. od 13:30 - pirednaska predniho prazského krimi-
nalisty. Témata: kradeze, zabezpecovani, podvody... Pred-
nasku zajistuje sl. Lucie Petrankovd, studentka posledniho
roc¢niku prav. Dotazy vitany.

Zpravidla jednou tydné (podle pocasi) poradame
vychazku nebo vylet do pfirody. Aktudlni informace o pla-
novanych akcich ziskate bud'na tel.: 283 881 848 nebo osobné
na nasténce v CAP.

Pripravujeme na CERVENEC

12. 7. od 13:00 - Stromecky Stésti - tvoriva koralkova dil-
ni¢ka s pi. Vérou Urbanovou, material zajistén.

Tyto programy mizZete rovnéz navstivit na adrese
Centra aktivizaénich program, DPS Buresova 1151/12,
Praha 8 - Kobylisy

CAP vyhlasilo literarni soutéz

Centrum aktivizacnich programd pro seniory vyhlasilo literarni sou-
téz na téma Recept na pohodovy zivot. Soutéz trva do 30. Cervna.
Vitézné tfi fejetony budou uvetejnény na internetovych strankach MC
Praha 8 a jejich autorky ¢i autofi obdrzi kosmetické balicky, které do
soutéze vénovala mistostarostka Vladimira Ludkova.

Hodnoceni zahrne: vystizeni literarni formy ,fejetonu” (vtip a sty-
listickd lehkost, uchopeni vsSedniho tématu nevSednim pohledem,
nadsazka, humorny postfeh a pointa).

Své prispévky posilejte na adresu: MC Praha 8, Vladimira Ludkova,
Zenklova 1/35, Praha 8 s oznacenim ,Fejeton” nebo osobné
odevzdejte v CAPu (Buresova 1151/12, Praha 8).

O vyhlaseni budete informovani pisemné. -rw-

\_ _J
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Zdravotni a socialni péce, inzerce

Burza senioril - Program na CERVEN 2010

Burza seniorti se nachazi v Gerontologickém centru, Simdn-
kova 1600, Praha 8, spojeni: bus 136, zastavka Sim{inkova,
tel. 286 883 676.

Kontakt:

Jana Fejfarova 725 008 407, Iva Hubena 737 353 942

21. 6. PONDELI BABINEC
Dle pocasi na zahradé petanque
nebo spolecenské hry v jidelné
0Od 13.00 hod. v Gerontologickém centru
22.6. UTERY VYTVARNA DiLNA
Tapiserie - pokraCovani
Pomlicky: zbytky latek, silnéjsi jehla, nGzky
13.00 - 16.00 hod. v Gerontologickém centru
Vstupné: 20 K¢
Pod vedenim Alexandry Bousové
23. 6. STREDA VYCHAZKA
Klecany
Sraz v 13.00 hod.Kobylisy- stanice bus. 374

(odjezd 13.10). Pod vedenim Marie Frorikové

28. 6. PONDELI PETANQUE
Hra na novém hfisti od 13.00 hod
v Gerontologickém centru
Pod vedenim Ivy Hubené
30. 6. STREDA NORDIC WALKING - VYCHAZKA S HOLEMI
Hole vlastni nebo mizeme zapdijcit

Sraz ve 13 30 v Gerontologickém centru

RELAX REZIDENCE ZANET
Vam nabizi ;

¥ )
[ o e SOLARIA ERGOLINE S
— SOLNA JESKYNE o
< C:‘Jtr:i"n‘:hryrlsulngie MODELAZ NEHTU g
« Sluchadla KGSMIETIM S
« Hlasova laborato PEDIKURA
* Logopedie MASAZE
* Rehabilitace
*Masite KE STIRCE 52,PRAHA 8-KOBYLISY
" EET'L’I‘*"‘*‘M TEL: 773939 775

(Placena inzerce) www. RELAXREZIDENCEZANET.cz
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Jsme tu pro kazdého, koho zaskocila onkologicka
nemoc osobné nebo v blizkém okoli. Ale jsme tu i pro
vas ostatni, ktefi chcete prozit novou zkusenost a pFi-
spét svou pritomnosti.

PONDELI

10.00 - 17.00
zdravi i nemoci. Mackanim reflexnich ploSek Ize vyrazné ovlivnit ¢innost
imunitniho systému, lymfatického systému a latkové vymény. Aktivita je
zpoplatnéna. (14. 6., 21. 6., 28. 6.)

11:00 -13:30 vede MUDr.
Chrdlova - odbornice na psychosocidlni problematiku souvisejici s one-
mocnénim. Objednat se mdze jak nemocny, tak jeho blizky. (14. 6., 21.
6., 28. 6.)

reflexni masaze - nabizi Eva Adamcova. Lze vyuzit ve

individualni konzultace - Michaela

12:30 - 16:00 cajovna - posezeni a povidani, je oteviena pro kazdé-
ho, kdo by rad sdilel své radosti i starosti. (14. 6., 21. 6., 28. 6.)
13:30 - 15:00 relaxacni techniky - vede MUDr. Michaela Chrdlova,
jednad se o sezndmemi s rlznymi technikami pro uvolné&ni psychického
napéti, které si i vyzkousime. (14. 6., 21. 6., 28. 6.)

16:00 - 17:30 prace s ovéim rounem - plstovani - vede Petra Par-
kanova, zkusena pracovni terapeutka. (14. 6.)

16:00 - 17:30 hudebni dilna - vede Dana Houdkova, ktera vede obli-
bené kurzy ,Zpivat umi kazdy”. (28. 6.)

UTERY

10:00 - 11:30 Kruh Amelie - podplirné setkavani - vytvofime spo-
lu kruh svych prib&h(. Tak si navzajem pomlzZeme nést ten svij a také
budeme hledat, jak ho proménovat. Budou se na vas tésit Mgr. Timea
Vidova a MgA. Olga Flekova. (8. 6.,15. 6., 22. 6.,29. 6.)
10:00 - 12:00 vede MUDr.
Chrdlova - odbornice na psychosocidlni problematiku souvisejici s one-

individualni konzultace - Michaela
mocnénim. Objednat se mize jak nemocny, tak jeho blizky. (8. 6.,15.
6.,22. 6.,29. 6.)

STREDA

12:30 - 16:00 cajovna - posezeni a povidani, je oteviend pro
kazdého, kdo by rad sdilel své radosti i starosti. (9. 6., 16. 6., 23. 6.,
30. 6.)

13:30 - 15:00 tajci oteviena skupina - vede MgA. Olga Flekova, jed-
noducha relaxacni cviceni, kterd pomahaji pfivést mysl a télo do stavu
harmonie sjednocovanim fyzické a dusevni oblasti. Vede také ke zlepseni
cirkulace Zivotni sily. (9. 6., 16. 6., 23. 6., 30. 6.)

14:00 - 16:00 socialni poradenstvi - Mgr. Sarka Slavikova, zkuéena

socialni pracovnice v této oblasti. (9. 6., 23. 6.)

16:00 - 17:30 pohybova dilna - vede MgA. Olga Flekova, jedna se
o0 jednoduché uvolriujici improvizace s hudbou. Pohyb mize, podle vlastnich
schopnosti, byt tak jednoduchy, Ze ho zvladnou vsichni. (9. 6., 23. 6.)

16:00 - 17:30
ovlivnit téma, které skupina bude probirat. (30. 6.)

.Na téma...” co vas zajima? - Pfimo na misté mlzete

Program Centra Amelie Praha, Saldova 15,
Praha 8 - Karlin, vstup ze Sokolovskeé ulice

CTVRTEK

12:30 - 16:00 cajovna - posezeni a povidani, je oteviena pro kazdé-
ho, kdo by rad sdilel své radosti i starosti. (10. 6., 17. 6., 24. 6.)
13:30 - 15:00 za hranice slova - vede MgA. Olga Flekova, budeme
si Cist, povidat a hledat spolecné hlubsi smysl slov a ucit se ho sdélovat.
(10. 6., 24. 6.)

16:00 - 17:30 vytvarna sebezkusebnostni dilna - vede Michaela C.
Svejkovska, budeme kreslit a malovat a bez potfeby znalosti techniky
vyjadfime necekané. (17. 6.)

16:00 - 17:30 meditace v praxi - Jan Lamac, kterd se této technice
vénuje osobné i jako ucitelka Shamballa centra jiz moho let. (10. 6.)

Informace a objednani na skupinové programy: pondéli, stfeda,
¢tvrtek 10:00 - 17.00 na telefonu: 733 640 872 nebo 283 880
316

Linka Amelie info a individualni konzultace: 739 004 333, Reflexni
masaze - objednani Eva Adamcova tel.: 737 505 324

Reflexni masazZe a Zdravé vafeni jsou zpoplatény pro klienty
a dobrovolniky Amelie 80 K¢, pro vefejnost 200 K¢, ostatni aktivi-
ty za dobrovolny pfispévek.

Jak se k nam dostanete tramvaji €. 8, 24 - Urxova (minuta chiize
smérem k centru),metrem B - Kfizikova - pét minut chiize smér
Invalidovna

Divadlo Kamen pripravuje tesani kamene

Divadlo Kadmen zakoncilo 15. ¢ervna pfedstavenim Asi ani zahra-
da (s podtitulem ,pFibéh a koncert o zahradnich kraterech a léta-
jicich predmétech tézSich nez vzduch”) druhou ucelenou sezénu
ve svém studiu v Karliné. Uz nyni pfipravuje netradi¢ni zahajeni
dalSi sezony. Na sobotu 25. zafi 2010 planuje happening ,Tesani
kamene”.

Bé&hem této akce nabidne na rlznych mistech v okoli divadla
kolemjdoucim moznost podilet se pod vedenim sochaidi na tesani
kamenné sochy. Vecer bude vznikly vytvor premistén do divadla.
Tam se bude konat mimo jiné improvizované predstaveni, na némz
se mohou podle své chuti podilet i vSichni, kdo dali svym kamenic-
kym zésahem sose tvar.

Kromé tesani budou mit lidé v Praze 8 také moznost najit na
nékolika verejnych mistech cerveny ,papirovy kdmen” - jinymi slo-
vy Cervenou kostku s oblibenym obrazkem nebo textem jednoho
z hercd Divadla Kdmen. Pokud ji nalezce 25. zaFi veder ptinese do
divadla, ziska dvé volné vstupenky a mozZnost Gcasti v improvizo-
vaného predstaveni (samozfejmé i moznost nelcasti). Napise-li
nebo nakresli-li navic na krabici také sv(j oblibeny text nebo obréa-
zek, bude krabice s touto anonymni zpravou v divadle vystavena
pro dalsi navstévniky.

Divadlo Kdmen se timto jednoduchym zplsobem pokusi upo-
zornit Gcastniky happeningu, Ze jednou za ¢as ma smysl, aby se
Clovék vyjadril i nepatrnym tesnutim do kamene nebo par slovy

napsanymi na kamen.




CERVEN 2010

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Gerontologické centrum
ma hristé pro petanque

Foto: Radka Spudilové_

Gerontologické centrum Prahy 8
rozsifilo moznosti aktivizace seni-
orl, jejich pratel a rodiny. Koncem
kvétna totiz probéhlo slavnost-
ni otevfeni nového petanquového
hFisté na zahradé zafizeni. Symbo-
lickou stuzku prestfinla mistosta-
rostka Prahy 8 Vladimira Ludkova,
a to spolecné s manzelkou premiéra
Jana Fischera, Danou Fischerovou.
Nechybéli ani dalsi vyznamni hosté
- feditel nadacniho fondu Veolia Jan
Dolinek a $éf spole¢nosti Prazské
vody a kanalizace Milan Kuchaf.

HFisté pro hru zvanou petanque,
tolik oblibenou zejména ve Fran-
cii, mohlo vzniknout diky podpofe
Nadacéniho fondu Veolia. Petanque
je sport, ktery zvlddne opravdu
kazdy. Jde o hazeni kouli k cili, kte-
rym je mald kulicka - cochonette,
tedy kosSonek. Ohraniceny pise¢ny
plac spolu s tabuli s pravidly tak
nabizi spole¢enskou pohybovou
aktivitu vhodnou i pro osoby ve
vyssim véku. Diky hfe ve skupi-
né, navic v klidné a stinné zahradé

Gerontologického centra Ize spo-
jit pfijemné s uzitecnym - pohyb
a setkani s prateli. I véera si hru
také néktefi z pozvanych seniorl
vyzkousSeli a po nékolika prvnich
hodech zavladlo vSeobecné nadse-
ni a sliby o trénovani.

Hristé je pristupné kazdému
zajemci o hru. Zahrada je pfistupna
verejnosti kazdy den do 20 hodin
véetné& vikendl. Vé&tsim skupindm
hra¢l se doporucuje predchozi
telefonat na recepci Gerontologic-
kého centra (tel.: 286 883 676).
Nesméli a osaméli hraci mohou
vyuzit nabidku planovanych tur-
najd, o kterych se vice dozvite na
strankach www.gerontocentrum.cz
nebo www.praha8.cz.

Kudy do Gerontologického cen-
tra: autobus ¢. 136 ze zastavky
metra C Stfizkov smér Vozovna
Kobylisy. Vystup na treti zastavce
(Simlinkova) a dale po chodniku
okolo restaurace k lesu. Po pravé
strané je objekt Gerontologického

-red-

centra.
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Bulovka zahajila prizkum
spokojenosti pacientl

Fakultni
odstartovala pravidelny prizkum

nemocnice Bulovka

spokojenosti pacientl, tyka se
vsech klinik a oddéleni. Vyhodno-
covat se bude kazdy mésic. Jeho
vysledky budou slouzit k objektiv-
nimu posouzeni zlepseni situace
na jednotlivych pracovistich a dale
také k poukazani na pripadné
nedostatky. Tento krok je soucas-
ti snahy o dalsi zlepSovani celko-
vé kvality péce o pacienty, coz je
hlavni cil vedeni nemocnice.

V oficidlnim prizkumu Kvalita
odima pacientli 2009 patfi FN Na
,Skokan
roku”. Celkové si nemocnice oproti

Bulovce nepsany titul

roku 2008 polepsila o necelych Sest
procent, coz je nejvice ze vsech
hodnocenych nemocnic. Diky tomu
obsadila osmé misto v celostat-
nim Zzebfi¢ku. ,Tento trend chce-
me minimalné udrzet, a proto se

vydavame cestou dalsiho vlastniho
prizkumu, ktery napovi, co jesté
zlepsit,” uvedla reditelka nemocni-
ce Katefina Tobérna.

Prizkum se skldda ze 26 ota-
zek. Je provadén formou kratkého
standardizovaného rozhovoru. To
znamena, ze se postupuje pod-
le predem pripravenych a presné
v urcitém poradi formulovanych
otdzek. Pacienty by tento priizkum
nemél zdrzet déle nez pét minut.
»Nasi pracovnici chodi jak za paci-
enty na l0zka, tak i za lidmi, ktefi
odchazi z ambulanci,” uvedla. Den-
né pritom projdou Setfenim jedna
az dvé kliniky ¢i oddéleni. Vysled-
ky se zpracuji do statistik a grafd,
které pljdou navzéjem porovna-
vat. ,Nasim hlavnim cilem je totiz
pacient, ktery od nas odchazi po
vSech strankach spokojeny,” uza-
vira Tobérna. -jf-

Radnice rozdélila socialni granty

Radnice osmé méstské Casti roz-
délila granty v socialni oblasti na
rok 2010 z prostfedkd uvolnénych
z rozpoCtu méstské Casti ve vysi
1,1 milionu korun. ,Podpora z pro-
stredkd uvolnénych z rozpoctu osmé
meéstské Casti sméfuje na realizaci
projektd a programl organizaci,
které poskytuji socidlni sluzby nasim
obcanlim. Jednd se o Siroké spekt-
rum sluzeb, terénnich i pobytovych,
sluZeb z oblasti poradenstvi i social-
ni péCe a prevence, poskytovanych
podle zadkona o socialnich sluzbach”,
fekla zastupkyné starosty Méstské
Praha 8 Vladimira Ludkova.

,Podporovat pomoc druhym je nase

Casti

moralni povinnost,” dodala.

V prehledu podpofenych Zadosti
jsou organizace, jako je napfiklad
Psychosocidlni  centrum  Acorus
- pomoc obétem domaciho nasili
a jejich détem, Asociace pomahajici
lidem s autismem - APLA Praha,
Stredni Cechy, o. s., Centrum inte-

grace déti a mladeze - CID Praha,

Kolpinglv dim - azyl pro matky
s détmi a mnoho dalSich.

Radnice schvalila i granty v oblas-
ti primarni prevence rizikového cho-
vani déti a mladeze na rok 2010.
S navrhem jednomysIné souhlasily
Rada i Zastupitelstvo MC. Celkem
bude letos v rdmci grantl na tuto
problematiku uvolnéno sedm set
tisic korun. Tyto financ¢ni prostfed-
ky se rozdéli mezi vybrané Zzadatele,
ktefi realizuji preventivni programy
pro déti a mladez. Prevence zna-
mena soustavu opatreni, ktera maji
predchazet rizikovym  projeviim
chovani. ,Napfiklad nelspéchy ve
konflikty,
zavislost, kriminalita. UZ jedno pra-

Skole, socialni drogova
staré medicinské pravidlo fika, Ze je
|épe nemoci predchazet, nez ji lécit,”
fekla Ludkova.

Seznam podporfenych projek-
td naleznete na Gfedni desce a na
internetovych strankadch www.pra-
ha8.cz pod odkazem zdravotnictvi

a socialni sluzby. -red-
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Treti Den socialnich sluzeb se povedl|

Prostory takzvaného bilého domu
v ulici U Meteoru 6 patfily 19. kvétna
2010 organizacim poskytujicim soci-
alni a zdravotnické sluzby. Radnice
osmé méstské Casti tam poradala
Den socialnich sluzeb konany pod

zastitou zastupkyné starosty Vladi-
miry Ludkové tretim rokem, ale ve
vniténich prostorach poprvé. Plvodni
zamér mista konani byl pred budo-
vou na volném prostranstvi.

.Presto, ze tyto plany zhatilo

vay w¥

Foto: Radka Spudilova
-

=
Spatné pocasi, byl tento ro¢nik nej-
lepsi,” sdélila mistostarostka Ludko-
va. ,Praha 8 patfi k tém méstskym
Castem, které se mohou pochlubit
rozvinutym systémem komplexni

péce o obyvatele v oblasti socidlnich

N

sluZzeb pro vSechny vékové katego-
rie,” dodala. Lidem se predstavilo 37
organizaci se svymi Sirokymi nabid-
kami socialnich sluzeb a mimo jiné
i prodejni vystavou svych vyrobkd{

z chranénych dilen. -red-

Pozor na melanomy, nhezanedbejte prevenci

Vyskyt melanomi stale ros-
te. Jsou to zhoubné nadory
pochazejici z pigmentovych
bunék a patfici k nejagre-
sivnéjsim formam rakoviny.
Predpokladem uspésné lécby
je véasna diagnéza. Podeziela
piha nemusi byt melanom, ale
pokud nechcete Zit v nejistoté,
navstivte svého kozniho léka-
Fe. Rizikové mize byt kazdé
znaménko, které ma néktery
z téchto pfiznakt:

® méni barvu - dochazi ke
ztmavnuti, nebo naopak ke
zblednuti

® méni velikost a tvar - zvétsu-
je se , nebo vyvysuje
® nema pravidelné okraje - neo-
stife ohranicena znaménka by
méla upoutat vasi pozornost
Melanom je zhoubny nador, kte-
ry pochazi ve 30 az 50 procentech
z takto vyhliZzejicich matefskych
znamének. Ro¢né se u nas zachy-
ti okolo 1500 melanom@ a kazdy

paty kon¢i umrtim pacienta. Pred-
pokladem Uspésné 1éCby je vCasna
diagnéza.

Toto onemocnéni je podminéno
témito faktory:

1. Pokud mate na pokozce vét-
$i mnozstvi znamének, je riziko
vyskytu vyssi.

2. Pokud mate svétly typ klze,
ktery je nachylny k zaclervenani
a spaleni pfi vystaveni slune¢nimu
zareni, je taktéz riziko vyssi.

3. Pokud se onemocnéni vyskyt-

lo v roding, je riziko vzniku vyssi
o Sest az osm procent.

4. Pokud mate radi slunicko, pra-
cujete na slunci bez odévu, nebo
jezdite pravidelné k mofi, opét pat-
Fite k rizikové skupiné

Co mam délat v pripadé pode-
zfeni? Naplanujte si  navstévu
svého dermatologa. Lékar vysSetfi
znaménko specialnim pristrojem,
fika

posoudi riziko a navrhne vam bez-

kterému se dermatoskop,

pecné feseni. V pfipadé podezie-

ni vam lékaf doporu¢i znaménko
odstranit a nasledné histologic-
ky vysetrit. Histologie je metoda
vysSetfeni znaménka specialnim
mikroskopem v tenkych Fezech.
Na zakladé tohoto vysetfeni ziska
vas kozni Iékaf informace potreb-
né k navrzeni dalSiho léc¢ebného
postupu.

Vysetreni dermatologem je rychlé
a bezbolestné. V pfipadé chirurgic-
kého odstranéni znaménka se jed-
na o ambulantni zékrok v lokalnim
umrtveni, takze ani v této fazi to
nebude bolet, ani ve vétsiné pFipadl
nedochazi v vyraznéjSimu omezeni
pracovni schopnosti pacienta.

VySetfeni i pripadné chirurgické
odstranéni podezielého znaménka
je hrazené ze zdravotniho pojis-
téni. Celé Iéto vam toto vysetieni
poskytnou naprfiklad v Sanatoriu
Achillea v Cimicich. Maji zde potieb-
né vybaveni a pracuji kazdy den od
7.00 hodin do 20.00 hodin, telefon
233 553 758. -vk-
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Predskolaci maji novou
ucebnici anglictiny

Prvni Noc kostelli v Praze 8
ozdobil velmi bohaty program

Praha 8
a Rimskokatolickou farou ve Starych Bohni-

Spoluprace mezi Méstskou Casti
cich pokracovala po Fadé Uspésnych vanocnich
a jarnich akcich na namésticku i pri Noci koste-
IG. Noc kostell je setkdnim vSech, ktefi cht&ji
zazit spojeni duchovnich a estetickych hodnot.
Akce je zajimava zejména pro Cast obyvatel,
ktefi kostel nenavstévuji z pozice véficiho Clo-
véka. Kostely se v den jejich no¢niho programu
proménuji na mista kultury, vzdélavani a pfi-
jemného setkani.

Kostel sv. Petra a Pavla zazil svoji premié-
ru. A byla vskutku velkolepd. PFiliv ndvstévnikd
prekvapil i samotné organizatory - za Prahu
8 to byla mistostarostka Ludkova a za far-
nost Renata Molova, Vit Kofron, Pavla Kralova
a jejich pratelé. Program zacal v 17.50 Zvoné-
nim zvon{ a Msi svatou. Od 19.00 hodin néasle-
dovala prednaska na téma Operace Anthropoid,
kterou vedl major Michal Burian z Vojenské-
ho historického Ustavu. Téma nebylo zvoleno
nahodile, naopak, den pred prednaskou uply-
nulo 68 let od uskutec¢néni jedné z nejvyznam-
néjsich akci celoevropského odboje - atentatu
na zastupujiciho FiSského protektora Reinharda
Heydricha, ktery byl proveden ¢eskoslovensky-
mi parasutisty. Pfednadska se zaméfila spise
na méné znama fakta o zivotech jednotlivych
Gcastnikd obou stran a poukézala na odli$nost
dvou svétd.

www.nipodporahudby.ce
Nadatnl fond na podporu vakng hudby
&
Mezindrodnd spodednoit Antoning Dvabika, oga
rvou viechmy pHanivee a plitele
S
na koncert

AMERICKE JARO 2010
dne 25. 6. 2010 od 19.00 hodin

v Likefiskim pdmedion,
Zenklova 35, Praha 8 - Libefy

- P

Program koacertu:
Bohustay Martint: Madrigaly, H13°

Cuincy Porter: Do pro howsle 4 viols”

WA Mosart: «Bua pro housle a violu & 17

WA Muorart whio pro housde a violhe & 2°
' Robert Manm wImokace”

A -

4

v
-

O Noc kosteld byl znaény zdjem

Program dale nabidl dva koncerty: varhan-
ni v podani Adama Viktory a druhy ,vecerni”
v podani Veroniky Mrackové (zpév) a Prokopa
Zichacka (elektricka kytara). Nasledovalo vecer-
ni ¢teni a tichd chvile vénovanad meditativnim
zpévim z ekumenické komunity Taizé. Navitév-
nici vSak hojné vyuzili i dvé komentované pro-
hlidky vedené Vitem Kofroném, protoZe kostel
sv. Petra a Pavla je nadhernym architektonickym
skvostem s jesté pfijemnéjsim interiérem.

Program byl velmi bohaty, ale nechybéla ani
chvile pro ono posezeni. Zazemi pro néj poskyt-
la fara a pohosténi si pfichystali sami organiza-
tofi — takze nechybély Slehackové babovky pani
mistostarostky, pernikova buchta Pavly Kralové
a slani Sneci od Renaty Molové. A samozrej-
mé gulds. Jiz nyni si organizatofi planuji, jak
by mohla byt Noc kostell ve Starych Bohnicich
-red-

A

pojata v pristim roce.

p

-_— e
Tédinee s ma Vadl ddast!

Mﬂl.limdlilpm.lnbunim Drvoiika, o.p.as
Hradeckd 5, {3000 Prabu 3 www inienhworskeocce

Nadalnd fond na podporu vibnd budiy
Ba himdeh I7RA716, 182 00 Prala &

-

V prostorach Jazykové skoly Irislingua
v Kulturnim domé Krakov v Bohnicich se kon-
cem kvétna konal kfest knihy Ivy Hennové
- Angli¢tina pro predskolaky. Séfredaktorka
nakladatelstvi Portal Marie Téthalova oceni-
la pravé vydavanou publikaci s pranim, aby
si kniha nasla cestu k vyucujicim anglicti-
ny v materskych Skolach. Iva Hennova se
danou problematikou zabyva vice jak 15 let
a jako odbornice vede i akreditované kurzy
ministerstva Skolstvi pro ucitelky MS.

V knize autorka vyuzila svych zkusenos-
ti s vyukou déti predskolniho véku a kniha
tak nabizi mnozstvi napadl a praktickych
ukdzek. Hry, pisnicky a basnicky vnaseji do
vyuky prvek zabavy, kterého mohou vyuzit
ucitelky v matefskych Skolach i lektorky
jazykovych kurzll pro déti. Kniha je rozdé-
lena podle mésicd $kolniho roku na deset
Casti tak, aby témata volné navazovala, ale
zaroven jisté ponecha i dostatecny prostor
pro kreativitu samotnych pedagogti, kterym
je tato publikace uréena. -red-

Détsky den s loutkami

i Jednim z prispév-
kG k oslavdm dét-
ského dne byl i Den
s loutkami v diva-
dle Méstské casti
Praha 8 v Kobyli-
sich - Divadle Kar-
la Hackera. Od tri
hodin zpfistupnény
dvir nabidl vytvar-
nou dilnu pod Sirym
nebem, kde s détmi loutky vyrabéla zastup-
kyné starosty Prahy 8 Vladimira Ludkova,
v pribéhu se konalo loutkové predstaveni
v provedeni znamého Loutkového divadla
Jiskra a nechybélo vyhlaseni vysledkd sou-
téze o nejkrasnéjsi loutku. A vyhraly vsech-
ny - autory jednotlivych loutek byly celé
rodinné tymy a porota nemohla jinak, nez
ocenit vSechny. Ale slibila si, Ze pristi rok
bude mnohem prisnéjsi. -pb-
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Starobohnické posviceni potreti
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Soucdsti akce ve Starych Bohnicich byl i tradi¢ni historicky privod

Pod zastitou zastupkyné starosty Prahy 8
Vladimiry Ludkové se uskutecnil treti rocnik
Starobohnického posviceni. V sobotu 15. kvét-
na ve Starych Bohnicich pfivital navstévniky
Dechovy orchestr Zizkovanka kapelnika Petra
Sovice. Vystoupily détské soubory, loutkoherci
a na namésti dosel historicky prtvod nazvany
Kterak bohnickym oudolim véky se Zenou”.

Cely den probihala vytvarna dilna pro déti
pod dohledem mistostarostky, ktera vzdy pfi-
Sla na pomoc tam, kde ji bylo potfeba. Jarmark
lidovych femesel nabizel nejen ru¢né hackované
ubrusy, ale i vyfezavané praky pro kluky, tedy
zkratka vsSe, co si lze predstavit. Navstévnici

mohli ochutnat vyborné staroleské speciality,
nechybéla ani medovina a halusky s uzenym
a se zelim. Po vyhlaseni bohaté tomboly se zpi-
valo a tancilo az do vecera.

Sobotni program byl zakonéen koncertem
v kostele sv. Petra a Pavla, kde nasledovalo
pozvani na nedélni mse svaté, majovou poboz-
nost a opét nechybél koncert v podani violon-
Celisty Jifiho Kabata.

Akce se konala ve spolupraci Méstské cas-
ti Praha 8 a Rimskokatolické fary v Bohnicich.
Dékujeme navstévniklm, ktefi prispéli do sbir-
ky pro potfeby Kolpingova domu - azylového

domu pro matky s détmi. -rw-

V amatérskeé soutézi AntiFETfest
2010 postupuji i skoly z Prahy 8

Do celoprazského findle 3. ro¢niku amatérské
filmové soutéze AntiFETfest 2010, které se kona
16. Cervna 2010, postoupil mimo jiné snimek
déti ze Zakladni Skoly LibCickd nazvany ,SEN”
a studentl ze skupiny Fire for effects studios
(sdruzeni student{ viceletého gymnézia Thoma-
se Manna).

Praha 8 je spolu s dalsimi dvanacti méstskymi
¢astmi vyhlasovatelem této soutéze amatérskych
filmd uréené pro $koly a organizace pracujici
s détmi a mladezi. Tato filmova soutéz probihala

ve dvou vékovych kategoriich - Zzaci II. stupné

zakladnich skol a studenti stfednich Skol a odbor-
nych ucilist. Autofi filmG mohli zasilat obrazové
snimky na téma prevence rizikového chovani.
Mistostarostka Prahy 8 Vladimira Ludkova,
kterd ma na starosti mimo jiné i protidrogo-
vou politiku, se zasadila o vécné dary pro Zaky
a studenty, ktefi se tfetiho ro¢niku amatérské
filmové soutéZe AntiFETfest 2010 zucastnili.
,Jednd se o ndm o podporu mladych lidi, ktefi
travi svij volny &as smyslupiné a vytvaii i né-
co hodnotného nejen pro své vrstevniky,” dodala

Ludkova. -rw-
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Kultura
Méstska cast
Praha 8

Priméstsky tabor Méstské casti Praha 8
poradany Salesianskym strediskem mladeze, o.p.s.

Vazeni rodice,

v tomto roce pordda Méstska ¢ast Praha 8 ve spolupraci se Salesidnskym stiediskem premiérovy primeéstsky tabor, ktery si
klade za cil nabidnout vasim détem o letnich prazdninach kvalitné straveny volny c¢as. Déti se mohou tésit na nové kama-
rady, tym instruktor(, hry, sport, vylety do pfirody i tvofivé aktivity. PFimé&stsky tébor je uréen détem ve véku 8 - 15 let,
primarné z obvodu Praha 8.

Terminy tabora jsou: 9. - 13. srpna a 16. - 20. srpna 2010, vzdy denné od 7:30 do 16:30 hod.

Cena tabora je 200,- K¢ na den. Cena zahrnuje vstupné, jizdné i stravovani déti (obéd, dvé svaciny a napoje). Déti Ize pfi-
hldsit na jednotlivé dny tédbora nebo i na oba tydny.

Podepsané prihlasky zaslete poStou na nize uvedenou adresu Salesidnského stiediska. Na zékladé vypInéné prihlasky ditéte
dostanete postou podrobnéjsi informace véetné dajl o zplsobu platby. Dalsi informace je mozné ziskat na strankach tabo-
ra: http://sasmkob.sdb.cz/primestsky-tabor-osmicka.

Uzavérka prihlasek je 16. cervence 2010.

TésSime se na spolupraci a véfime, ze vase déti s nami proziji prijemné dva tydny prazdnin.
Kontaktni osoba:
Mgr. Michal Svoboda, Salesianské stfedisko mladeze, o.p.s.,

Kobyliské nam. 640/11, Praha 8, 182 00, web: http://sasmkob.sdb.cz/, e-mail: stredml@sdb.cz

zde odstfihnéte m— S

Prihlaska na priméstsky tabor MC Praha 8 poradany Salesianskym stirediskem mladeze, o.p.s.

8 L3 = Lo ¢ = ROANE €. evvverreninnisaresrnsrssssas s snssnsssassassnssnnsasnssnsnssnnns
(10 I Y Piesnd adresa bydliStE ......ccccceiiiiiiiiiisssissssssssrrrrrrr e e
PSC..coiivrireirarnnrannanans Rodice tel. ..iiviiiimiiririrrsir [T 3 = 1 S
Dité tel. .c.covirirreirinreirannns [T 1 - 1 Zdravotni pojiStovNna.....ccceireeiiriesssrressrresne e
Specialni potieby ditéte (zdravotni omezeni, diety)...cciicirirrairirmmmrarrrrrrrr s s raran s

v v

Které dny se bude dité ucastnit priméstského tabora (zakrouzkujte dny):
po 9.8., ut10.8.,, st11.8., ¢t12.8., pa13.8., po 16.8.,, ut17.8., st18.8., ¢t 19.8., pa 20.8.

Celkem se tedy dité zGcastni ......ccevruveurnn dni tabora.
V souladu se zakonem 101/2000 Sb. souhlasim s tim, aby uvedena data byla vedena v evidenci pofadajici orga-

nizace. Souhlasim s tim, aby fotografie z tabora, na kterych je zachyceno mé dité, byly uveifejnény na interne-
tovych strankach organizace.

Podpis rodice (resp. zakonného zastupce ditEte): ....iciiiiiiiiiiiioiiiirr s s s s e s e e s sassssassasnssassanasasnnnns
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Inzerce

MATYAS HROMADKA

« Certifikovany makléf REIMAX All Inclusive.
« Va5 specialista pro Prahu 7, 8, 9
a Prahu - vychod.
= Nabizim Vam profesionalitu
a individuaini pfistup.
« Diky jedineénému systému parovani
nabidek a poptavek zajistim bezpeény
a vyhodny pribéh celého obchodu.

Nabizim bezplatné konzultace.

matyas.hromadkaire-max.cz '©) 731 644 161

Placena inzerce

VESTAVENE SKRINE

s posuvnymi dvefmi a nidbytek na miru
nizké ceny

e

spolehlivost

Zaméteni a konzullace nezivazné a ZDARMA,
Tel/fax: 283 931 807, 603 220 092

* kvalita = seridznost =

VAORKOVSA: Sirceva 2040, Praha 4 - Trehoradice
PO - P 14 - 18 hod, (5 min o sikopaihe cenira Globen Calendie)
B slerjnad v e pra Vi wlrvlrds hardeek o obsbidek » ditdym sbabim PRIV MAGISA

(Placena inzerce

e s
LEKARNA

Zenklova 28 Praha 8
(¥ Palmovka)

Provozni doba:
Po - Pa: 8:00 - 19:00
So: 8:00-12:30

Zisknite za pfediofeny moept nikupnd poukar v hodnobd 30 KE
Poukit lzo na nikup produlki, ket nejsau na Mkafsky pledpis

Mevypdcd sa v holovost]
(Placena inzerce)_/

\\Mﬂll:. 5 recephl dennd

30xe
O vamE=

LEnARpeR
viTaL

Bytova jadra
Modernizace byt

vice ned 1100 zakaznikd
studio na ploie 250 m* . nasi praci
vam radi ukdZeme

j'|1.ii:r Lf_rnpil.h'u A
stavebni povaoleni,

& Kuchyhské linky, vestavéne skfiné,
dvefe, podlahy - grafické nawvrhy,
cenova kalkulace, zaméfeni,
poradenstvi zdarma, cena vietné
montaze a dopravy, Siroka ikala
povrchovych materidlo

) PANELREKOD s.r.o.
Pobotka: Kiejpského 1523, Praha 4
zelend linka: 800 112 278

praha@panelreko.cz, www.panelreko.cz
(Placena inzerce)

(Placend inzerce)

ZASKLENI LODZIE
OPTIMI

lni[ TEPLO A PEMITZE

" et Coqdinl borded rsivm iy puuermich o vl

A with Pveel el ey veideh nimd N plin

daprsd sty rphrytl pedd L pibenl

o il i Tl il pide of
W vimoner ¥ éxi

;‘ﬁ ...Lh"uu Ja... u,.

vakrmmmhni

SERVIS OKEN A DVERI

montaze@vekrastavebni.cz
Tel.: 222 3156 912
725 562 699
... ABY VASE OKNA _
BYLA ZASE JAKO NOVA'

tel: 274 818 721, mob.: 602 477 B74
info@optimi.cz, www.optimioriginal.cx

Syt P BT 0N et et i o 1 ol e s O ) 2SR

A + B - kompletni dklidové sluzby

Tel: 604 51 22 97, email: uklidove.prace@post.cz
www. abuklid.cz

PRAVIDELNY | JEDNORAZOVY UKLID:;
DOMU, BYTU, KANCELARI, VYKLIZENi BYTU,

SKLEPU A PUD, MYTi OKEN A VYLOH, CISTENi KOBERCU
A CALOUNENI, STROJNI CISTENI PODLAH VC. GARAZI,
ZAHRADNICKE, MALIRSKE A STAVEBNI PRACE.

(Placena inzerce)
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Skolstvi

ZS Na Sutce ma moderni sportovisté

Zakladni $kola Na Sutce v Troji se vSporl:“ovn/' areal slavnostné ote- <
vreli mistostarosta Prahy 8 Martin ]
Roubicek (vpravo) a reditel skoly

lovym sportovistém. Méstska cast Zbynék Drozda

mdze pochlubit modernim vicetce-

Praha 8 tak dokoncila jeho ¢astecnou
rekonstrukci. Jeji naklady presahly
tfi miliony korun. Po slavnostnim
otevreni aredlu Zzaci Skoly vytvo-
fili prvni rekordy drahy ve sprintu
a étafetach. ZS Na Sutce je tak dalsi
na seznamu $kol zfizovanych radnici
Prahy 8, které novy sportovni aredl
maji.

HFisté ziskalo dva oplocené antu-
kové volejbalové dvorce, bézecky
oval s polyuretanovym povrchem,
sektor pro kratké bézecké traté
a vrh kouli a piskové doskociste,”
sdélil mistostarosta Prahy 8 Mar-
tin Roubicek. Podle né&j toto reseni
Iépe vyuzivda moznosti venkovniho
pozemku a nabizi pestfejsi vyuziti
pro skolni vyucovani i mimoskolni
¢innost déti a mladeze.

V dobé vyucovani je aredl zpfi-
stupnén pod dohledem uciteld pro
7é&ky $koly, vefejnost ho mize vyuzi-
vat v odpolednich hodinach, kdy
sportovisté dozoruje jeho spravce.

Moderni sportovisté pred mésicem
ziskala i Zakladni Skola v Buresové

ulici. -rjf-

Hasicsky
V karlinské Zakladni Skole Pet-
ra Strozziho se 21. kvétna konal
hasi¢sky den. Jednalo se o tema-
tické dopoledne, které se tykalo
osobni bezpecnosti. Cely den zacal
na Skolnim hristi, kde se zaci moh-
li podivat, jak uméji policejni psi
poslouchat. Také pfrihlizeli policej-
nimu zasahu se psy, kdy se chtél
»zlodéj” vloupat do télocvicny, ane-
bo si mohli prohlédnout, co vSechno
patfi do vybavy hasi¢ského auta.
Zajimavym zazitkem bylo setka-
ni s veteranem z valky v Perském
zdlivu, ktery jim vypravél, jak
vypada valka zblizka, Ze i jeden
mrtvy vojak je velkad ztrata, ale
také jak je dllezité se ucit cizi

Z&¢i $koly po otevreni sportovisté ihned vyzkouseli kvalitu tamniho atletického ovélu

den ve skole Petra Strozziho

jazyky. Ve velké télocvi¢né na zaky
Cekal zachranar, ktery je poudil,
jak zachazet se zranénou o0so-
bou. Jinde besedovali s policistou
o Sikané, kybersikané, o koure-
ni, drogach i pravni odpovédnos-
ti. V malé télocvi¢né si zaci mohli
prohlédnout policejni vybavu viet-
né zbrani. Také se dozvédéli, jak
se zachovat, pokud nékde najdou
néjaky nezndmy a mozna nebez-
pecny predmeét, anebo co délat pfi
setkani s nebezpec¢nou osobou,
pfipadné jak takovymto setkanim
predchazet. To zaky velmi zaujalo,
a tak se mozna jesté v Cervnu ve
Skole uskutecni kratky kurz sebeo-

brany. -ra-
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V MS Dolakova se pIUJe na Jedne lodi

Spoluprace rodiny a Skoly je ve vychové
a vzdélavani déti klicovou otazkou. Nebyvale
tésna vazba ted spojuje rodie a pedagogic-
ky sbor v Materské skole Doldkova. Déti z ni
mohou Cerpat uz nyni.

Spolecné Usili rodi¢d a $kolky, kterou ve ¢ty-
fech tiidach navstévuje celkem 112 7akd, ma
spole¢ného jmenovatele: Skolni zahradu. Ta se
rozklada na prekrasném misté, tvofi ji vzrost-
|é stromy a kefe, ale nutné potrebuje celkovou
rekonstrukci. ,Stavajici vybaveni zahrady nasi
materské Skoly je zastaralé. Chybi vyhrazena
plocha na mic¢ové hry, chybi i potfebné zazemi
pro setkavani s rodici,” vysvétluje Marie HuleSo-
va, zastupkyné pro predskolni vzdélavani.

Zamérem Skolky, kterd je soucasti zakladni
Skoly Praha 8, Dolakova 1, je ze zahrady vytvo-
Fit kulturné i vytvarné zajimavé prostfedi pro
hry a sport, ekologii a spolecenstvi. Rodie se
rozhodli pedagoglm v Usili pomahat. P¥i tradic-
ni jarni brigadé proto kromé celkového Uklidu
hiist, travniku a chodnik{ rodice a uditelky spo-
le¢né vykopali a obdélali novy bylinkovy zahon
a zahon pro péstovani plodin vyuZitelnych pfi
tvoreni s détmi (jako jsou dyné, kofenova zele-
nina nebo brambory). Hned nasledujici tyden
déti do zahonu vysadily kvétiny.

Rodic¢e se také ve spolecné snaze o rekon-
strukci zahrady spojili v obcanském sdruzeni
nazvané podle skolniho vzdélavaciho progra-
mu Jsme na jedné lodi. Toto sdruZeni se snazi
sehnat na rekonstrukci zahrady finan¢ni pfi-

Paleni Carodejnic si v areadlu skolky uZily desitky déti i dospélych

spévky formou grantd a také chce k rekon-
strukci prispét dobrovolnickou praci pravé pfi
Skolnich brigadach.

,Rodi¢e se skute¢né aktivnhé a dlouhodobé
zasazuji o zvelebovani skolky. Na jarni brigadu
dorazila témér polovina vSech nasich déti, vét-

" ovr

sina z nich s obéma rodici,” fika jedna z ucitelek

Eva SQrova.

kami a dédecky, dorazil o dva tydny pozdéji,
na kazdoroc¢ni Paleni carodéjnic. Z upravené
a vyhrabané zahrady se stalo misto soutéZzniho
klani malych ¢arod&jl a ¢arodé&jnic, v zadni &as-
ti zahrady vzplal ohen s rozcuchanymi a Sklebi-
cimi se figurinami, které samostatné vyrobila
kazda ze Ctyf tfid. Zahradou se do pozdnich
vecernich hodin nesla libd viné rozkvetlych

A jesté vy$si pocet rodin, tentokrat i s babi¢- stromd i opékanych buftikd... -lod-

Setkani maturanti
po Sedesati letech

Schazeji se kazdoro¢né v poloviné kvétna na liben-
ském Meteoru, v dobé, kdy pred Sedesati lety skladali
zkousSku dospélosti - maturanti VIII. a, b, c. I kdyz
je kazdému z nich v letoSnim roce 79 nebo 80 let,
nejsou to psychicky Zadni stafici a stafenky. Letosni
oslavenci maji své zajmy a konicky, kterym se vénuji.
Néktefi dodnes prednaseji na vysoké skole a akade-
mii, jini donedavna provozovali Iékafskou praxi, byvaly
dlouholety Feditel skoly na Kordbé zpiva v Péveckém
sdruzeni Prazskych ucitell. N&ktefi navétévuji univer-
zitu 3. véku, jini miluji odborné a umélecké vystavy,
vylety s CAP a tak dale. VétSina z nich si ,mejluje”.

Tém, ktefi se sesli 14. kvétna 2010 na liberiském
Meteoru, je zhruba 2350 let. Pfejme jim tedy do dal-
Sich let hodné zdravi a elanu. -vyk-
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ZS a MS U SKOLSKE ZAHRADY
1960-2010

Srdednd sveme viechay byvali, suatasné | b
znméstnnnes dkoly, diky, rdste n milé hosty na

DEN OTEVRENYCH DVERI
ktery poradame u piileZitosti
50, vyroéi zaloZzeni Skoly
v slredo 1, 2Er 2010 od S do 16 hodd
Program k 50, virodi 25 bude slavnostnd
mlhiijl.-n. v TR v novd zrekonstruovand

budové Skolni jidelny a drudiny.,

Mir. Dana Kvadkovi, foditelka skoly
&5 0 MS, Prahs 8, U Skolskd eabirady 4

DIVADLO KAMEN

Asi ani zahrada

pfibéh a koncert o zahradnich kraterech
a létajicich pfedmétech t&€23ich nez vzduch

koncertni ¢ast: Jan Ptak a Anna Ptakova
atery 15. €éervna od 19:30

Hudebni divadlo

Karlin

PROGRAM

CERVEN 2010

sobota

12. 6. 15.00 hod. Carmen

a 19.00 hod.

Gagriel Barre muzikal

nedéle

13. 6. 15.00 hod. Noc
na Karlstejné

Petr Novotny muzikall

utery

22. 6. 20.00 hod.

Jasmin Vardimon Company (UK)

Tanec Praha 2010 balet
streda
23. 6. 20.00 hod.

Jasmin Vardimon Company (UK)

Tanec Praha 2010 balet
sobota
26. 6. 19.00 hod.

Tanciaren - SND Bratislava
Martin Huba ¢inohra
nedéle
27. 6. 15.00 hod.

Tanciaren - SND Bratislava
Martin Huba ¢inohra
utery
29. 6. 20.00 hod.

Les ballets C de la B (BE)
Tanec Praha 2010 balet

Oznamujeme smutnou
zpravu, ze 9. 5. 2010
zemfrel byvaly rFeditel

zakladni skoly Na Korabé
Vladimir Drahokoupil.

Nikdy nezapomeneme

na jeho dobré srdce.

Spolupracovnici z Korabu

Tyto noviny distribuuje
Ceska posta, s. p.
V pripadé, Ze Vam

nedosly do schranky, nebo jste je
obdrzeli pozdé, stézujte si
u svého postaka.

Pozvanky

i 4 m pirusemy
kil Indmost a pocicy
i Adbeiin. Probous o
& phirodou. Viuka |s
radisl Lekisrks nsi
wdlemim kurso

,#"f'_.'r . 5
#! Modry sél v l(_.d Krakov
& Kaddou stiedu

ie A5 -2015 !,

s

_Cena 2= pololeti: 2.240,- K&
Jednordzovy vstup: 150,- K&

Prihlifky a informace na tel.: 604 608 761
ViadislavaZ gseznam.cz

BENEFICNI
KONCERT

24, ¢ervna 2010 v 19 hodin
v iCOSfL‘]TL' U Jakobova zebfiku,

U Skolské zahrady 1
Monika Abrahamova — Hétna
Lucie Klira Toth — klavir
Program:

W. A. Mozart, C. Franck,
J. Ibert, E Martin

Virupmé dobrovafné

Srdedné vou organiztod:
Komunitni centrum U Jikobova #ebiiku, o, 5
Earni shor Ceskobmtrské cirkve evangelické
v Praze 8 = R|r|1_|.'|i\in||

KULTURA] DUM KRAKOY

NABILI ATRAKTIVAI PROSTORY PRO:

PLESY, VECIRKY, RAUTY
SKOLENI, PREDNASKY
DIVADELN| PREDSTAVENI
KONCERTY, KONFERENCE
POHYBOVE A JINE KURZY

MOZNOST PROVOZU BARU A CATERINGOVYCH
SLUZES PO DOHODE § RESTAURAGH
el 283 090 £21

TESINSKA 60O, PRAKA 8
wurw, udhrakor. oz
pronajmy&hdkrakor.ca
el 283 090 433

28.6.

29.6.2010

V. =
it .ﬁ?cwm FESTIvaLy
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Beachklub Ladvi navstivili olympionici

Fotofverpa

Akce se zucastnil i skifar Ondrej
Synek

Cesti olympionici se v Praze 8 utkali
v beachvolejbalovém turnaji s détmi
z prazskych kol a détskych domo-
v{. Sportovni hry se uskutecnily ve
stfedu 12. kvétna 2010 pro déti ze
zakladnich a stfednich sSkol a z dét-
skych domovd, pFislo jich zhruba tfi
sta. Akce se zUcCastnila fada nasich
prednich letnich i zimnich olympio-
nik{ jako jsou OndFej Synek, Toméas
Verner, Jaroslav Volf s Ondfejem Sté-
pankem, Tomas Kraus, Michal Novot-
ny, Martin Cernik, paralympionik Ji¥i
Bouska, volejbalovy trenér Michal
Palinek, beachvolejbalistky a dalsi.

Na programu byly kromé turnaje
v beach-pfehazované také skakaci
boty, skok do dalky, bungee run-

ning, hod na presnost, kop do bran-
ky, opii draha, slepy ctverec a dalsi
atraktivni discipliny. Pro navstévniky
byla v aredlu Beachklubu Ladvi moz-
nost tréninku plazového volejbalu
pod profesionalnim vedenim Michala

- Foto: verp;a

Palinka. V ramci doprovodnych akti-
vit probihala vyuka anglictiny pro-
stfednictvim fotbalu (Dreams and
Teams a British Council), kurzy prvni
pomoci, tfidéni odpadu ¢i olympijské
kvizy. -jf-

Akce ,,Sportuje cela Praha 8" zacala

Beachklub Ladvi

v Chabarovické ulici byl

ulici,

19. cCervna na fotbalovy turnaj na umélé

v sobotu 29. kvétna 2010 dé&jistém prvniho
sportovniho klani z cyklu Sportuje celd Praha
8. Bezmala tfi desitky soutézicich absolvovaly
v krasném slunec¢ném pocasi turnaje v plazovém
volejbale a plazové prehazované.

.Pocasi pred sobotni akci nebylo na plazovy
volejbal zrovna idealni a tak se Fada prihlasenych
tym0 nedostavila. Ti, ktefi do velmi piijemného
prostfedi Beachklubu prisli, ale urcité nelitovali,”
fekla p¥i pfedavéni poharl a cen vitézim zastup-
kyné starosty Praha 8 Vladimira Ludkova. ,Prvni
akce byla komornéjsi, ale pevné véfim, Ze nasle-

dujici soboty se jiz sportovci z Prahy 8 pocasi
nezaleknou.” Zvani jste v sobotu 12. ¢ervna na

basketbalovy turnaj na sportovisti v Ouholické

travé KF Meteor v Libni a sérii zakon¢i nohejba-
lovy turnaj na verejném sportovisti v Katovické
ulici v Bohnicich. -red-

Vysledky: 4. misto: Praha 8

5. misto: RL Tygers
PlaZovy volejbal
1. misto:
Squadra Azzura
2. misto:
Los Galacticos
3. misto:
Beachklub Ladvi

6. misto: Kyti¢ky
Plazova prehazovana
1. Bronzova

2. Kubici

3. Kyticky

Capoeira - brazﬂske bo;ove umeni

Rytmické bubnovani,

melodie, bilé sportovni Ubory -
i tak mlze vypadat celorepubliko-
vé soustfedéni brazilského bojové-
ho sportu capoeira, které probéhlo
o predposlednim kvétnovém viken-
du v Praze 8.

Capoeira neni jako ostatni bojo-
vé sporty. Je jina, vyjimecna. Toto
brazilské bojové uméni v sobé
kloubi prvky boje, hudby, tance
a akrobacie. Kazdy si proto mize
najit dlivod, pro¢ se do capoeiry
zamilovat. NezaleZi na véku, na

pohlavi ani na nicem jiném. Staci

chytlavé ['F 1!’

ﬁ, mit jen chut a vydrZet. Je tomu
jiz témér tfi roky, co se nadsenci
tohoto sportu schazeji pravidelné
dvakrat tydné ve skolni télocvi¢né
v Kollarové ulici v Karling, aby na
tréninku posouvali své dovednosti
stale dal, aby dosahovali lepsich
vysledkl. A to ve pod dohledem
brazilského ucitele, ktery se pysni
titulem z mistrovstvi svéta aso-
ciace Abada capoeira. Pokud Vas
tento sport zaujal a radi byste se
dozvédéli o capoeife vice, navstiv-
te webové stranky http://abadaca-

poeira.websnadno.cz. -red-
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Sport, pozvanky

@gochilut

Nejvétsi areal na plazovy volejbal v Praze 8 nabizi jedinecné
détské beachvolejbalové krouzky. Navstivte Beachklub Ladvi
v Chabarovické ulici se zdzemim $esti profesionalnich kurtd.
Kategorie 12 - 16 let
kazdé utery od 16.30 do 18.00 hod.

Trenérka: Nikola Palinkova, dcera olympionika Michala Palinka, ktery pec-

Termin:

livé dohlizi na metodiku a skladbu tréninkd
Cena: 80 korun za tréninkovou jednotku, tj. hodinu a pdl nebo zvyhodné-

na cena 240 korun za Ctyfi tréninky v mésici

DUM DET|I A MLADEZE PRAHAGB

Kobyliny - BoRnice

Program DDM Praha 8
Volna mista na pobytovych taborech

1. - 8. 7. S dramatakem do Chrudimi - navstéva predstaveni a dilen
v ramci Loutkarské Chrudimi, cena: 3000 K¢

3. - 10. 7. Vysoké Tatry - prochazky nejvyssimi slovenskymi horami,
hry, letni zdbava, cena: 3900 K¢

31. 7. - 13. 8. Letni hratky - tadborova hra s rytifskou tématikou,
cena: 4400 K¢

7. — 21. 8. Asterix a Obelix - vSeobecny tabor v brdskych lesich,
cena: 4800 K&

Méstska cast B ek KometaPrap,

Praha 8 ‘?

AL rodnik volejbaloviho tumaje mladdich a stardich Rk
o Pohar starosty méstake Sdsti Prahy B,

W neddii 30, kving 2010 50 na volgbalovych ' kuriech Llefsory Prafa v Zerkiowd udo uskulelnil jeden
z nepwbthich pradsiopch volsibalovioh tumall dnudeoey miaciich @ starkich S z ook Ceskls Republicy, Organ-
wirkorem hedobnio nodniu byl ji tradiénd sponovni ot S Savia Kometa Praha
lemwwmﬁm#ﬂﬂlﬂlumhﬂmw ooty Tipasy Fiklad-
PECH gaupn, Klend [ 00 podta) sibovaly den pify Iviwtl @ Glouhych o el v ooy iategonich
W papolednich hodnach apoialy ripasy findlovich ] umisiinl v csldm furoyd. Jeymiea ve
whupedch o privl misia, koe nakone: amiovila ¥ kategonh domied dnatwive 55 Slevia Komaln Praha
spoiatnd & T) Kmipy & vE siall kategon drutstvs SK 1525 Plzef spolséni & 55K Midova Prafa. Litkini
peskytovia by podheanca e trmr piroPodneanyh vallEakovich Bk & komdinadni ey W nme csidho
mm.wwumrmmmwm-mmm
odnesin Hanka Zemisdikoed (5K Sl Hometa Praha) o v kategoni starfich Bl Marksia Mrutd (SHUISZE
Pirad)
Wr&mﬂ so pdshiival £a vibomd sporown a phiteiskd atmosliny muﬁuﬂlmml Kierd tuto
kgl podpofila franird @ materiding Zivoved potfl ok viam prganiziooelm @ vies roshoddim a techncké
mmwn‘n Kierd byla tvofena hridiami @ hiddl Sakovskych, kadetsich @ jumonsigich kategon| SK Sivia Komets

M viachny, idefi viydrhel al Jo odpolednich hodin, kdy probahio dekonovan| ch Tyma, @ i cstatnl deiky
@ pritomng, s b Bim 5K Slavia Komets Praing pfi konded Xii Rodni v mos 2001

Bitacdi bklcymd - 1. 5K Siava Kometa Prana &, 2 T) Kraiupy, 3 8K Hincovia, & 55K Miuicws Frafa & 5K
mminTmsn‘ma 7. 8K Slavan Komels Praba B B FVR) Praha

1, 55K Misulova Praha, 2 5K 15.25 Pieen, 3. TJ Kimkpy 4 5K Fomets Praha, & 5K TO
Mm&munpmw-n?wm!mwi B T Tarrar Siledovics

Naucte své déti plazovy volejbal

Kategorie 8 — 12 let
Termin: kazdou stfedu od 16.30 do 18.00 hod.
Trenérka: Sarka zidova, jedna z nejlepsich hracek beachvolejbalu
v Cechéch (pravidelné do 10. mista na Zeb¥itku CVS)
Cena: 80 korun za tréninkovou jednotku, tj. hodinu a pdl nebo zvyhodné-

na cena 240 korun za Ctyfi tréninky v mésici

Podrobnosti na www.beachklubladvi.cz, pfihlasky posilejte na
email beachklubladvi@seznam.cz -jahe-
15. - 22. 8. Cesta kolem svéta - putovani prevazné sportovni, cena:
3200 K¢

Provoz v DDM v dobé letnich prazdnin

V dobé letnich prazdnin se pravidelné krouzky nekonaji. Pro verejnost
jsou zpristupnény zahrady u obou budov, tj. v ul. PFemyslenské a Kry-
nickeé.

Klub Na desce v Premyslenskeé ul. je otevien od 10 do 16 hodin: 1. - 2.
7.; 26. - 30. 7., 23. - 27. 8. 2010

CPD Sipka v Premy$lenské ul. je otevieno: 16. - 20. 8. 2010 s béZnym
rezimem. V ostatni dny zavfeno.

Pracovnici Domu déti a mladeze v Praze 8 preji détem nezapomenutel-
né prazdninové zazitky, dospélym odpocinkovou dovolenou a v zafi na
shledanou.

Letwmi pnﬂdt

Od 86 2010 po celle leta

V KD Krakov

R o e Y B T
O 9:00

ORI DAR:AM)

viwviviesluncenikouh.cs

m_cure con e
PRO ZENY

’ "-'."'-I-‘:

:—-; ST (8.00- (95.00
L e

luhh -l.'i & pleditisen Uryehunrd ovidemd
“T.- 'ﬂ:‘lﬂ"ﬂ T, o
b o on b s goralstim s bbider g eebbord oprs e celd s,

] :Ihrﬁlml'llﬂllll& whaadamisiil v e ik deseaideis o estommi ko

PHhtalky & bmlormmioe: Gk G080 Tal
wtnn wammily % laakisbay oo sernmon, e
Cwinn rm pailisleds 2340 K2/ jeshwnrieosy vatapy 15 K

- wtrew & wEl praceyat & ymbiiml energh.  Yb

8
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Pozvanky, inzerce

Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 91 06 44

e-mail: hvezdarna.dablice@centrum.cz
http://www.planetarium.cz/dabliceobs

zal. 1956

CERVENEC 2010

Z davodi planovanych technickych Gprav je hvézdarna uzaviena.

Botanicka
zahrada
Praha

Botanicka zahrada hl. m. Prahy, Nadvorni 134,

171 00 Praha 7 - Troja
www.botanicka.cz

Vystava motyla CR

do 30.6. / denné 9 - 19 h
venkovni expozice Areal SEVER . - a 1)

Na vystavé motyl Ceské republiky najdete nejen dospélé motyly, ale Utew 15. cervna 2010 od 19 hod.
pfi troSe pozornosti i vSechna jejich dalsi vyvojova stadia - vajicka, v malém sale KD Krakov. Praha 8

housenky a kukly. Na jednom misté se tak mizete dikladné seznamit Pfed“ﬁgeii-ni. L“ka-§ SFI'IEI(
-

s zivotem motyll i s jejich Zivnymi rostlinami.

Zahrada patfi Zzenam

19.-20.6./9-19h

venkovni expozice Areal JIH

Venkovni expozice plna rozkvetlych dievin, kosatcd, 1é¢ivych bylinek
a stfredomorské flory, z niz pochazi mnoho aromatickych rostlin, které
nasly uplatnéni v kosmetice. A navic jesté pestry program, z néhoz si
kazda navstévnice urcité vybere to, co je ji milé, nebo se necha zlakat
a vyzkousi néco nového.

Kabelky, tasky a klobouky z rostlinnych materialt

19. 6. - 4. 7., vystavni sal

Nékolik desitek tadek, tasticek, kabelek a kloboukll ze véech moz-
nych i nemoznych rostlinnych materiald z celého svéta navodi letni
atmosféru a netardi¢nim zplsobem seznami se zajimavymi textilnimi
rostlinami.

Palmové léto Kiub pro zdnrvf Levna advokatni kancelaF

10. 7. - 29. 8. e e | Mg Edita Dubanski
sklenik Fata Morgana Gt-ne 9 - 19 h ey P e VN0 tel; 775 737 671, 120510 518
venkovni expozice Areal JIH denné& 9 - 19 h Dt (18, 34, . 13- 254 o Praha 8 Certv Vriek 67258

7 o p B .. N WO Fshaolte ovbe  skmec wiww.akdubanskace, infodakdubanskacr
Vystava cykasu a palem ma v botanické zahradé nékolikaletou tradici. ;l;ucnlmww-f-mpi-m

I b , n ) , I E o LT A . 23 Bt praery

Ale letos poprvé je mezindrodni a navic v letnim terminu, ktery umoz- irsstarstva sty CF = Uschova pendéz 1.000-2.500 K&
ni vystavit vice palem i cykasti na venkovnich plochach v Areélu JIH. e Pt ottt i = Kupni [budoucl] smlouva 2800 KE
Ve skleniku Fata Morgana a jejim okoli bude k vidéni skoro sto dru- e e aiaat « Nawrh na rozvod mangeld 1.700 KE

hll palem a ¢tyficet druhd cykast. Navstévnicky atraktivni bude také e « nebo hodinovd sazba od 790 KE
AT Vyordna s Pl Rioedc Wislong

sbirka palmovych semen, od téch nejmensich az po nejvétsi semeno I bopr ) e ) ObEanské, pracowni, rodinné, westni,
svéta. Ve Stole spojujici sukulentni a tropickou &ast skleniku je pfi- BRI Lot ety g obehodni, insolvenéni a sprivni privo,
chystana vystava, na niz se predstavi palmy jako uzitkové rostliny. Aomradf o L4 e owitovini, nejlevnifii dschovy!

 ETY u-m
e V pripadé prevzeti zastoupeni
Vice na www.botanicka.cz ®=m“ uvodni konzultace zdarma!

(Placena inzerce)
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Vyrodi, inzerce

Vzhledem k zakonu o ochrané osobnich udajii, ktery nam neumoznuje ziskavat adaje o jubilantech z jinych zdrojd, je nutné,
abyste nas na vyznamna vyroci svych blizkych upozoriovali sami. Dékujeme.

Vv CERVNU SLAVi

Hrbkova Jindra

Kieleova Marie

Petras Vaclav

KFiZzova Marie

LEDEN 2010

Gilillich Vojtéch
" Machotkova

Agata

Tylichova Amalie
Santorova Barbora

UNOR 2010
Benkovska Marie
Dorazinova Iva
Chroma Magdaléna

Pisa Oliver

Nové narozené déti

Sediva Jifina
Ulbertova Marie
Vajnerova Marta

Zristova Vlasta Dr.

Harmackova Helena oslavi 95 let. Gratulujeme!

BREZEN 2010

VYZNAMNE JUBILEUM OSLAVILI

Hedvika Varnkova

a ing Lubomir Vanék,

Ondiej Tomas

Bahula Marek

Cernochova Michaela

Frybortova Emilie

"

Chvala Tomas

Kratka Denisa Sophie
Kubec Matéj

ﬁ . Mourek Pavel

E" Rybosova
E Fi. Zuzana
| AT
Sykora
. Frantisek
n
¢ = |
™ Tikalova
Kristyna

Toth Patrik

Vsem détem prejeme krasné a Stastné détstvi a jejich rodi¢im blahopiejeme.
V pfipadé Vaseho zdjmu o uverejnéni v této rubrice nas prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36, 283 09 04 25.

oslavili 23. dubna zlatou svatbu.

DUBEN 2010

Kacer Filip

P Narducci
r_.? g Emma
LAY a Elisabeth

Vesely Ondiej

Zakova Simona

KVETEN 2010
~ | Ertlova Ani¢ka

b

Svojse Anna

Bezpeénostni dveie NEXT

Ziskavate:

« berpaénosini certifikét 3. a 4, thidy
« protipozami cdoinost EI 45

« zvukovou zotaci 42 dB

tepelnou izolaci U=08

17 a viea jisticich bodi

+ berpadnosini kovani a vioZky
névitévu technika - ZDARMA

« NONSTOP servis

+ raruéni dobu 3 roky

+ shavy na pojistnem
ELEKTRONICKE ZABEZPECENI
OKENNI FOLIE A MRIZE

N NEXT

(Placena inzerce)

PobfeEni B, Praha B, tel.; 224 816 458, 777 335 878 Www.next.cz
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Zabava
UCKA: , P A g V. o 7 L o e B
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Znéni tajenky z minulého é&isla: Ridi€ak pro Vaseho pejska
Vyherci, ktefi obdrzi neprodejné knihy vydané Vojenskym historickym 3 1 6
Ustavem Praha: Eduard Stehlik - Muzi s lipovou ratolesti a Ivo Pejcoch
- Vojenské osoby popravené v obdobi politickych procest v Ceskosloven- 6 2 9 1
r - e = j#mE sku v letech 1948 - 1955, jsou: Milena
v | - Janostikova (Praha 4), Milan Zasté- 1 3 5
ra (Praha 8), Petra Tupa (Praha 8),
Jan Sitarik (Kladno) a Hana Pohorela
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nik Osmicka, Zenklova 35, Praha 8,
182 00. Mlzete pouzit také e-mail:
osmicka@praha8.cz. Nezapomerite na- 6 9 4
psat svoji adresu.
3 5 8 6
Pét vylosovanych vyhercl obdrzi pét
exkluzivnich knih Jaroslava Cvancary:
) 8 4 3
Heydrich.
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MALIRSKE A LAKYRNICKE PRA-
CE, drobné zednické opravy, nastfik
tapet, rychle, levné, kvalitng, Cer-
ven-srpen vyhodné letni slevy 10%
pro vSechny, bonusy pro skoly. Tel.:
603 43 24 76.

STEHOVANI - VYKLIZENI, cedti
pracovnici, specialisté na stéhova-
ni bytd, SO + NE stejné ceny. Pfi-
staveni, odstaveni + km po Praze
zdarma. Tel.: 723 80 91 37, www.
stehovanibytu.cz.

PROVEDU LAKYRNICKE A MA-
LIRSKE PRACE. Tel.: 605 01 51
45, 286 58 50 47, e-mail: kedar.n@
centrum.cz.

NABiziM VEDENI UCETNICTVI,
dafiové evidence a zpracovani mezd
na ekonomickém systému Pohoda,
vCetné zastupovani na (rfadech.
Jsem Fadné pojisténa na odpovéd-
nost za Skodu z vykonu povolani.
Tel.: 736 64 99 65, E-mail: stvera-
koval0@seznam.cz.

GELOVE NEHTY + FRANCIE OD

450 KC - PRAHA 8. Tel.: 733 50
23 12.
MASAZE KOBYLISY, rehabilita¢ni,

¢inské, thajské a reflexni od zku-
Sené terapeutky.Kobyliské nam. 6,
hned u metra.www.prahamasaz.cz.
Také dochazim domd. Tel.: 773 20
33 25.

AUTOSERVIS KRAKOV. Opravu-
jeme osobni a uzitkové automobi-
ly. Pfiprava vozl na STK. Vyfizeni
pojistnych udalosti , po dobu opravy,
zapljceni nahr. vozidla. PO - PA 8.00
- 17.00 hod. Kontaktujte nas na tel.:
603 27 43 62, 602 23 53 44.

MASAZE ZADA + SIJE 200 K&.
Medové, barkové, horkymi lavo-
vymi kameny. Parafinovy zabal
rukou+hydromasaz nohou 150 K¢.
Napoj v cené. Dablice, bus 103 hned
u zastavky Libéchovska. Tel:777 76
36 05.

GARAZE K PRONAIMU od 1900
K&/més., stani 850 K¢, uzamykany
dvir. Svétova 16, Palmovka. Tel.:
732 70 23 73, 606 28 49 24, 739
24 70 97.

LAKYRNICKE PRACE - okna, dvefe
a jiné. Tel.: 602 86 11 77.

ZALUZIE, ROLETY, SITE PROTI
HMYZU, silikon. tésnéni, sprchové
zastény, Calounéni dvefi. Kontakt:
Zdenék Petricek, tel.: 606 35 02 70,
286 88 43 39.

UKLID DOMU A CHODNIKU - M A
J A. Zajisti levné Gklidy domd, bytd
a kancelari. Tel.: 605 78 50 36.

KOUPIM BYT, nebo rod. dim
jakékoli velikosti, kategorie a vlast-
nictvi, kdekoli v Praze. Nabidnéte
cokoli, mozno i dekret - najemni

smlouvu, i v domé s majitelem,
podnikovy a pod. I zdevastovany,
v soudni zalobé, neopravnéné obsa-
zeny, s nezddoucim najemnikem, ¢i
s jakoukoli pravni vadou. Veskeré
formality zajistim, zaplatim stého-
vani i pfipadné dluhy na najem-
ném, privatizaci atd. Mohu sehnat
a zaplatit i nahradni byt, domecdek
mimo Prahu a pod. a dat ¢as na
vystéhovani. Seriozni jednani, plat-
ba v hotovosti. Tel.: 222 94 10 32
nebo 603 42 00 13.

OPBAVY CHLADNICEK A MRAZ-
NICEK - provadl Martm HavI|-

je Cislo volaci: 603 27 47 04.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
A POTREBUJETE SADROKARTO-
NOVE KONSTRUKCE PRO VASI
STAVBU? Volejte: 606 91 02 46.

KURACI - ODVYKNETE NA 90%!
Tel.: 224 214 617, 604 20 77 71.

AUTOSKOLA TRIO, KULTUR-
Ni DOM KRAKOV - sidl. Bohnice.
Vycvik auto - moto. Provozni doba:
F:O 16.00 - 18.00, UT 17.30 - 19.00,
CT 16.00 - 18.00 hodin. Blizsi infor-
mace na tel.: 603 80 63 70, www.
autoskolatrio.cz. Dalsi stfediska na
Praze 7 a 9.

KACIM - CISTIM ZAHRADY. Tel.:
603 83 31 07.

CISTENI KOBERCU, SEDACICH
SOUPRAV, MYTi OKEN, UKLID
PO REMESLNiCICH. Tel.: 603 97
35 00.

MALIRSKE, NATERACSKE A LA-
KYRNICKE PRACE + Stukovani,
stérkovani. Tel.: 606 22 73 90, e-
mail: jsaifrt@seznam.cz.

MASAZE - SIMUNKOVA 4, zada +
&fje 220 K& Tel.: 737 71 77 19.

ANGLICTINA - NEMCINA - ITAL-
STINA. Odbornd vyuka, Praha 8
- Kobylisy. Tel.: 605 34 72 28.

VASE RODINNE €I PODNIKOVE
OSLAVY PRENECHTE NAM, VSE
ZAJISTIME! Profesionalita, mirné
ceny, nebojte se nam zavolat. Tel.:
737 10 05 60.

VYUKA UCETNICTVI, informatiky
a matematiky, www.vachtova.cz.

KUCHYNSKE LINKY A VESTAVE-
NE SKRINE, nova dvitka na Vasi
kuchyn a vestavéné skfingé, supliky
pod linku, skfifiky na miru, vyména
pracovni desky. Vrba, tel.: 603 43
87 07, www.vrbakuchyne.cz.

MASAZE - FYZIOTERAPEUTKA.
Masaz klasicka, Cinska meridianova,
mékké techniky, barikovani, moxo-
vani. DOBRE CENY! TRAM Okrouh-
licka. Tel.: 732 26 20 10, e-mail:
pozitivnistudio@volny.cz.

RIZIKOVE KACENI, REZ, OSET-

ROVANI STROMU. Realizace
a udrzba zahrad. Tel.: 606 66 22 23,
723 89 95 61.

INSTALATERSKE PRACE, OBKLA-
DACSKE I ZEDNICKE, rekonstruk-
ce bytovych jader i bytd, brouseni
parket. Tel.: 603 18 40 81, e-mail:
olaclda@volny.cz.

PROVADIME VESKERE SADRO-
KARTONARSKE PRACE, kazetové
podhledy, plovouci podlahy. Tel.:
603 18 40 81, e-mail: olaclda@vol-
ny.cz.

ELEKTRIKAR S ZL, hodinovy
manzel. Tel.: 602 39 40 43, 608 44
05 51.

DANOVY PORADCE nabizi vedeni
Ucetnictvi, danova priznani, odklady
dani, mzdy. P8 - Karlin, Saldova ul.,
tel.: 608 066 088.

KOUPIM BYT V PRAZE. 2 + kk
nebo 3 + 1. Platba hotové! Tel.: 607
1104 77.

CISTENI ODPADNIHO POTRUBI
A KANALIZACE, veskeré instalatér-
ské prace. Tel.: 603 81 33 13.

4 000 - AZ 8 000 KC ZAPLATIME
ZA ST. OBRAZY, lokomotivy od
Ronka ¢i Kreibicha. Cca 35 000 K¢
- zapl. za obraz od V. Kosvance. Déle
koup. obrazy od Kavana, Purkyné a.
j. RovnézZ koup. st. stfibrné nadobi,
bronz. sosky a st. se¢né zbrané a st.
zlaté mince - napf. min. 3 500 K¢
- za Svat. dukat. INTERANTIK, Pod
Pekarnami 3, Praha 9, tel.: 283 89
33 34, 605 82 94 40, 604 47 77 71.
Jednotlivé i celé pozlstalosti.

PROVADIM MALIRSKE, LAKYR-
NICKE A STAVEBNi DOKONCO-
VACI PRACE. Rausch Patrik, tel.:
606 87 89 08.

OPRAVY - PRACEK - MYCEK
- SUSICEK, provadime opravy bilé
techniky. NON - STOP sluzba! Tel.:
724 36 60 15.

CALOUNICTVI, MATRACE NA
MiRU, PRODEJ KOZENEK, POTA-
HOVYCH LATEK, MOLITANUO
a ostatnich materiald na calounéni.
Kontakt: Calounické potteby, Kotlas-
ka 16, Praha 8 - Libefi, PO - PA 8
- 13, 14 - 18 hod., tel.: 284 82 21
81.

STANDA HAJEK - ZEDNIK, prova-
dim veskeré zednické, obkladacské,
bouraci a malifské prace, rekon-
strukce bytd a domkd, kanceldr-
skych, sklepnich prostor apod. Tel.:
777 67 03 26.

CISTENI KOBERCU A CALOU-
NENEHO NABYTKU, MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE. Tel.: 723
3391 60, 777 31 66 80.

STROPNI SUSAK PRADLA. Prédlo
se snadno vytahne ke stropu - rychle
schne a v koupelné neprekazi. Mon-
tadZ na miru. Tel.: 602 27 35 84.

OPRAVA ELEKTRONIKY TV LCD
DVD CD, videa gramofony atd.
Rozumné ceny, Pavel Pop, tel.: 603
45 35 29.

NABizIM jednorazové i pravidel-
né aklidy bytd, rodinnych domi

a malych kancelafi. www. kami-
lamurphy.cz. Tel.: 775 69 17 62 .

KOMPLETNI PECE O ZAHRADY,
rizikové kaceni, fez stromd. Tel:. 604
81 06 63 P. Nestarec Dis, 776 19 13
07 Bc. Krajinova, www.nastrom.cz.

PRONAJMU ZAHRADKU A CHAT-
KU, elektfina ne, voda ano, Praha
8, Tel. : 774 08 65 59.

PRONAIMU KRYTE GARAZOVE
STANI, na adrese Kfizikova 56. Tel.:
602 28 84 44.

OPRAVY PRACEK TEMER VSECH
ZNACEK. Dolak, tel.: 775 19 73 09.

HODINOVY MANZEL - Udrzba
domacnosti, drobné opravy a Upravy
v bytech a domech, pokladka pod-
lahovych krytin, truhlarska vyroba,
sadrokarton, malovani, obkladadské
prace a jiné. Tel.: 773 16 81 70.

HLEDAME MENSi BYT K PRO-
NAJMU V PRAZE 8 a okoli pro 2
osoby, nekufaci bez zvifat, zafizeni
na dohodé, garsonka az 2 + 1 do 12
000 K¢ veetné poplatkd. Tel.: 605 84
50 88, 220 80 62 45.

PRONAJMEME DVA BYTY NA
PRAZE 8, 1 + kk za 8 500 K¢ vé.
popl. a 2 + kk za 10 500 K¢ v¢. popl.
ihned volné. Zafizeni na dohodé.
Tel.: 777 02 01 80, 220 87 68 74.

CISTIME KOBERCE A CALOUNE-
NY NABYTEK mokrou metodou
profi stroji Karcher. Domacnosti
i firmy. Cena od 15K&/m? - mini-
malni zakdzka 300 K¢&. Pracujeme
i o vikendech. Zajistujeme kom-
pletni velmi levny uklid. Doprava
po Praze 8 ZDARMA. www.cisti-
mekoberce.cz. Tel.: 777 71 78 18.

VYKLAD TAROTOVYCH KARET
- HOROSKOPY osobni, partner-
ské a dalsi. Astrolozka J. Malec¢-
kova, tel.: 603 91 01 03, e-mail:
astrojana@seznam.cz.

PRODAM BEZBARIEROVY BYT
3+kk se zahradkou, celkova plocha
165m?, cihlovy, nadstandard, 2 min.
od metra Kobylisy. Cena 5 485 000
K¢&. Tel.: 605 55 21 89 po 20 hod.

MASAZE U METRA KOBYLISY.
Uvolnéni napéti a blokaci, relaxace.
Slevy pro dlchodce, lidi na matef-
ské, studenty. www.studiozahrada.
wbs.cz. Tel:.776 14 51 63.
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KOMPLEXNI STAVEBNi SERVIS
Pfistavby, zimni zahrady, bazény,
terasy, oploceni, dlazby, pergoly,
altdny, zahradnické prace atd. +
Reality. Tel.: 731 11 52 73, www.
eurorealitni.cz.

KOUPIM BYT NA PRAZE 7, 8,
9, vyhodou je balkon nebo
lodzie,preferuji byt blizko MHD
(nejlépe na metru),max. do 4,5
ml. v novostavbé nebo do 2,9
ml. v panelovém domé& mize
byt druzstevni,platba v hoto-
vosti.Nabidky uvitdm pFfimo od
majiteld, realitku nechci.Volejte
732 75 99 95 nebo piste na kotan-
gi@seznam.cz. Dékuji.

HLEDAM DLOUHODOBY PRONA-
JEM V PRAZE, vyhodou byt blizko
MHD (nejlépe na metru),reaguji jen
na seriézni nabidky od majiteld,RK
nevolat.Volejte 773 45 81 03 nebo
piste ignal976@seznam.cz. Déku-
ji.

PRACE VSEHO DRUHU, stavba-
montdaz-udrzba. Tel.: 732 43 15 94,
www.hodinovymanzel.jsemin.cz.

VYMENIM SLUSNY (zafi, fijen)
uz druzstevni byt 1+1+malinka

WIté.:r;i lihev
ZDARMA
bude Vase?

kuchyrika za slusnou jednogar-
sonku druzstevni, nebo malinké
1+1, na Praze 8-9. Jsme nahofe
v Kobylisich na pékném tichém
misté. Ddm je zatepleny, 2. patro
a na patfe sklipek. Byt ma skoro
45m?, v domé klid. Malinké sidlisté
4 patrové domy. Volejte mezi 16-
21.hod. Tel.: 728 31 61 45.

PRONAJEM novy RD Dolni Chab-
ry (Ize i po jednotl. pokojich). Tel.:
777 28 37 75, vice: www.eurore-
alitni.cz.

PRONAIJMU GARAZ v ptizemi
nového garadzového objektu, Lovo-
sickd ul. Praha 9 - Prosek. Cena
dohodou. Tel.: 603 95 18 13.

PRONAJMU SAMOSTATNOU GA-
RAZ v hlidaném gardzovém objek-
tu na Pisecné (Praha 8 Kobylisy).
Tel.: 733 52 89 09.

VS SE SYNEM (14) hledad podna-
jem od srpna - Cimice, Bohnice.
Tel.: 606 23 58 02, e-mail: JEN-
NYJ@email.cz.

PRONAJMU GARAZOVE STANI
v objektu Trojskd ul. 38 LEVNE.
Tel.: 728 95 26 43.

PRODAM HROB S KAMENNYM
NAHROBKEM A LESTENOU DES-
KOU. Hrbitov Malvazinky, Smichov.
Tel.: 284 82 38 59.

ZPRACOVANI UCETNICTVi, da-
rnové evidence, mezd, priznani
DPPO, DPFO, DPH. Ing. Dvorakova,
tel.: 603 42 20 80, e-mail: blankad.
dvorakova@seznam.cz.

VYMENIM OBECNi GARSONKU,
lodzie, 28m2, ,M” Ladvi, pec.sluzba
v domé, za 2+1, 3+1 OV, obecni
pfed privat., poplatek dohoda, tel.:
777 96 98 56.

CHCETE SE ZDRAVE ZHUBNOUT
bez jo-jo efektu? Vyuzijte revoluc¢ni
hubnuti s tymem lékari a odbor-
nych konzultantl. Zarucujeme:
sniZzeni vahy, Upravu postavy, pfi-
val energie, detoxikaci organizmu,
|é¢ebné a uc¢inné metody. Kontakt:
777 75 68 87, 739 35 54 64, www.
salon-magic.cz.

ZDENOU GARAZ pod Vlachovkou
dlouhodobé pronajmu. Tel.: 739 04
62 76.

TECHNIKA/TECHNICKU,
OBLAST SPRAVY NEMOVI-

TOSTI, pfijme Stavebni bytové
druzstvo Praha 8.Evidence dokla-
dl, komunikace s Grady a spra-
vovanymi objekty, zajistovani
oprav. Pozadavky SS/VS staveb-
ni/strojni, PC. Nastup mozny ih-
ned. E-mail: serakova@sbd8.cz,
tel.: 284 68 28 14, 774 78 58
11.

HLEDAME SPOLUPRACOVNiKY
pro praci v obl. zdravi, krasy a kon-
dice. Flexibilni prac. doba. Tel.: 723
89 29 08.

UPRAVA PSU - E. Tomova, Rati-
bofska 751 Praha 8. Tel.: 776 72
54 26.

www.rajkostek.cz -  Prodej
nového i pouZitého LEGA DUPLA.
Moznost osobniho odbéru na Praze
8 - Bohnice.

SKOLICKA I O PRAZDNINACH
V DETSKEM CENTRU POD SMR-
KEM! Nedaleko Vozovny Kobyli-
sy, rodinna Skolicka uz od 2 let,
zdravotnicky personal, krouzky
pro déti. Tel.: 724 02 12 43, e-
mail: pod-smrkem@centrum.cz,

www.pod-smrkem.cz. PRIJDTE SE
K NAM PODIVAT!

| Terites et Vils ofrrawfiuje b adhdru jesdne rilchto lahvi
w hodnotd 120,-KE cderma pf ndbupw ned S80,-K8

VOM FASS

~Speciality pro labuzniky a pozitkare”

VOM FASS tedy . ze soudku® je jedinetny koncept svitowd s(té
prodejen. U néds si mdieve vybrat z bohaté nablidky olejd, octi,
likérd, sirupd, destildtd a jinych majimavych pochutin a specialit.
Vie mifete vyrkouiet, poradit se 5 naZimi prodejci a po pedlivém
wviddeni si nochat naplinit Vdmi vybrany produkt do labwvidky
v takowém mnolstvi, kterd Viim bude vwhovovat

WV madl prodejné nabizime tradiéni wrobky 1 celého swéta, typicks
pro swlé regiony a oblasti kam pdvodem patii a kde maji bohatou
tradici. Vybirdme 5| takowd dodavatele, ktefi wyrdbe]l tradiéni
metodou, tedy vwulivaji pfirozenych ekologickych procesd
pii péstowvini, rpracovini a skladovani. Jen tehdy vwrobek
splfiuje nate narodnd poladavky na jeho kvalitu,

Plijdte nas navitivit do OC Letdany. Najdete nias vedle pokladen
hypermarketu TESCA u hlavniho vehodu do ebchodniho centra.

Denné od 9:00 do 21:00

TéZime se na Vall ndvitévu, kolektiv VOM FASS

Vom Fass myni | pro Vas u nds

7D

Lasak + Tawm +

finjuy

(Placena inzerce)
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Pozvanky

Poradna pro rodinu,
@ manzelstvi
Centrum sociilnich sduzeb Puba @ MeZilidské vztahy
Trojska 8/46, Praha 8, 731 056 692, 731 056 716, 731 063 416

Poskytujeme poradenstvi a terapii v oblasti mezilidskych
vztahd, rodinnych a osobnostnich problém{.
Konzultace jsou individualni, parové i rodinné.

Pracujeme s détmi i dospélymi.
Zprostifedkujeme kontakty na dalsi odborniky
tykajici se této problematiky (napf. pravnika,

psychiatra, sexuologa).
K navstévé nepotrebujete doporuceni a chcete-li,
mizZete vystupovat anonymné.

Nabizime bezplatnou pomoc
v téchto Zivotnich situacich

Komunikacni problémy, nedorozuméni a hadky
Odcizeni ve vztahu

Vyrovnavani se ztratou, opusténim
Volba Zivotniho partnera

Socialné pravni problémy rodiny
Provazeni pfi feseni rozvodové situace
Odhaleni nevéry a zarlivost

Strach a nejistota

Psychosomatika

Nerozhodnost, pochybnosti

Nasili v rodiné

Bezradnost pfi vychové déti

Problémy se zavislosti v rodiné
Vychovné a vyvojové problémy déti

Rimskokatolicka farnost sv. Petra a Pavla v Bohnicich

Vs Ive na

PONTIFIKALNI MSI SUATOU

20. éervna 2010 v 11 hodin
kostel sv. Viclava

(aredl Psych. I&€ebny, Ustavni 91, Praha 8)

MEi celebruje
J. Ex. Mons. Thlic. Dominik Duka OP
arcibiskup praisky

T@n@@m /¢ b@ﬁ s@ﬂ&g

. v Karling
 kprondjmu




t Osmicka

mesicnik Méstskeée ¢casti Praha 8

radnice « Skolstvi « zdravotnictvi » doprava « kultura « sport
r

\ 4 \ ®

Vydava Méstska cast Praha 8, plnobarevny tisk, naklad 64 000 vytiski zdarma
distribuovan na vSechna dorucovaci mista v Praze 8, format 210 x 280 mm

1/1 strany 1/2 strany 1/2 strany 1/3 strany
186 x 238 mm 91 x 238 mm 186 x 117 mm 59 x 238 mm

45 000,- § 22 500,- § 22 500,- § 15 000,-

1/3 strany 1/4 strany 1/4 strany 1/8 strany
186 x 77 mm 91 x 117 mm 186 x 56,5 mm @ 91 x 56,5 mm

15 000,- § 11 250,- § 11 250,- § 5 600,-

1/9 strany 1/16 strany 1/16 strany 1/32 strany
60 x 77 mm 43,5 x 56,5 mm 91 x 26 mm 43,5 x 26 mm

5000,- § 2800,- § 2800,- § 1400,-

Cena 3. str. obalky na spad 52 000,-

Plati od 1. 1. 2010

Poskytovane slevy:

Cena 2. a 4. str. obalky na spad 60 000,- + 3 a vice opakovani inzeratu: 10%
+ 6 a vice opakovani inzeratu: 20%
Radkova inzerce + agenturni provize: 15%
+ 85,- za fadek o 30 znacich Ceny jsou uvedeny vcetné 20% DPH.

OSMICKA - Mésiénik Méstské ¢asti Praha 8 - Zenklova 35, 180 48 Praha 8
tel.: 222 805 136 - fax: 222 805 135 - e-mail: osmicka@praha8.cz - www.praha8.cz




15.6. DIASsHow K3

utery 19:00 Lukas Synek - Malajsie a Filipiny
Vstup adarma.

Mili piatelé,
dekujeme vam za podporu,
kterou nam prokazujete
navstévami divadelnich

a hudebnich produkci
uvadénych v nasem
kulturnim dome.

Prejeme vam krasné léto

a tésime se na setkani opét
po prazdninach.

Novou sezonu zahajime
23.ZARi 2010

KONCERTEM ZALMANA

A JEHO PRATEL

1 Meéstska cast
ke Praha 8

MC Praha

-
A'na jak'tuly sep
muzZete v pristim
pulroce tésit? Tady je
vybeér nekterych z nich

ZARI
CAVEMAN
RIJEN
HRADISTAN

- umélecky vedouci Jifi Pavlica

LISTOPAD
VSTUPTE

[ Peft_rem Nﬁroinﬁm a Ladislavem Mrkvickou

PROSINEC
DVERE

s Janem Hartlem a Jitkou Smutnou

PROSINEC

STEPAN A JAN-MATE)
RAKOVI

- vanodni koncert

Zafrizeni

« € Z

.kdkrakoyvw

KULTURNI DUM KRAKOV
Zafizeni MC PRAHA 8 - www.prahaB.cz

Tésinskd 600, Praha 8-Bohnice

Spojeni: od metra trasy

C-Kobylisy BUS 102, 177 (st. Krakov)

Pokladna: pondéli-étvrtek 16:00-19:00 hod

a 1 hod. pfed kazdym pfedstavenim

Rezervace - tel.: 283 090 429, 283 090 427




MESTSIKA CAST PRAHA BA BEACHRLUE LABDV
SREECNEIZVOU, S
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. MOZNOST PRIHLASENI NA CELY TYDENNI BEH NEBO NA
JEDNOTLIVE DNY

STRAVOVANI ZAJISTENO - OBED + 2 SVACINY
PITNY REZIM

PROGRAM: sportovni hry, vylety do pfirody nebo za
kulturnimi pamatkami, celodenni dobrodruZna hra atd.

cena 200.- K¢ / den

Vyplnéné prihlagky zasilejte nejpozdéji do 16.7. 2010
na adresu:

Mgr. Michal Svoboda, Salesianské stiedisko mladeze, o.p.s.,
Kobyliské nam. 640/11,182 00 Praha 8 nebo zaslat na email:
stredmi@sdb.cz
Prihlasky je mozné stahnout:
http:/fsasmkob.sdb.cz/primestsky-tabor-osmicka/

(na zakladé zaslané pfihlasky obdrZite podrobnéjsi informace
vE. zpusobu platby)



Pod zédtitou rastupkyné starosty Viadimiry Ludkové

pnrﬁdé Méstslté ¢ast Praha 8

se bezplatné vysetrit

Iékaii a vyskolenych pracovnikii.
Ja Vam vice nei 50 let? Mite culroviu? Mite vysoly
krevni tak nebo wilhec nexndte jeho hodnotu?

Mite viekly kadel nebo pocit yehbvéni,
ﬁm«iu;#udujz?"mi Eurﬁ.i..tﬁ:hﬂ Byvaly kufsk?

Mate pro| & paméti? La

minéte Lastéji nei diive?
Omezuje Vs zapominani v

iném Tivoté?

“"'1 Méstekh Est
Praha 8

vmcj__uf
PLAKATY

patek 28. kvétna 2010 — patek 8. fijna 2010

Otevieno:
Po a 5t: 8.00 -18.00 hodin

Misto kanani: Ut a Ct: 8.00 —15.30 hodin
Libensky zamek Pa: 8.00 - 15.00 hodin
Zenklova 35 So, Ne a svatky zavieno
Praha 8 - Liben Vstup zdarma

www.prahaB.cz

0D 14 HODIN
THOMAYEROVY
PR HA B —

Ty

SOUTEZ 0 MEJ PIKNINOUE
POSEZEMI AMER NETRADKNI
RODEANA SVACIHKA

~ WA DEGE

2iivony oORAPEDEL, KOLDBEFEK
THIKOLEK | DVOUKDLEX

DNVADELKD PRO WEJMEMSI

TABAVMA STAMOWISTE PHENTE 5 WAMI
PLMA SOUTEH, KTERA POBYT
§1 PRIPRAVILA A PIHKOUAT
MATERSIA CENTRA -

L il

A OBEAMSKA SERUZEM]
I FRANY B

ETVRTEK
24. GERVNA 2010¢

V DOLNi

PARKU
EKY

KYTKY

L
WWW.PRAKAS. G2

'D&m dﬁtf "middeze Praha 8
a Ddbor kuEtunr Ufaﬁu Méstské casti Praha 8

TN 17. Eervnal2010"
Ad00 O

Zahrada u DDM Praha 8-
~ v PfemySlenské ulici.

Héstské cast y o
Praha 8 ==



