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Slovo starosty

Vazeni spoluohcane,

dovolte mi vds srdec¢né pozdravit v tomto pfedvdnocnim ¢ase a informovat

o nékterych novinkdch. Jsem moc rad, Ze se ndm v zaveru letosniho roku podarilo
na jedné strané zacit s realizaci nékterych duleZitych rozvojovych projektu, které
zkvalitni Zivot mistnich obyvatel, a na strané druhé jsme zabranili nékterym velmi
nebezpecnym projektiim, které by kvalitu Zivota naopak vyrazné zhorsily.

Za pozitivni projekty musim zminit zahdjenou revitalizaci hlavniho ndmésti
a prilehlé travnaté plochy na Krakové. Béhem ni dojde k pfeméné stdvajiciho
nepékného a po desitky let neopravovaného ndmésti do podoby kvalitniho
a vybaveného verejného prostoru. Spolu s tim bude stdvajici rozsdhlé a nevyuZita
travnatd plocha pfeménéna do podoby piijemného méstského parku.

Ukdzkovym negativnim projektem, kterému se ndm naopak podarilo definitivné
zabrdnit, je pldnované ekocentrum s vyhlidkou a parkovistém na misté stavajiciho
dubového lesa nachdzejiciho se u trojského sidlisté. Po mnoha jednénich se ndm
podatfilo dosdhnout prevodu prislusného pozemku z majetku investora do majetku
hl. m. Prahy, které zachovd les v soucasném stavu. Podobné precizné chceme
postupovat i v pripadé dalSich problematickych projektti, jako je pldnovand
vystavba vysokopodlaznich domii v sidlisti Dablice a dalsich.

VidZeni spoluobcané, i v pristim roce nds ¢ekd hodné prdce, kterd
rozhodné nebude jednoduchd, ale mohu vdm jednoznacné slibit, Ze
udeélame vse pro to, aby podobnych tispécht, které jsem naznacil vyse,
bylo co nejvice. Tedy co nejvice pozitivnich rozvojovych projektu,

a naopak co nejméné negativnich developerskych zameért.
Preji vam klidné vénocni svdtky a tispésny vstup do nového roku.

)

ROMAN PETRUS
Starosta MC Praha 8
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Zpravodajstvi

PIETNI AKT

Praha 8 vzdala
hold valeénym
veteranum

B V patek 10. listopadu si radnice MC Praha 8 poprvé
pripomenula Den valeénych veteranu.

Dvou pietnich aktd u pomnikt
padlych v 1. svétové valce —
v Bohnicich (vedle kostela
sv. Petra a sv. Pavla) a na
Stiizkové (v ulici U Kaplicek) -
se zUCastnili mistostarosta
Radomir Nepil, radni Jana
Solomonova a zastupitel osmé
méstské ¢asti Vit Céza.
Jedenécty listopad je den
vénovany pamatce vale¢nych
veteranu. Slavi se celosvétové
jako Den veteranud nebo Den
vzpominek. Od listopadu 2001 je
tento vyznamny den pfipominan
i v Ceské republice. Vzpominame
na padlé Cechy v 1. svétové valce,
at uz bojovali v ¢eskosloven-
skych legiich nebo v uniformach
rakousko-uherské armady.
Nezapomerime téZ na obéti
2. svétové valky, ktera v mno-
hych hrtizach ptedcila tu prvni.
Uctéme hrdiny, ktefi se tehdy

Ceskoslovenska a postavili se ji,
at uz v domacim odboji nebo

v ramci ¢eskoslovenskych
zahrani¢nich vojenskych
jednotek,” pfipomnél vale¢né
veterany Radomir Nepil.

Jana Solomonova pfipomnéla,
Ze 11. listopad se vztahuje také
na vojaky, ktefi riskovali své
Zivoty a fada z nich padla
v modernich valkach, na
Balkané, v Afghanistanu ¢
Iraku, jako vyslanci svobodného
svéta a obhajci demokratickych
hodnot.

Cestnou straz u pomniku
drZeli pfislusnik ¢eskosloven-
skych legii v Rusku, vojak
rakousko-uherské armady (oba
z 1. svétové valky) a pFislusnik
¢eskoslovenské samostatné
obrnéné brigady v Anglii za
2. svétové valky. Pfitomni byli
i zastupci Ceského svazu

Datum bylo vybrano symbo-
licky, nebot toho dne roku 1918
bylo ve vlakovém voze v Le Franc-
port u severofrancouzského
mésta Compiegne podepsano
priméfi mezi Spojenci a Némec-
kem, jimZ byly na zapadni fronté
ukonceny boje 1. svétové valky.
Hlavnimi signatafi pfimé¥i byli
vrchni velitel spojeneckych sil
mars§al Ferdinand Foch a némec-
ky zastupce Matthias Erzberger.

Den veterdnu je spise
americky termin, ve Spojeném
kralovstvi je tento den pfipomi-
nan jako Den pfiméri. Vidy
nejbliz§i nedéle 11. listopadu
je pak Dnem vzpominek

CELOSVETOVY DEN veterand si pfipomnéla i Praha 8. Foto: Vladimir Slaby

Symbolem Dne veterant se
stal kvét vl¢iho maku. To ma
svij pavod v basni Na flander-
skych polich, kterou v roce 1915
napsal kanadsky chirurg John
McCrae, jenz slouzil na zadpadni
fronté, nedaleko belgického
mésta Ypres. VI¢i mak jako
symbol pro padlé vojaky
1. svétové valky poprvé pouZila
americka profesorka a huma-
nistka Moina Michaelova.

V roce 1921 zvolil byvaly velitel
britskych expedic¢nich sil polni
mars§al sir Douglas Haig jako
predseda Nadace veterant v1¢i
mak za symbol pro sbirku na
pomoc vale¢nym veterantim

nesmifili s némeckou okupaci bojovniku za svobodu.

BAREVNA SVETELKA NA KOTLASCE
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Matet'ska Skola Kotlaska se ve ¢tvrtek 2. listopadu rozsvitila

v zafi barevnych svétélkujicich lampiont. Ve spolupraci

s neziskovou organizaci Duhovym tandemem, komunitnim
centrem a zahradou Kotlaska uspofadala mateiska Skola
podzimni dilni¢ky pro déti, jejich rodice a prarodice. V dilnach si
déti vyrabély masky, navlékaly koralky, sestavovaly si lampiony
a mohly si nechat namalovat na oblicej cokoliv, co si praly.
Vrcholem celé akce pak byla cesta za pokladem. Na Kotlasce

se roztocilo povéstné kormidlo a pravod mohl vyrazit kradsnou
cestou i necestou pres vilky a Hajek aZ na zahradu Kotlaska.
Tento krasny zazitkovy projekt vznikl za asistence lektora

z organizace Duhovy tandem, ktera u nas ve $kole zajistuje
vzdélavaci program podpory mezigenera¢nich vztaht.

KAMILA VIKTORINOVA, MS Kotlaska

(Remembrance Sunday). a invalidiim. (mav)

LAKOVA VYHRALA SOUT

(1] |

Zahrada Matef'ské Skoly Doldkova se v Gtery 14. listopadu zaplnila
veselymi a zvédavymi pohledy viech déti. Cekalo nas slavnostni
predani zahradnich hernich prvka, které pro nés pfivezli a nainsta-
lovali zaméstnanci hradecké firmy Awocado s.r.o. Dendrofon,
Pexeso a VéZ poznani - tolik ofekavana vyhra ze soutéZe Lesni
svét bude od tohoto dne pfinaset nové zaZitky, poznani a zkuse-
nosti ze svéta prirody. Déti ze Skolkového ekotymu, které se

o tuto cenu hlavnim dilem zaslouZily, mohou byt na sebe pravem
pysné. Jejich Hmyzdama - domecek pro hmyz, ktery vytvotily

v nedalekém lese, zaujal ze viech ndpadi porotu nejvic. Slavnost-
niho piedani 1. ceny se kromé v§ech zaméstnanct Skolky,
skupiny rodi¢t a zastupct Lesniho svéta zastnila feditelka

ZS8 Dolakova Véra JakeSova a radni MC Prahy 8 Anna Kroutil.

TEXT A FOTO: JITKA FRIEDLOVA, MS Dolakova
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Déti pfedstavily
vzpommky pametmku

H Politi¢ti vézni nacismu
aletec britského letectva
RAF. Lidé, kteii byli véznéni,
sledovani a jinak Ssikanovani
komunistickym reZimem za
to, Ze s nim nesouhlasili nebo
méli jen §patny puvod.

a nahrali jejich vzpominky.
Ukolem bylo i prozkoumat
archivy a vytvofit rozhlasovou,
televizni a psanou reportaz.

Ackoli se jednalo o soutéz,
nejvétsi vyhrou jsou navazané
vztahy mezi tymy a pamétniky,
odvypravéné a zachycené
pfibéhy i pfedané hodnoty.
Vzdavam hold vSem, ktefi se
do projektu zapojili. Nemam na
mysli pouze déti a pamétniky;,
ale také ucitele, jejichZ podpora
a vedeni jsou nesmirné dileZzité,”
podékovala radni Jana
Solomonova.

VSechny zachycené ptibéhy
také predstavuje vystava Pribéhy
nasich sousedd. Do 31. listopadu
je k vidéni v kulturnim domé
Krakov, v prosinci pak v obchod-

Pribéhy téchto pamétnikl
nataceli od biezna 2017 Zaci

z Prahy 8. Vefejnosti je pfedstavi-
li na slavnostnim odpoledni 31.

fijna v Kulturnim centru Krakov.
Nejlepsi reportaZ a prezentaci
na misté pfipravily Zakyné
zékladni 8koly Zernosecka
s pfibéhem pani Véry DouSové,
ktera pomahala roznaset
zakazanou literaturu. Jako druhy
nejlepsi se podle odborné poroty
tkolu zhostil tym ze stejné skoly,
ato s vypravénim o pani BoZené
Vodickové. Ta po roce 1948 pfisla
s manZelem o rodinny obchod
a zivobyti. Treti se umistili Zaci
zakladni Skoly Ly¢kovo nadmésti,
ktefi délali rozhovor s panem
Vojmirem Daliborem Srde¢nym,
studentem zatéenym 17. listopa-
du 1939.

,Je néco jiného o historii ¢ist
anéco jiného historii proZit.
Tento projekt proto chapu jako
velkou pfileZitost popsat
a pribliZzit ndm vSem cenna
svédectvi naSich mnohdy
statecnych a ¢estnych obc¢an,”
chvali projekt radni Anna
Kroutil. A jedna ze zapojenych

zakyn slova pani radni potvrzuje:

,Presvédcily jsme se, Ze historie
neni jen v knihach, ale vSude
kolem nas.”

Vedle déjepisnych znalosti si
déti osvojily i mnohé z prace
dokumentarist{l. V ramci
projektu P¥ibéhy nasich soused
zaci s pomoci ucitelt a lidi
z organizace Post Bellum nejen
pamétniky vyhledali, navstivili

PRAHA 8 VZDALA CEST POPRAVENYM VLASTENCUM
Mauthausen nesmi byt zapomenut

Pfed 75 lety probéhla v rakous-
kém koncentra¢nim tabote
Mauthausen v Rakousku
nejvétsi masova poprava
Ceskych a slovenskych
vlastenct obvinénych ze
spoluprace na vojenském Gtoku
na zastupujiciho risského
protektora Reinharda
Heydricha.

Pfimo do Mauthausenu se
letos 19. fijna vydalo 281 zakli
9.t¥id z 11 zakladnich Skol
zfizovanych osmou méstskou
Casti, aby spolu s radni Janou
Solomonovou a dal$imi
zastupci UMC vzdali Eest nejen
prazskym obétem tohoto
koncentra¢niho tabora. Exkurzi
organizovala a plné hradila
radnice MC Praha 8.

,JiZ po Sesté jsme si pfipo-
mnéli tragédii ceskosloven-
skych vlastenct, ktefi byli po
atentatu na zastupujiciho

FiSského protektora Reinharda
Heydricha odvleceni do tohoto
vyhlazovaciho tabora a 24. fijna
1942 zavrazdéni. State¢nost
a vlastenectvi nejen prazskych
obéti uctivame minutou ticha
pfimo u Pamatniku v Mauthau-
senu. Pfipominat bychom si ji
vSak méli Castéji,” popisuje cil
exkurze radni Anna Kroutil.
Jednalo se o nejmasovéjsi
popravu ceskoslovenskych
vlastenct v Mauthausenu, kdy
po dobu désivych 9 hodin byl
kazdé dvé minuty ranou do tyla

zastfelen jeden ¢lovék. Mnozi

z 262 obéti byli obyvateli
dnesni Prahy 8 (zejména

z Libné, Karlina a Kobylis).

,Je tieba si vice cenit svéta,

ve kterém diky statecnosti
nasich predki Zijeme. Osobni
navstéva mista takové tragédie
nam otevira odi,” fika radni
Jana Solomonov4, ktera za
Prahu 8 poloZzila k pamatniku
ceskym obétem vénce a kytici.
,Pro Zaky Ui¢astnici se exkurze
je moznost si uvédomit, cemu
jejich vrstevnici v minulosti
Celili. VZdyt mezi obétmi byla
také ¢trnéctileta Jindriska
Novakova, zacka zakladni skoly
U Zame¢ku (dnesni ZS Bohumi-
la Hrabala), ktera ukryla kolo,
jeZ bylo pouZito pro uték po
uatoku na Heydricha,” dodava
radni Solomonova.

MARCELA VOZENILKOVA

nim Centru Krakov. Od nového
roku poputuje po §kolach, kde se
s pribéhy seznami i déti, které se
do projektu zatim nezapojily.

Do projektu Pfibéhy nasich
souseddy, ktery realizuje
spole¢nost Post Bellum a mést-
ska ¢ast Praha 8, se vroce 2017
zapojilo devét zakladnich Skol,
které vyslaly do terénu 13 Za-
kovskych dokumentaristickych
tymu. ReportaZe jsou uloZeny na
webu www.pribehynasichsouse-
du.cz. Natoc¢ené vzpominky se
stanou také soucasti nejvétsi
sbirky pamétnickych pfibéht
Pamét naroda,

www.pametnaroda.cz.  (vrs, pb)

POZVANKA NA
ZASTUPITELSTVO

B Posledni letos$ni jednani
Zastupitelstva MC Pra-
ha 8 se bude konat

ve sti‘edu 6. prosince.

Jednani se uskutecni od 14 h.
ve velkém zasedacim sale

v tzv. Bilém domé, U Meteo-
ru 6. Jednani je vefejné, jste
v8ichni srde¢né zvani!  (red)

KNIHOVNA
Malujeme

s kniZzkou

Pobocka Méstské knihovny
v Bohnicich, Tésinska 600/4,
porada ve stiedu 13. prosince
od 16:30 akci Malujeme

s kniZkou. Na pfedskolaky
iostatni déti ceka kratky
¢teny piibéh a vytvarna
dilni¢ka. Dilnu vede ak. mal.
Jana Bergerova. Vstup volny.
Vice na www.mlp.cz/akce.
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SD VOCTAROVA

Oteviraci doba
o svatcich

V obdobi od 23.12.2017 do
2.1.2018 bude mit sbérny
dvur Voctarova otevieno
takto: Ve vSedni dny 8:30-
17:00, v sobotu 8:30-15:00 hod.
O vanocnich svatcich ztistane
uzavieny. Vzhledem k oceka-
vanému vyss§imu zajmu

o sluzby SD 27. 12. bude
personal sbérného dvora
tento den posilen o dalsiho
pracovnika. (byv)

TRIDENY ODPAD
Projekt
pokracuje

Magistrat ve spolupraci s UMC
Praha 8 nabizi vlastnikiim
objektti novou sluzbu, kterou
je umisténi sbérnych nadob na
separovany odpad do domov-
niho vybaveni (naddoby

o objemu 120 a 240 litra) dle
prostorovych moznosti
objektu a po¢tu najemct,
kterym budou nadoby urceny.
Duvodem je, Ze sbérné nadoby
na papir, plast a sklo urcené
obc¢antim jsou bohuZel velice

Casto zneuzivany ,prespolnimi®

nebo Zivnostniky (pavodci
odpad), ktefi tato stanovisté
vyuZzivaji k odkladani svych
odpadii.. Dékujeme vSem, ktefi
se do projektu rozhodli zapojit!
Ovéfeni zajmu o tuto sluzbu
probiha i nadéle. Pravidelny
svoz sbérnych nadob bude
hrazen z rozpoc¢tu hl. m. Prahy,
naklady vlastnika objekt(i
budou spojeny pouze se
zamykanim objektu a tzv.
zanaskou a vynaskou
sbérnych nadob v dobé svozu
(dale jen ,sluzba’), v ptipadé,

Ze si vlastnik bytového objektu
nebude ochoten tuto sluzbu
zajistovat svépomoci. Tato
sluZzba bude od 1. 12. 2017

jiz poskytovana vlastnikiim
objektl1 Karlina. Vyzyvame
timto dalsi vlastniky bytovych
objektti v Karling, aby se zapo-
jili do tohoto projektu a nejpoz-
déjido 31.12.2017 na adresu
eva.simkova@praha8.cz zaslali
vyplnénou Zadost. Do projektu
je mozné se zapojit i pisemné
na adresu: Odbor Zivotniho
prostredi, oddéleni rozvoje,

Na Kosince 1, Praha 8. (&im)

NOVINKA

V Karliné vznikne
park pro pejskare

B Pro majitele psich milac¢ka vznikne dalsi park na tizemi
méstskeé ¢asti Praha 8, v ulici Sokolovska. Louka bude urcena
pro volny pohyb psii a bude zahrnovat také agility prvky.

232

Otevi‘ena by méla byt v zaii 2018.

TAKTO BY MEL VYPADAT novy psi park v Karliné.

Vedeni osmé méstské ¢asti
schvélilo ve stfedu 1. listopadu
2017 vystavbu parku s volnym
pohybem psu s agility prvky.
Vybudovan bude mezi ulicemi
Sokolovska a PobfeZni v Karliné
a jeho dokonceni se planuje

v pristim roce.

,Psi park bude stat na dosud
nevyuzivaném a zanedbaném
misté v Sokolovské ulici.

To jinymi slovy znamenaj, Ze
na jedné strané poskytneme

Z CERNE KRONIKY

Pokus o sebevrazdu?

Hlidka méstské policie HABR 80
byla vyslana v dopolednich
hodinéach do prostoru v ulici
Dolékova, aby ovérila informaci
oznamovatele, dle které se

V prostoru s porostem nachazi
bezvladna Zena, leZici na zemi.
Po prijezdu na misto policisté
zjistili, Ze Zena se nachazi v ul.
Hackerova v prirodnim parku
Drahan. Pri bliz§im ohledani
leZici Zeny byl zjiStén nehmatny
puls a télo jevilo zndmky
podchlazeni. Hlidkou byla
provedena masaz srdce

a povolana RZS. Poté, co byl pri
masazi srdce zjiStén na kréni
tepné jiz hmatatelny puls, byla
Zena umisténa do stabilizované
polohy a jeji Zivotni funkce byly
hlidkou do pfijezdu zachranky
prubézné kontrolovany.
Strazniky byla v blizkosti Zeny

majiteldm psu dalsi misto pro
venceni a vycvik a zaroven
zrevitalizujeme vefejny
prostor,” fika k zaméru mis-
tostarosta osmé méstské ¢asti
Matéj Fichtner.

Park s volnym pohybem pst
v Karliné vhodné propoji
Kaizlovy sady s planovanymi
zelenymi plochami projektu
Rohan City, planovaného na
Rohanském ostrové. Zamér byl
pfedem projednén s mistnimi

obcany a spolky, s hlavnim
méstem Prahou i s karlinskymi
developery.

Vystavbu a revitalizaci
provede firma OK Garden,

s.T. 0., ktera pracuje s rozpo¢tem
pfiblizné 11,5 milionu korun.
V ramci Gprav, které by mély
zapocit v inoru 2018, budou
realizovany nové komunikace
s mobiliafem, oploceni parkové
plochy a plochy s agility prvky.
Upravou projde také zeleri.
Bude se jednat o oSetfeni
a vysadbu novych stromu
a kefd. V ramci komunikaci
bude také odstranéna ¢ast
byvalého Zelezni¢niho valu na
obou koncich FeSeného tizemi.
+Jsem si jisty, Ze timto krokem
potésime nejen pejskare,
ale také dalsi obyvatele nasi
méstské ¢asti. Ti v budoucnu
oceni Gbytek volné pobihajicich
psu v ulicich i vétsi poradek,”
dodava Matéj Fichtner.

Prvni psilouka v Praze 8
vznikla v roce 2005 v Libni.
Louka v Sokolovské ulici bude jiz
desata v pofadi. Piehled vSech
psich luk na tizemi osmé
méstské Casti najdete na
mapovém portalu Prahy 8. (mav)

nalezena lahev od alkoholu,
osobni doklady chybély. Dle
sdéleni lékare byla Zena silné
intoxikovana pravé obsahem
vypité lahve. RZS stabilizova-
nou pacientku dopravila do
Nemocnice Na Bulovce.
Vzhledem ke skutec¢nostem,
které souvisely s obhlidkou
mista nalezu Zeny vzniklo
podezfeni, Ze Zena se mohla
pokusit o sebevraZzdu praveé
vypitim znaéného mnoZstvi
tvrdé lihoviny. Véc si k dosetieni
prevzala Policie CR.

~Jménem zakona
vypnéte motor

a vystupte z vozidla!*
Tato slova uslysSela Zena tésné
pred tim, nez z jeji strany doslo
k napadeni straznika méstské
policie, pricemz se chtéla
vyhnout silni¢ni kontrole. Cela

véc se stala v ul. Sporicka

a fidicka k ttoku na policistu
pouzila své vozidlo, které bylo
nejprve strazniky zastaveno, ale
jesté pred zapocetim dal$ich
ukont pravé jednoho z nich,
vedeno zminénou Zenou,
srazilo. Dlivodem kontroly
vozidla bylo podezieni na
konzumaci alkoholu. Thned
nato, co Zena s vozidlem dale
pokracovala, vyjela za podezie-
lou dalsi hlidka, pfi¢em?Z zjistila,
Ze Fidicka zastavila auto pred
domem cca 1 km vzdalenym
incidentu a vravoravym krokem
z néj vystoupila a schovala se
dovnitf budovy. Po domluvé

s dal8i Zenou z domu (matkou
ridicky) se podeziela sama
strazniktim ptihlasila. Ti pak
informovali kolegy z PCR, kte¥i
si cely pripad s ohledem na
podezieni ze spachani nékolika
trestnych ¢int prevzali.
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e Dobry den,
po instalaci podzemnich kontejnerti na
ndmeésti dr. Vaclava Holého bude stdavajici
stanovisté zruSeno? Na jaky odpad
kontejnery budou? Tak jako doposud?
Pokud si dobi'e pamatuji, budou podzemni
kon. na druhé strané parku neZ doposud, je
to tak? Kolik parkovacich stédni bude muset
byt zruSeno? Jak casto je momentdlné
odvdZen separovany odpad? Vyvoz je pouze
ve vSedni dny, nebo i o vikendu? Dékuji.
BARTAK

VdZeny pane Bartdku,
stdvajici stanovisté na ndmésti Dr. Vaclava
Holého bude po vystavbé podzemniho stani
zruSeno. Nové podzemni kontejnery budou
na sklo, papir, plast a ¢tvrty bude déleny na
ndpojové kartony a kovy. Umistény budou
na druhé strané ndmésti a nedojde k ruseni
Zdadného parkovaciho stdni. V soucasné
dobé je ciré sklo svaZeno 1x za 6 tydnt,
barevné sklo 1x za 3 tydny, ndpojové
kartony 1x za 2 tydny, papir 5x tydné
a plast 5x tydné.
TOMAS BENES,
odbor Zivotniho prostredf (OZP)

e Dobry den,
réda bych upozornila, Ze parkovisté
v Nekvasilové ulici (neplacené) zi'ejmeé slouzi
Jjako odstavné pro auta z jinych okresti
a mistni nemaji ve vSedni den Sanci
zaparkovat. Placené zény pro rezidenty jsou
nedostatec¢né. Nebylo by vhodné parkovisté
zpoplatnit, jako se to zrealizovalo na
Karlinském ndmésti?

IVANA HUSAROVA

VéaZend pani Husarovd,
v tuto chvili se o zpoplatnéni zminéného
parkovisté neuvaZuje.

MAREK CERNY, odbor dopravy (OD)

e Dobry den,
rad bych védel, jestli mtize v Karliné
rezident nahlésit k parkovani viiz, ktery
je pronajaty na operativni leasing pro jinou
osobu. Diky.

JIR( ZELBA

VidZeny pane Zelbo,
leasingova smlouva musi byt uzaviena
s rezidentem, jinak nelze parkovaci
oprdvnéni zaregistrovat.
MICHAL KOMENDA, odbor dopravy (OD)

e Dobry den,

dle informaci z webu MC Prahy 8 bude
investovdno cca 32,5 milionu do 29 pod-
zemnich kontejnerti na tfidény odpad, které
maji nahradit stdvajici stani. Zizeni tohoto
typu kontejnerti na exponovanych mistech
u metra apod. chdpu. Nicméné prosim

o vysvétleni, pro¢ se budou drahd stdni
zrizovat uprostred sidlist, kde stdvajici
druh kontejnerti je postacujici, a proc se
misto toho tato vysokd financ¢ni ¢dstka
neinvestuje do vhodného umisténi kontej-

nerti a rozsireni poctu stdni Ci frekvence
vyvozu. Kontejenery je poti'eba umistovat
tak, aby je lidé méli blizko a po cesté (na
autobus apod.). (Napf. v ulici Cerného 4
jsou kontejnery a hned cca 30 m ddle je
dalsi set kontejnerti pro oblast Roudnické!
Misto toho, aby jeden set byl cca nékde
u Cerného 8.) Déle je potieba rozsirit
nabidku tridéni o kartony a bio odpad.
Prosim o jasnou odpovéd, pro¢ Praha 8
preferuje drahou investici predevsim do
estetiky pred tim, aby tfidéni odpadu
opravdu mohlo efektivné fungovat. Pokud
lidé nebudou mit blizko dost volnych
popelnic na tridény odpad, tFidit nebudou.
Deékuji.

MARKETA K.

VdaZend pani Markéto,
podzemni kontejnerovd stani jsou vhodnd
i pro sidlisté, jejich prinosem je napt. to, Ze
nebudou zabirat parkovaci mista, kterych je
nedostatek, maji trojndsobnou kapacitu,
svoz tridéného odpadu je tedy efektivnéjsi,
mel by se zvysit téZ objem vytridéného
odpadu, ddle sledujeme i vdmi zminéné
estetické hledisko. Slibujeme si i méné
neporddku kolem téchto stanovist. Tam,
kde ndm to prostorové podminky dovoluji,
pocitdme i s ndpojovymi kartony a nové
i s kovy. O bioodpadu v systému podzemnich
kontejnerti neuvaZujeme. Konkrétné ve vami
popisované oblasti Strizkova momentdlné
podzemni kontejnery pldnujeme tak, aby
byly co nejvhodnéji umisténé s ohledem na
co nejveétsi komfort obcanti.
TOMAS BENES,
odbor Zivotniho prostredi (OZP)

e Dobry den,
koncem mésice zdri psal pan Céza na muj
dotaz, Ze revitalizace Elsnicova ndmésti
probéhne v pristim roce a aktudlné se
pracuje na terminu. Dalsi tyden méla byt
vyddna tiskovd zprdva i s vizualizacemi, ale
zatim jsem si niceho nevsiml, kdy bude tedy
toto predloZeno? Dékuji.

MOJMIR BITTNER

VaZeny pane Bittnere,
priprava revitalizace Elsnicova ndmésti
je v plném proudu a v priStim roce primo
navdZe na stavajici aktivity, které jiz byly
zahdjeny na Zenklové ulici. BohuZel, ani
po pdr tydnech od posledni komunikace
nejsme schopni zpresnit termin vlastni
revitalizace. Celé izemni a ndsledné
stavebni Fizeni trva dlouhou dobu a prodlu-
Zuji ho rizné tizemni limity. V kazdém
pripadé miiZeme slibit, Ze budeme délat vse
pro to, aby realizace probéhla co nejdrtive,
ale nejsme schopni garantovat termin.
Odpovédné je moZné prohldsit pouze to,
Ze pocitdme s dokoncenim celé revitalizace
béhem pristiho roku. Vizualizace budeme
uvolriovat spolu s garanci naseho snaZeni
o co nejblizsi termin.
VIT CEZA, predseda
Komise pro Zivotni prostredf

@

&4 - N P& A
Vazeni ctenari,
v této rubrice publikujeme vase vybrané
dotazy, pfipominky ¢i navrhy vcetné
odpovédi. Nezverejiujeme prispévky
anonymni, vulgarni a zjevné nepravdivé.
V pripadé pochybnosti rozhoduje redakéni
rada.
Vase strucné naméty zasilejte
na e-mail osmicka@praha8.cz
¢ na adresu Zenklova 35/1, Praha 8, 180 48.
Redakce si vyhrazuje pravo prispévky
kratit a upravovat.

VazZend radnice,

chtéla bych podékovat za bdje¢ny Dusicko-
vy veCer na zdmku. Mam dvé dcery, 5 a 7 let,
a obé byly naprosto nadSené. Absolvovaly
jsme tuto exkurzi uZ loni a kvitujeme, Ze
kromeé stdlic, jako jsou vodnik, mnich nebo
zadmecka pani, dokdZete objevit stdle nova
strasidla. Cekaly jsme sice na straidelnou
prohlidku témér dvé hodiny, ale to ndm
nevadilo, protoZe to opravdu stdlo za to.
Navic diky ¢ekdni jsme si uZily skvélou
ohriovou show hned dvakrdt. A uZ ted

se téSime na dalsi rok!
KAROLINA BILA, Ladvi

VidZeni,

zprovozneénim tunelu Blanka vzrostla
intenzita automobilové dopravy v navazuji-
ci ulici V HoleSovickdch. Proto se zvaZuje
jeji zahloubeni. Jsem proti. Tunel jen
presune problém o kus ddl, na jeho druhy
konec.

Vystavba tunelil zejména ve mésté je
extrémné ndkladné a dalsi prostiedky si
vyZada jejich udrZba a opravy vybaveni.
Proto jsou ¢asto mimo provoz. Nehody
v tunelu maji obvykle téZsi ndsledky a jejich
nepfistane. KdyZ uZ silni¢ni tunel, tak
v trase, kde povrchové doprava nevede,
nebo je problematickd, jako napt. pod
Strahovem. Navic odhaduyji, Ze realizace
zdméru zabere tak 15 let, a to uZ bude
vétsina aut jezdit na elektfinu, potichu
a bez smradu. Budou to vyhozené penize.

ING. MILAN TOMASEK, Kobylisy
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PLANY

Osmicka chce ozivit
nevyuziteé stavby

B Prahu trapi stovky nevyuzitych, a tim padem také zanedbanych budov. Nejina

je situace také v osmé méstské ¢asti. Jeji vedeni se vSak snazi takové stavby, které
jsou v majetku statu a mésta, aktivné vyhledavat a vracet do nich zivot. Piikla-

wvow

dem jsou Karlinska kasarna, ulice Za Poi'i¢skou branou ¢i Negrelliho viadukt.

Jednou z cest, jak oZivit nevyuZité stavby, je
spolupréace s tzv. kulturnimi developery.

Ti jsou ochotni do stavby investovat

a vratit do nich Zivot i s védomim, Ze jejich
projekt neni navzdy, Ze zac¢as muZe pfijit
majitel s definitivnim FeSenim.

.Model, ktery uplatiiujeme, ma vyhody
pro vSechny. Kulturni spolky maji kde
pusobit, ob¢ané maji k dispozici kulturni,
spolecenské a sportovni centrum ve diive
opusténé stavbé a majitel usetii statisice az
miliony za to, Ze pfeda spolkiim budovu
vcetné povinnosti zajistit ostrahu, béZnou
adrzbu a temperovani,” popisuje vize
mistostarosta Petr Vilgus.

JiZ realizovanym a velmi GispéSnym
projektem jsou Karlinska kasarna. V roce
2016 upustilo ministerstvo obrany od tvah
o prodeji kasaren soukromému vlastnikovi,
budovu predalo ministerstvu spravedlnosti,
které zde zahéjilo pfipravu prestavby arealu
na justi¢ni palac. Pfestavba vSak bude trvat

UKLID

Dobrovolnici
vyshirali tunu
odpadii

V sobotu 4. listopadu se
uskutecnil podzimni uklid,
ktery organizovala MC

Praha 8 spole¢né se Sborem
dobrovolnych hasi¢t Praha 8.
Veliky dik pat¥i 60 dobrovol-
niktim, ktefi vysbirali

1,02 tuny odpadu.

Do uklidu se zapojili
zaméstnanci Billy v ulici
Freyova a z OC Krakov se
svymi détmi. Zastoupeni byli
mali i dospéli hasici, bez
jejichZ sily a techniky
bychom se neobesli. Praha 8
je po vikendu ¢istsi napf.

o objemny nabytek, televize,
sekacku, lehatko i smésny
komunalni odpad. ,Dékuji
vSem, ktefi ve svém volném
Casu pfilozili ruku k dilu.
Praha 8 je diky nim zase

o néco hez¢i misto,” podéko-
vala Gi¢astnikiim radni Anna
Kroutil. (mav)

E

minimalné Sest let. .V mezidobi proto byla
uzavfena spoluprace se spolkem PraZské
centrum, které vratilo kasarnam Zivot
provozovanim nejvétsiho piskovisté v Praze,
kurt1, dvou bart a ,prastanku’, divadelniho
saluy, letniho kina a kinosalu. V fijnu se ve
staré budové kasaren odehral festival
moderniho uméni 4+4 dny v pohybu.
Kasarna jsou zmiriovana jako ukazkovy
pfiklad spoluprace statu, obce a neziskové-
ho sektoru,” chvali spolupraci Petr Vilgus,
ktery se na projektu sdm podilel.
Medializovanym je také projekt revitaliza-
ce Negrelliho viaduktu dle vize architekta
Igora Kovacevice (o priibéhu rekonstrukce
si mUZete precist na str. 16). Po jejim
skonceni planuje Praha 8 vytvofit pod
viaduktem z6énu obchod a sluZeb po vzoru
podobnych staveb v zapadni Evropé, napf.
v Curychu nebo Vidni. ,Zasadime se, aby
oblouky nebyly magistratem pronajimany
jen na zakladé nejvyssi nabidky, protoZe to

'I! |

by nakonec mohlo vytvofit druhou
Patizskou. Nasim cilem je naopak vytvofit
Zivé, pulzujici centrum pro béZné obyvatele
Karlina,” vysvétluje zaméry mistostarosta
Radomir Nepil.

Méné znamym je také projekt realizovany
v ulici Za Pofi¢skou branou, kde je jiZ deset
let prazdny dam ¢. p. 7, kdy jej opustila
Prazska informacni sluzba a stfelnice
Rambo. ,Vzhledem k tomu, Ze naproti domu
patficimu magistratu bydlim, angaZovala
jsem se ve snahéach o jeho docasné vyuZiti.
Jde totiZ o to, Ze se uvaZuje o zastavbé
prostoru nad zastavkou metra Florenc
a zminény dim je branou do tohoto
projektu. Magistrat s doCasnym vyuZitim
souhlasil,” ¥ikad Hana Matous$ov4, radni
Prahy 8. V soucasné dobé tak diky jeji
aktivité vyuziva dium spolek Z pokoje do
pokoje zabyvajici se znovuvyuZzivanim
starého nabytku a herci site specific divadla
Pomezi, které vtahuje divaky do déje tim, Ze
spole¢né s nimi prochazi jednotlivymi
mistnostmi, které jsou zaroven jevistém
ihledistém.

V nejbliZzsich mésicich by se v budové
méla objevit kavarna, ktera oZivi vétsi ¢ast
pfizemi, vstupni chodbu a dvir. Jedna se
o snahu dostat z této ulice nedobré véci,
vytlacit odtud drogovy obchod a Spinu,”
dopliiuje informace Petr Vilgus.

Ne vSechny aktivity vedouci k oZiveni
prazdnych domu vedou k Gspéchu. Jednani
o rekonstrukci palace Svét nebo oZiveni
Invalidovny jsou zdlouhava a s nejasnym
vysledkem. KaZdopadné jednani radnice
a majitelt probihaji a probihat budou. (mav)

LLETOS JSME PRIVITALI 440 NOVYCH OBCANKU
) |

Béhem tfi slavnostnich ceremonialt (bfezen, ¢erven a fijen) v obfadni sini Libefiského zamku
privitala Praha 8 celkem 440 novych ob¢anku. Byly mezi nimi i ¢ty¥i pary dvojcatek. Pamatkou
na tento den je pro déti diplom a pfivések v podobé stfibrného ¢tyflistku pro stésti. Maminky
obdrzely od MC Praha 8 jesté kvétinu. Rodi¢e ur¢ité pot&sil darkovy certifikat, ktery poskytlo
Studio Lodi¢ka jako sponzorsky dar, na dvé lekce kojeneckého plavani v Aquacentru Sutka.
,Srde¢né vam vSem pieji, aby byla dnesni slavnost symbolickym startem vaseho Zivota v Praze 8."
Dalsi vitani ob¢ankua probéhne v bfeznu 2018. Rodice déti narozenych v roce 2017 a 2018, ktefi
maji zdjem o slavnostni ceremonial, se mohou pfihlasit nejpozdéji 18. inora 2018 skrze formular
uvedeny na strankdch www.praha8.cz. Informace u pani Zuzany Laznové, tel.: 601 306 107,
e-mail: zuzana.laznova@praha8.cz.

(vrs)
FOTO: VLADIMIR SLABY
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OZNAMENI

Volba prezidenta republiky

B Rozhodnutim pi‘edsedy Senatu Parlamentu Ceské republiky ze 23. srpna 2017 zvei'ejnénym dne 28. srpna 2017 ve Shirce
zakonu €. 275/2017, éastka 96, byla vyhlaSena volba prezidenta republiky a byla stanovena na tyto dny: patek 12. ledna 2018
od 14:00 hodin do 22:00 hodin, sobota 13. ledna 2018 od 08:00 hodin do 14:00 hodin. Piipadné druhé kolo volby prezidenta se
bude konat: patek 26. ledna 2018 od 14:00 hodin do 22:00 hodin, sobota 27. ledna 2018 od 08:00 hodin do 14:00 hodin.

STALY SEZNAM VOLICU
Utad méstské ¢asti Praha 8,
odbor zivnostensky a spravnich
¢innosti, vede staly seznam
voli¢t pro volice, statni obéany
Ceské republiky, ktefi maji
trvaly pobyt na izemi méstské
Casti Praha 8. Kazdy volic si
muZe v Ufednich hodinach na
tomto odboru ovéfit, zda je ve
stalém seznamu voli¢u zapsan.
Voli¢em je statni obéan Ceské
republiky, ktery alesponi druhy
den volby prezidenta dosahl
véku 18 let a nenastala u néj
prekazka v pravu volit.

VOLICSKY PRUKAZ

Volic, ktery se nebude zdrzovat
v dobé volby prezidenta

ve volebnim okrsku v misté
svého trvalého pobytu, mize
hlasovat za podminek stanove-
nych zdkonem ¢. 275/2012 Sh.,,
o volbé prezidenta republiky

a 0 zméné nékterych zakonu
(zdkon o volbé prezidenta
republiky), ve znéni pozdé&jsich
predpist, na voli¢sky pritkkaz

v jakémkoliv stalém volebnim
okrsku na tizemi Ceské republi-
ky nebo v jakémkoliv zvlastnim
volebnim okrsku v zahrani¢i.

VYDAVANI VOLICSKEHO
PRUKAZU

Zadost o vydani voli¢ského
prukazu musi obsahovat jméno,
pfijmeni, datum narozeni,
adresu mista trvalého pobytu

a zpusob doruceni voli¢ského
prukazu. PoZaduje-li voli¢ jeho
zaslani, i adresu, na kterou méa
byt voliésky prikaz zaslan.

V pfipadé, Ze volic vyslovné
nepozada pouze o voli¢sky
prukaz na nékteré kolo volby;,
bude mu vydan voli¢sky prukaz
pro obé kola volby (jeden pro
prvni a druhy pro druhé kolo).

Zadost o vydani voliéského
pritkazu lze od 28. srpna 2017
podavat nékolika zpusoby:

« Zzadost v listinné podobé
opatfend Uifedné ovéfenym
podpisem volice*)

« zadost v elektronické podobé
zaslana prostiednictvim
datové schranky (ID:g5ybpd2)

o Zadost v téchto podobach

musi byt doru¢ena Uradu
méstské ¢asti Praha 8
nejpozdéji 7 dnti pfede dnem

voleb, tj. 5. ledna 2018
» osobné: v tomto pfipadé neni

pisemna Zadost vyZadovana,

nebot UMC Praha 8 o Zadosti
po prokazani totoznosti volice
ucini Gfedni zaznam, ve
kterém veskeré potfebné
udaje uvede.

O vydani voli¢ského prikkazu
1ze osobné pozadat do okamziku
uzavieni stadlého seznamu
voli¢y, tj. do 10.ledna 2018 do
16.00 hodin.

(Pozn. Pii osobni Zadosti
v obdobi od 28. prosince do
10.ledna 2018 do 16.00 hodin si
voli¢ vyhotoveny voli¢sky
prukaz zaroven i vyzvedne.)

Utad méstské ¢asti Praha 8
voli¢sky priikaz nejdfive 15 dnt

prede dnem voleb, tj. 28. prosin-
ce 2017, pfeda osobné volici
nebo osobé, ktera se prokaze
plnou moci s ovéfenym podpi-
sem volice Zadajiciho o vydani
prukazu, anebo jej voli¢i zasle na
jim uvedenou adresu do
vlastnich rukou.

O vydani voli¢ského prikazu
1ze za stejnych podminek
pozadat také v dobé mezi
prvnim a druhym kolem volby.
UMC Praha 8 v této dobé miize
vydavat voli¢sky prikaz
nejpozdéji do 2 dnd pfed prvnim
dnem hlasovani ve druhém kole
volby, tj. do 24.ledna 2018 do
16.00 hodin. Lhuty pro pfijimani
Zadosti a vydavani voli¢skych
prukazu jsou stanoveny
zédkonem a nelze je ménit.

Kontaktni misto pro vydavani
voli¢skych prikazi a pro
kontrolu stalého seznamu
volici:

Utad méstské ¢asti Praha 8 —
odbor Zivnostensky a spravnich
¢innosti, Praha 8 - Libet},

U Meteoru 6 (,bily dam®),

1. patro, kanc. €. 131, tel.:

222 805 555, referentky Iveta
Ryndova a Stanislava Ciprova.

*) Dle § 8 odst. 2 pism. f) zdkona
¢. 634/2004 Sb., o spravnich
poplatcich, ve znéni pozdéjsich
predpisu, je toto ovéreni u sprav-
nich tifadi osvobozeno od

spravniho poplatku. (red)

OSMICKA radi spoluobc¢anum B8 0y iy C DTS

VLTAVA LETOS
NEZAMRZLA.

ZADNY STRACH, ZAJEZDIT
S| MUZETE HNED NA TRECH
KLUZISTICH, KTERA PRO VAS
PRIPRAVILA PRAHA 8.

V AREALU DOPRAVNIHO HRISTE | | No Jo,
GLOWACKEHO, VEDLE BAZENU ALE NA
NA LADVI A v KARLINSKYCH | | VLTAVE TO
KASARNACH. BYLO ZADARA.

BRUSLENI JE ZA LIDOVKU. DETI DO 150 CM HO MAJ(

40 K& NA 150 MINUT! A NAVIC JE TO BEZPECNEJISI

LIPLNE ZADARMO, TI VETSI zA 30 A DOSPELI zA

NEZ NA VLTAVE. =

VE VEEDNI DNY
op 13 po 2,
0 VIKeNDU 9 AZ 2I.

Ilustrace: Roman Klisky, scénar: Vladimir Slaby
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jedna z nich vybere otazku, na kterou odpovidaji i ostatni. STRANA ZELENYCH
Matéj Fichtner z, Tomas Mrazek Tomas Slabihoudek Vit Céza
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\E MC Praha 8 MC Praha 8 . MC Praha 8 - MC Praha 8
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Princip jedobry, | Pokrytci Dobry amysl, I tento zpusob
jenom zlepsit vzeleném kabatu | alenenitomalo? | spoluprace
koordinaci o ) o s obc¢any budeme
V méstské ¢asti, na které se Tazatel jisté vi, Ze k tomuto . Ve
Lotisky participativni rozpofet | kupéi s vefejnymi zakazkami, dotazu nelze mit negativni dale rOZVl]et

je rozdilny oproti letosku v tom,
Ze vloni projekty pfipravovaly
odborné utvary Uradu méstské
Casti a ob¢ané o nich hlasovali,
zatimco letos projekty formulo-
vali a pfipravili sami ob&ané.
Oboji m4 své vyhody a nevyhody.

Loriské vitézné projekty jsou
az na vyjimky hotové a zrealizo-
vané — napf. rekonstrukce
zahrady v MS Krynicka nebo
rekonstrukce venkovniho hristé
Nad Rokoskou, které jsme
s primatorkou Adrianou
Krnéacovou slavnostné otevieli
19. zafi tohoto roku.

Leto$ni projekty, které ziskaji
podporu obc¢ant, budou muset
navic jesté projit fazi projektové
pfipravy, coz néjaky cas potrva.
Chybi koordinace se zaméry MC
—napftiklad rekonstrukci
chodniki ve Frydlantské
bychom naplanovali tak jako
tak, stejné jako prestavbu
budovy byvalé sauny v arealu
MS Dolakova pro tcely skautské
organizace. Zde byla dokonce jiz
projektova pfiprava zahajena
pfed podanim projektu skautti
do participativniho rozpoctu -
v soucasné dobé maji skauti
k dispozici hotovou studii stavby
a projednéavaji ji s pani Feditel-
kou, po jejim odsouhlaseni bude
nasledovat zpracovani stavebni-
ho projektu a samotna realizace.

I presto ma participativni
rozpocet neoddiskutovatelny
pfinos. Jednak miiZe upozornit
na dosud nefeSené problémy
ajednak i u vy$e zminénych
dvou projektt je skvélé, Ze
naklady na jejich realizaci
(pokud uspéji) budou z poloviny
hrazeny hlavnim méstem.

Ve spojeni s tim, Ze se soucasné
koalici dafi v rekordni mife
¢erpat dotace z Evropské unie
a hlavniho mésta Prahy, nabira
postupné Praha 8 vzhled

a kvalitu, ktera drive chybéla.
Snad ob¢ané vynakladané asili
vidi a vnimaji.

na coZ upozornila zastupitelka
za Zelené a §éfka finan¢niho
vyboru Eliska Vejchodska, je
pro Zelené zasadni zhodnotit
projekt Participativniho
rozpoctu.

Z dvoumiliardového rozpoctu
vladci osmicky pfedhodi lidu
deset miliond. Sami vSak ¢asto
neprithledné utraceji za
nesmyslné projekty, studie ¢i
pravni sluzby. O zelené Agen-
dé 21, kde se miliony korun
vyhazuji za boj o teplotu mofi,
ani nemluvé.

Prosté chléb a hry. Nebo spise
zelené zoufalstvi a pokrytectvi.

stanovisko. Zapojeni ob¢anti do
rozhodovani o finan¢nich
prostfedcich, at uZ jej nazyvame
jakkoliv, je krok spravnym
smérem. Je spravné umoznit
ob¢antim navrhovat projekty,
které povaZuji za prospésné, a
hradit je z rozpo¢tu obce. Pro rok
2018 se nam rozhodla nase
radnice vyc¢lenit 10 mil. K¢,
avsak rozpocet MC na rok 2017
jiZ prevysil 3 miliardy K¢! To
samo o sobé ukazuje na zvlastni
nepomeér, ale budiz. Zde je na
misté pfipomenout, Ze bez
vzletnych vykfiki a frazi
o transparentnosti probihala
diskuse s obcany i za piedchozi-
ho vedeni, a to po celé volebni
obdobi, nikoliv jen rok pred
komunalnimi volbami. Napf.
diky informacim od mistnich
byly opraveny chodniky po celé
Praze 8 za bezmala 50 mil. K¢.
Pojdme si viak pfipomenout,
kdy nam tato radnice, chlubici se
privlastkem ,transparentni®,
zavedla véci, které se velmi
negativné projevily na kvalité
Zivota obCant Prahy 8, a to bez
diskuse a natvrdo: autobusak na
Ladvi - zavedeni pfiméstské
dopravy do husté obydlené
oblasti Ladvi; nezvladnuty
odpor vuci zvuli developera CPI
na sidlisti Dablice. Papalasské
chovani na$i radnice zapfi¢inilo
iuzavfeni ulice K Bohnicim,
a zpusobilo tak nékolikadenni
kolaps dopravy v Bohnicich
a Kobylisich. Zména dopravniho
znadeni v ulici Dablick4
zpusobila nékolik zbyte¢nych
havarii, a tak dale a tak dale.
Také si myslite, Ze Praha 8 si
zaslouzi vic? Prijdte nam to Fict
v prosinci kazdou stfedu od
18 do 21 hod. do restaurace
Zenklovka nebo volejte na tel.:
723721 082.

Letos$ni prvni ro¢nik participa-
tivniho rozpoctu je dalsim

z dlleZitych mechanisma
spolupréace s obc¢any, které jsme
iniciovali a zah4jili jiZ na
samotném zacatku volebniho
obdobi. Po mnoha diskusich

a projednavanich zasadnich
rozvojovych projektq, které jsou
nyni zpracovavany ¢i jiz pfimo
realizovany, jsme se dostali

ik samotnému participativnimu
rozpoctu, tedy tvorbé projekta
samotnymi obcany.

Udélame vSe pro to, aby byl
letoS$ni ro¢nik Gispésny a zejmé-
na, aby se participativni
rozpocet na méstské casti
pozitivné rozvijel i v letech
nasledujicich. Za tim Gcelem
provedeme velmi peclivé
a odpovédné vyhodnoceni
leto$niho ro¢niku a navrhneme
dalsi pozitivni rozvoj tohoto
projektu. Chceme postupné
zkvalitfiovat jednotlivé hodnoti-
ci parametry, projektu davat
vétsi prostor v ramci webovych
stranek méstské ¢asti a do
budoucna prezentovat vysledky
a zkuSenosti z probéhlych
projekt.

Vsechny ziskané informace
poslouZi jak ke kvalitni realizaci
vitéznych projektt v sou¢asném
roc¢niku, tak k dal§imu rozvoji
participativniho rozpoc¢tu
v budoucnu. Zavérem chci
podékovat obéantim za spolu-
praci a odpovédny pfistup. Jsou
pro nas motivaci v dal§im
rozvijeni vzajemné spoluprace.
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? Jak hodnotite projekt Participativniho rozpoctu Moje osmicka?

5

KSCM
Dobra véc
s otaznikem

Jaromir Petelik
zastupitel

MC Praha 8

za KSCM

KSCM je v Praze prukopnikem
v prosazovani participativniho
rozpoctu (PR). Plusem PR je vétsi
zapojeni ob¢anu do rozhodovani
o tom, co a jak se bude v jejich
okoli realizovat. Na Praze 8 se
PR zatim rozjizdi a je potieba
nastavit takova pravidla, aby do
budoucna vse (vySe alokova-
nych finanénich prostfedkd,
zpuisob vybéru, hodnoceni

a realizace projektu) probihalo
hladce a bez problém?i.

V soucasné dobé je PR na
Praze 8 ve fazi hlasovani/
vyhlaSeni vitéznych projekt.
NejsloZitéjsi ¢ast samotné
realizace za¢ne aZ v roce 2018.

Jak zatim hodnotime projekt
PR - Moje osmicka, spise
pozitivné. Jak jsem psal vySe, ta
nejvétsi tiskali nas teprve Cekaji.
KSCM bude diisledné dohliZet
a kontrolovat, zda vybrané
projekty budou hospodarné
realizovany. V priabéhu roku
2018 se budeme spolupodilet
na vyhodnoceni PR a budeme
iniciovat pfipadné parametrické
zmény v projektu Participativni-
ho rozpoc¢tu Moje osmicka.
Budeme radi, kdyz se v budouc-
nu z PR stane béZna soucast
vefejného Zivota.

Vladislava Vojtiskova
zastupitelka

MC Praha 8

za Osmicka sobé

a nezavisli

OSMICKA SOBE

A NEZAVISLI

Ted uzjen
projekty skutec¢né
zrealizovat

Dobré napady si zasluhuji
ocenéni. Participativni rozpocet
mezi dobré napady urcité patii
—iproto jsme navrhovali jeho
zavedeni uz ve Féru zastupitela
v lednu 2016 (pamétnici védi,
ostatni se mohou na internetu
podivat do ¢asopisu Osmicka).
V koalici na radnici pak za jeho
zavedeni bojovali hlavné Zeleni
a za to jim patfi urcité dik.

Lidé totiZ své okoli znaji
nejlépe a tak i nejlépe védi, kde
by bylo dobré podpofit skaut-
skou klubovnu, kde obnovu
historické kasny, venkovni
cvicisté ¢i komunitni centrum —
neni v silach nékolika radnich,
aby bez podnétt ob¢anti védéli
o vSech potiebach méstské ¢asti.

Ted uz vSe zaleZi jen na tom,
zda bude soucasna koalice také
schopna dotdhnout vitézné
projekty aZ do podoby zdarné
realizace, protoZe to nejhorsi, co
by se mohlo stéat, by bylo nechat
probéhnout soutéZ a pak za
nékolik mésict potichu
z jakéhokoliv diivodu vycouvat
z realizace. Doufam, Ze to snad
nehrozi, kdyZz vedouci jednotli-
vych odbori na ifadu méstské
Casti si jesté pred spusténim
hlasovani proveditelnost
projektli osobné ovérovali.

Pokud bychom pfesto méli
néco vytknout, tak snad jen to,
Ze nékteré projekty by bylo
zdhodno realizovat i bez soutéze
—je trochu poniZujici, aby lidé
museli soutéZit o to, zda se
nékde opravi chodnik, zda se
osvétli, udéla bezbariérovy
Ppristup, nebo tieba vybuduje
prechod... Vzdyt takové podnéty
by mély byt realizovany i bez
participativniho rozpoctu.

Petr Vilgus
\ zastupce starosty
MC Praha 8

pal Stranu zelenych

STRANA
ZELENYCH

Moje Osmicka

- divéra

a spoluprace
radnice s obcany

Chci se vam pfiznat k jedné véci:
diveéfuji tsudku a ndzoram
obcant. Véfim, Ze radni ani
fadovi zastupitelé nemaji patent
narozum a Ze je zvoleni do
funkce nepovysilo nad jejich
volice.

Od pocatku mého ptisobeni
na radnici jsem prosazoval
maximalni zapojeni ob¢anud do
rozhodovani. S obyvateli jsme
vytvofili strategicky plan na
piisti desetileti, schazime se na
vefejnych férech, projednavame
s mistnimi plany na rekonstruk-
ce vefejnych prostranstvi — na-
posledy na Palmovce, v dolni
Libni nebo v oblasti Florence.
Obcansky (také participativni)
rozpocet patfil mezi dilezité
body volebniho programu
Strany zelenych a letos jsme slib
promeénili ve skute¢nost.
Inspirovali jsme se pfikladem
dobré praxe z jinych ¢tvrti.

Obyvatelé Prahy 8 letos
pripravili necelé t¥i desitky
projektd, které od pocatku
vymysleli, nasli pro jejich
uskuteénéni vhodny obecni
pozemek, zpracovali svou vizi
i orientacni rozpocet, vSe
obhdjili pfed Gfedniky méstské
Castiina vefejném jednani pred
obc¢any. Nékdy se jedna o obno-
vy chodniki a schodist, v dalsich
pfipadech jde o rozvojové
projekty, které davaji Praze 8
novou kvalitu vefejného
prostoru. Nas ufad pomohl
s propagaci jednotlivych
projektli na socialnich sitich,

v televizi, radiu i novinach. Vsem
autortim projektt i hlasujicim
patii velky dik.

Védéli jste, Ze letos jsme
na projekty rozdélovali rovnych
10000 000 K¢&? To je nejvic
penéz urcenych na ob¢anské
projekty v ramci celé Prahy.

Dagmar Volencova
¢lenka Komise

pro Zivotni prostredi,
:’ ¢lenka strany LES

KDU-CSL,
OSMICKA SOBE
A NEZAVISL]

Obcan ma byt
partnerem

Prestavét chatrajici saunu na
klubovnu pro skauty, obnovit
pitko ve Starych Bohnicich,
opravit padajici zed v Libni, tfi
nameéty ze tficeti sedmi,

o kterych mohou hlasovat
obc¢ané do 20. 11. Do Participa-
tivniho rozpoctu ,nalila*“

MC Prahy 8 celkem 10 milio-
nu K¢, z nichZ budou financova-
ny vitézné projekty. Jisté dobry
impuls radnice k tomu, jak
zvysit zdjem obyvatel o nejblizsi
okoli.

Jen mne tak napada... Kolik
asili vyvinuli napt. Libetiaci pfi
snaze zbavit osmicku heren.
Kolik energie vydalo sdruZeni
8jinak a jini pfi poradani
vefejnych debat na téma
urbanismus a doprava (Liberiska
spojka, Liberisky most nebou-
rat), Centrum Palmovka,
monitoring nazoru obéanti
(ve spolupraci s odborniky)
na kvalitu Zivota v Praze 8...

Pokud se i tyto aktivity
obc¢ant, vychazejici z hlubsiho
pojmu slova ,moje okoli*, projevi
ivrozvojovych planech
osmickové radnice a bude
ziejmé, Ze radnice v tomto
smyslu vérohodné ptisobi na
prazsky magistrat, mohlo by po
pfipadé zacit fungovat to, Cemu
se fika posilovani obanské
spole¢nosti a ochrana prav
a zajmu obcant Prahy 8.

Bez toho totiZz Participativni
rozpocet pusobi jaksi blaho-
sklonné s tim, Ze nevyiceno

se vznasi ,doporuceni” vladnou-
cich: Hrej si, tu mas kohouta!”
ale za co utratime desitky
miliont, se nestarej. Tvoje
,hTisté" je pravé jen to hiisté,
pripadné pitko nebo fontana.
Ve skutecnosti totiZ jde o (ne)di-
véru a tu si radnice, vzhledem

k predchozim zkuSenostem
obyvatel, musi zaslouZzit.
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Pruzkum

TRETI SONDA DO VEREJNEHO MINENi OBCANU PRAHY 8

Tentokrate o dopraveé

m Casopis Osmicka ve spolupraci s vizkumnym projektem Phoenix research
on-line pokracuje v unikatni kazdomésiéni sondé do vefejného minéni a postojti
obcéani Prahy 8. Kazdy mésic, vZdy na jiné téma, k jinému problému a odlisné
oblasti Zivota na osmicce. S cilem lépe a detailnéji poznat radosti a strasti
zivota v nasi méstské casti, zjistit, na co jsme pysni, co chceme zménit, zlepsit,

nebo naopak zachovat a podpofit.

V potadi uzZ tfeti téma méfeni nalad obanu
se tentokrat vénuje zjistovani miry
spokojenosti s dopravou, jak osobni,

tak vefejnou, stavem silnic a chodnika,
moznostmi parkovani a pfileZitostmi

pro cyklistiku v nasi méstské ¢asti.

Tohoto Setfeni nazorh se ve dnech
23.Tijna az 7. listopadu 2017 Gcastnilo
méstské ¢asti Praha 8. Ti rovnéz museli
spadat do adekvéatnich kategorii dle
pohlavi, véku i vzdélani, navic v takovém
poctu, aby to odpovidalo typickému
rozloZeni obyvatelstva Prahy 8. Jen tak
je zajisténa realnost a reprezentativnost
vysledku vyzkumu.

Konkrétné §lo o 51procentni podil Zen na
oslovené skupiné a 49 procent dotazanych
muzu. Dle véku byl kli¢ - skupina 18-24 let:
10,7 procenta, skupina 25-34 let: 18,4 pro-
centa, skupina 35-44 let: 18,4 procenta,
skupina 45-54 let: 15,7 procenta a vékova
skupina od 55 let vySe si drzi podil 36,8 pro-

Co je podle Vas nejvétsim problémem
v oblasti dopravy na Praze 8?

centa do Setfeni nazorti zapojenych
respondentu. Dle vzdélanostniho klice
slozeni oslovené skupiny vypadalo
nasledovné: bez ZS5: 0,8 procenta,

Z.8: 18,2 procenta, OU: 34,8 procenta,
S8: 7,2 procenta, SOS: 25,7 procenta

a VS pak 13,2 procenta.

NEJVETSI PROBLEM

Za nejpalcivéjsi problém v oblasti dopravy
na Praze 8 byla oznacena hustota dopravy
a dlouhé kolony, a to 21 procenty Gc¢astniki
vyzkumu. Nasleduje problém s poctem
parkovacich mist (v rdmci daného prazku-
mu uvedlo 19 procent odpovidajicich).

Na tfetim misté&, s mirnym odstupem, byl
zminovan technicky stav silnic a chodnikt
(problém pro 17 procent respondenta).

V ramci Setfeni nalad 11 procent oslove-
nych upozornilo na nizky pocet pfechodt
pro chodce, popfipadé jejich nedostate¢nou
osvétlenost a horsi viditelnost. Kazdy
desaty dotazovany ma vyhrady k dostup-

nosti méstské vefejné dopravy. Naopak

pét procent Gcastniki vyzkumu vefejného
minéni spatfuje nedostatek v poctu
cyklostezek. Dal§ich osm procent odpovida-
jicich se nepftiklonilo k Zadné z nabizenych
moZnosti, o procento méné jich vnima za
problematické vSe z nabizenych moZnosti

a posledni dvé procenta respondentli

s dopravou nema Zadny problém a je se
stavajici situaci plné spokojeno.

V nasem pruzkumu jsme se dotazovali na
CtyTi konkrétni témata. Stav silnic a chodni-
ki z pohledu respondent je rliznorody;,
vétsi pocet dotazovanych ma k jejich stavu
vyhrady. S kvalitou MHD pfevlada spokoje-
nost, nicméné Ze bliZe centru je doprava
prece jen dostupnéjsi — ale ne zcela
zanedbatelna ¢ast dotazovanych to pfitom
vidi opaéné. Pat nastal u cyklostezek,
protoZe pfipominky i spokojenost s jejich
stavajici siti vyjadrilo stejné mnozstvi
oslovenych. Zavérecna otazka Setfeni
zkoumala, jak se pro obyvatele Prahy 8
zménila moZnost parkovani v misté jejich
bydlisté po zavedeni parkovacich zén - po-
dle témér poloviny dotazanych se situace
zlepsila.

Podrobné vysledky tfeti sondy do
vefejného minéni obyvatel Prahy 8 najdete
v jednotlivych grafech.

Ktery z nize vypsanych konkrétnich
problému Vam nejvice vadi?

Piechody pro Hustota Problémy Problémy Spatné
chodce — nizky dopravy a s modrou s nedostatkem ovzdusi
pocet, mala dlouhé zénou a parkovacich  podél
viditelnost, kolony parkovacimi mist  hlavnich
neosvétlenost 21% kartami 15% trati Nedokonéeny
1% 8% . . 13% méstsky okruh
potet \\ “\ 9%
oce \ |
Technicky parkovacich E:;girava N\ !
stav silnic mist \
a choc;l nika 19% : ?rt;c;: u8 \\
17% 7%
—_ Znicené
Nevim, silnice
neumim ;/ N 12%
Nevim, iaif odpovédét / | N i
odpoveédeét 10% / \ uzavirky a
8% | 8 zg4dnym | opravy
Problémem | zvyse 1%
pro mé je vSe vypsanych
Nic z vy$e uvedeného, Pocet vyse témat | Nedostatek
nevnimam zadné Vse vySe cyklistickych vypsané nemam P+R
problémy uvedené stezek 10% problém parkovist’
2% 7% 5% 5% 5%
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Ma podle Vas Praha 8 na svém uzemi

problém se Spatnym technickym stavem
silnic a chodnika?

Rozhodné
2leFi (& ne
Zalezi na Spise ne oy
lokalité, /"15% °
nékde | /
£ ‘ /" Nevim,
g e’J /" neumim
jsou, jinde /
ne

/ odpovédét

1%
26%

\
Spise / )

\\ Rozhodné
ano ano
22% 18%

Ma podle Vas Praha 8 na svém uzemi
dostatek cyklostezek?

Nékteré casti Prahy 8
jich maji dost, jinde

Ma podle Vas Praha 8 na svém uzemi
problém s MHD (jeji dostupnosti,
intervaly odjezdt, vzdalenost zastavek
atd.)?

MHD blize
k centru Prahy je
dostupnéjsi, dale
od centra Prahy je

MHD dale od centra
Prahy je
dostupnéjsi, blize

k centru Prahy je to
to horsi horsi
19% 12%
/
Rozhodné 4 Nevim,
ne = neumim
o odpovédét
9% 18%
Spise ne /
15% fﬁf
Spise \
ano . Rozhodné
16% ano
1%

Jak se podle vas zménila moznost
parkovani v misté vaseho bydlisté po
zavedeni parkovacich zén?

Situace Situace se
Sﬁ spvl_sle rozhodné
chvbi Nevim, . Zhorsila zhorsila
17){% neumim Situace 1%, 9%
odpovédét J:é?ﬁ'; ‘\‘
\ 29% 221% | Nevim,
; \ / A ‘ neumim
Rozhodné - % odpovédét
;\; 15%
0
//
Spise ne / " Rozhodné
17% \ ano
\ | Situace se
\ sapriie 10% Sit::icéz se. \ rozhodné
zlepsila
18% Zlepsila P
26%

17%
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Kultura

DUSICKOVY VECER NA ZAMKU

Strasidelneé prohlidky
meély opét uspéch

Dusi¢kovy vecer na Liberiském zamku se zabavy na nadvofi i prohlidky zamku Salomonové. V pfijemném podzimnim

stava velmi vyhledavanou akci pro celé komentované strasidly. Pfivitali je vodnik, pocasi ¢ekani na straSidelnou prohlidku
rodiny. Pfi leto$nim 3. ro¢niku, ktery se konal = mnich, rabin s golemem, jeptiska, jezibaby, navstévnikiim na zdmeckém nadvoii

4, listopadu, na zadmek zavitalo téméf dva Cert, bila pani a fada dalSich. Cely vecer zpestfila velmi atraktivni ohfiova show
tisice navstévnikl! VSichni si uzili spoustu uvadéla hosty hrabénka v podani radni Jany  a vytvarné dilny hned v deviti stancich. (vrs)

Foto: Vladimir Slaby
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Rozhovor

Otazka na ivod - kym se citite
byt nejvic?

Terezou. Uz jako mala holka
jsem na otazku, kym budes, az
budes velkd, odpovidala — Tere-
zou. Kym bych méla byt jinym?*

Dobre, Terezo. Ted vychazivas
prvniroman Holka Drz4, ktery

je pfimo zKarlina. Pro¢ zrovna
odtud?

JProtoZe Karlin miluju. Procesto-
vala jsem pulku svéta a miizu
zodpovédné Fict, Ze Karlin je
nejhez¢i misto k Zivotu, které
jsem kdy vidéla. Pro Karlin
dycham a jsem strasné §tastnd,
Ze Ziju zrovna tady. Miluju ho

i historicky. Byl obchodni cestou
do majestatné Prahy, kde se dély
ty nejdilezitéjsi véci. A také byl
centrem informaci. Jsem rada, Ze
se dneska znovu promérnuje do
své ptivodni podoby a prazdné
tovarni haly dostavaji lidskou
praci novy smysl. Zkratka Karlin
je moje laska. Jen to parkovani
by mohlo byt lepsi.”

Cimje pro vas Karlin tak pitazlivy?
.Po povodnich se to tu zménilo
k nepoznéni. Navic vSechno je
zde v pésim dosahu, MHD mam
hned za rohem... Ale hlavné to tu
vSude Zije. Chodim skrz parky
dolti k Vitavé, kde miizu béZet
aZ do Troji a pies HoleSovice
zpatky do Karlina. V p¥istavisti
hrajeme s kamarady v 1été
volejbal. Dokonce uvazuju, Ze si
poridim rybatsky listek. Vidam
chlapiky na bfehu, jak chytaj,
alehce jim zavidim.”

Jemijasné, Zze na Karlinnedate
dopustit.

.Je to takové pohadkové misto.
Kdysi jsem méla vyhled na
kostel Cyrila a Metodéje, ale uz
jsem se prestéhovala o kousek
vedle... JA mistu, kde bydlim,
t¥ikam zamésti. Clovék se ocitne

TEREZA SEFRNOVA, HERECKA,
SCENARISTKA, SPISOVATELKA:

V Karliné j sem
nejstastnéjsi

B Tereza Sefrnova (* 1980) je Zenou mnoha profesi. Je here¢kou (mj. Desdemonou

v Othellovi nebo Julii v Romeo a Julie), scénaristkou (popularné-védecky poiad

Odhaleni ziskal v roce 2006 cenu Panda Award na festivalu Wildscreen v Bristolu),
moderatorkou (napi. seznamovaci reality show Balirna), reZisérkou (napf. serial

kratkych pohadek Mojanky pro CRo a CT), spisovatelkou (na svém konté ma Sest knih,

které vysly i v zahranici), ale také ispésnou mladou védkyni (jeji disertacni prace
o srovnani podminek k herectvi mezi USA a CR je prvni na svété).

jakoby nékde mezi méstem

a venkovem, na jedné strané
kostel, na druhé zamecek,
kaplicka... Lidé se tu znaji

a pomahaji si. A to ne jen v rdmci
jednoho domu ¢i bloku, ale tak
obecné. Vzdycky kdyZ u nékoho
slySite, Ze néco nejde, je to néjaka
naplava, co sem jezdi jen
pracovat. V Karliné jde totiz
vSecko.”

Vzdycky, kdyz u nékoho
slysite, Ze néco nejde,
je to néjaka ndplava,
co do Karlina jezdi
jen pracovat.

Conapiiklad?

,Pisu to v tom romanu. Jednu
historku za druhou. Tak tfeba je
tu dost dom1, ve kterych Ziji
vyhradné seniofi, a do jednoho
takového jsem se omylem
nastéhovala. To vite, holka na
Steklich a jesté z televize versus
dichodci. To bylo téco. V tako-
vém domé funguji Gplné jina
pravidla. Naptiklad pfi odchodu
jim zaplatite stokorunu, a kdyZ
se vracite, vyzvednete si veCefi
jak od babicky. Takova diichod-
covska vyvarovna svépomoci
tam v ramci domu vznikla.
Rikala jsem jim moje babis

—od slova babi. Méla jsem

je vSechny moc rada..”

Turdite, Ze Karlin je Eesky
Manhattan. Jak tomu mame
rozumét?

,Romén Holka Drza je napsan
takovym zptisobem, jako by se
americky serial Sex ve mésté
odehraval v Praze. Je podobny
pravé tim upfimnym stylem.
Sarkastickym uchopovanim
aktualnich véci kolem nés. Misto

Manhattanu je v roméanu Karlin.
Misto novinafiského prostiedi to
herecké, protoZe je mi vlastni.

A snaz tak mohu ukazat, co se

v daném oboru va¥i pod
poklickou.”

Jak daleko je zliberiského Divadla
Pod Palmovkou, kde jste pét let
hrala, k napsani karlinského
romanu?

,P&ky asi 3800 krok. Slapala
jsem to dost Casto, tak to vim. 3)
Hrani ma k psani hodné blizko.
Je to jen jina forma skute¢nosti,
Ze chcete néco lidem Fict, potésit
je, pobavit.”

Do Ameriky je to ale uréité dal...
Pied vstupem na tamni pidujste
moderovala seznamovaci reality
show Balirna, kterouvroce 2004
vysilala televize Prima, nebo psala
scénare k dalSireality show
zpavilonu goril prazské zoo
Odhaleni. Byla seznamka nebo

gorily dostateénou prapravou
pro psani o hercich?

LPrapravou bylo pfedevsim to,
Ze jsem sama herecka. Navic
jsem pomérné dlouho studovala
inovinafinu a psychologii.
Vstupenkou mi jistojisté byl
projekt na doktorandském
studiu na DAMU. Vénovala jsem
se pét let zkoumani rozdilnych
podminek k herectvi v USA

a CR. Nejen na Columbia
University, ale predevs§im pfimo
v divadlech a na natacenich.”

Do Ameriky, aleijinamjezdite
velice éasto. Co vam pobyty

v ciziné - kromé prace - daly?
,Tak urc¢ité mnoho. Je téZké to
shrnout do par vét. Rada si
v§imam vSeho kolem sebe,

a zrovna co se chytrych véticek
tyCe, je New York stejné jako
Karlin pestrym polem. V Ameri-
ce jsem tfeba na pograffitované
zdi nasla tohle: Once is lucky,
twice is talent.’ (Dalo by se to
volné vysvétlit jako: Stésti je,
kdy?Z se ti néco podafi. Zopaku-
jes-li ispéch, mas talent.’)
Podobna nauceni maji i karlin-
ské §tity domt. PovaZuji to za
velmi dalezité, Ze ¢lovék jen
nékam spécha a mimodék do
sebe vstfebava jejich moudro.
Ja mam nejradsi: Dej Buh vSem
tém, co mé znaji, tisickrat vic, nez
mi pfeji.’ To je pfece fantastické.”

VLADIMIR SLABY
FOTO: ARCHIV TEREZY SEFRNOVE

CELY ROZHOVOR NA
www.praha8.cz

KARLINSKE NAMESTI je po Terezu Sefrnovou krasné v kazdé roéni dobé.



I} OSMICKA / MESICNIK MESTSKE CASTI PRAHA 8 / PROSINEC 2017

www.praha8.cz

Doprava

ZENKLOVA ULICE V ROCE 2018

Rekonstrukce si

22

vyzada

znacna dopravm omezeni

N Od ledna do konce zari
2018 bude na Zenklové ulici
v useku od Palmovky po
Bulovku provedena rekon-
strukce technické a dopravni
infrastruktury, coz si vyzada
dopravni omezeni.

Co v8e a v jaké navaznosti

se bude rekonstruovat?

« bude pokracovat rekonstruk-
ce mostu pi‘es Rokytku
(stavba TSK);

« bude pokracovat rekonstruk-
ce vodovodu a kanalizaci
(stavby PVS);

» navazné bude provedena
rekonstrukce tramvajové
trati — od Elsnicova namésti
po zast. Bulovka (stavba
DPP);

« navazné bude provedena
rekonstrukce vefejného
osvétleni (stavba MHMP)

a svételné signalizace na
Elsnicové namésti a U Meteo-
ru (stavba TSK/ELTODO);

« nasledné bude provedena
rekonstrukce vozovek
a chodniki - v tseku od
Elsnicova namésti po zast.
Vosmikovych (stavba TSK).

Jak z vyctu vyplyva, budou

navazné stavebni prace riiznych

investoru vyZzadovat naro¢nou
technickou, prostorovou

a ¢asovou koordinaci postupt

dil¢ich praci. Principialné je

nutno zachovat sled praci od
rekonstrukce trubnich siti, pfes
rekonstrukci tramvajové trati,
rekonstrukci kabelovych
rozvodu aZ po definitivni

Upravy vozovek a chodniki.

Z toho davodl bude stavba

rozdélena do nékolika usekq,

aby stavebni prace mohly

probihat proudovou metodou

na co nejvice mistech souc¢asné.
V danou chvili je pro poc¢atec-

ni etapy (leden - kvéten 2018)

dle pfedpokladaného harmono-

gramu postupu stavebnich
praci uvazovano s nasledujicimi
zdsadami organizace dopravy:
3.1.-25.3.2018

Uzavéra v useku U Meteoru —

Horovo namésti, Kandertova—

Vodnikovych,

Krej¢iho — Bulovka

26.3.-22.4.2018

Uzavéra v useku Elsnicovo

ZENKLOVU ULICI CEKA KOMPLETNI REKONSTRUKCE. Odstartovala na za¢atku listopadu, kdy byla zahajena
oprava mostu pres Rokytku, takze préjezd Elsnicovym ndmésti je znacné omezen. Foto: Vladimir Slaby

nameésti— U Meteoru, Kanderto-
va — Vosmikovych
23.4.-3.6.2018

Uzavéra v useku Kandertova

- Vosmikovych

1AETAPA 3.1.-25.3.2018

Z dopravniho hlediska je nutno

pro la etapu pocitat s nasleduji-

cim omezenim:

« Bude vyloucen tramvajovy
provoz v useku Palmovka
—Bulovka. V tomto Giseku
bude zajiSténa ndhradni
autobusova doprava.

« Pro veskerou dopravu (v obou
smérech) bude uzavien most
pres Rokytku.

« Zenklova ul. bude uzaviena
v Usecich: U Meteoru - Horovo
namésti, Kandertova - Vosmi-
kovych a Krejé¢iho — Bulovka

Nahradni autobusova doprava

bude vedena polookruzné. V la

etapé z autobusového terminalu

Palmovka ulicemi Na Zertvach,

Cuprova, Prosecka, Frantiska

Kadlece, Na Sypkém, Vosmiko-

vych, Na Strazi, Bulovka do ul.

Chlumcéanského, kde bude

umisténa nahradni zastavka

Bulovka, a zpét ul. Kagparovo

nameésti, Krej¢iho, Primatorska,

Kandertova, Prosecka, Cuprova,

Na Zertvach. Nahradni zastavky

budou umistény nasledovné:

» Kandertova - v ul. Frantiska
Kadlece za vjezdem do
pramyslového arealu

» Vosmikovych - v ul. Vosmiko-
vych pied kfizovatkou s ul.
Na Dédince

« Bulovka - v ul. Chluméanské-
ho, za kiiZovatkou s ul.
Bulovka s moZnym pfestupem
na tramvajovou linku
vedenou od stanice metra
Kobylisy

» Vosmikovych - v ul. Priméator-
ska za kiizovatkou s ul.

Nad Kosinkou

« U Kf¥iZe - v ul. Kandertova za

kiiZovatkou s ul. Primatorska

Vedeni ndhradni autobusové
dopravy si vyzada zasah do
dopravniho (jednosmérného)
reZimu a dil¢i omezeni moZnosti
parkovani.

S ohledem na sloZitost izemi
nelze vyloucit nepfedvidané
technické problémy, které do jiz
tak velmi napjatého pfedpokla-
daného postupu praci mizou
vnést nezanedbatelné zmény.
Dil¢i terminy a zmény organiza-
ce dopravy budou postupné
upresiiovany jak z hlediska
¢asové platnosti, tak z hlediska
konkrétniho detailniho navrhu.

Podrobné aktualizované
informace najdete na strankach
www.praha8.cz. (red)
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Pozvanky

& Ko LAovi

NEDELNI TANECNI DDPOLEDNE
PROSTARS( A POKROCILE S VINSOVANKOU

TANEC

Vstupné 50,- KE

17.12.2017
1400 - 16:00 hod.

Enren] iS5t
LASTI PRAMEE
WNW PRRHARCZ

e [T Mli'kfnqﬂlmmﬂﬂﬁﬂ'"m"f'ﬂml‘lﬂﬁ
=|:|||'|n Stonice: | ol - bty feskn s M T2, 7, 163
280 B 0 b 7

J Méstska ¢ast Praha 8 porada
B rod patronaci Jana Mahora
Méstsics Cast portovm legendy Prahy 8)
anketu

SPORTOVEC

Nejlepsi sportovce budeme
vyhlaSovat v kategoriich:

Zaci / roznik 2003-2010
Zakyneé / roenik 2003-2010

juniofi/ roznik 1998-2002

juniorky / rocnik 1998-2002
dospéli - :
dospéli - Zenyr 19
trenér roku 4
sportovni legenda

7 a starsi

OMINACE

a starsi pRoDLOUZENY

hlasovani na internetu: leden 2018

Zakladni pravidla: V&ichni nominovani musi mit trvalé by Sté na Gzemi méstské ¢asti Praha 8, nebo musi byt
registrovanymi éleny nékterého ze sportovnich klubd, organizaci se sidlem na uzeml méstskeé ¢asti Praha 8.
Tato podm\nka se nevztahuje na kategorii . .Sportovni Legenda V této kategorii maze byt nominovan kazdy obcan,
ktery ma nesporné zasluhy o rozvoj sportu a v dobé své aktivni sportovni ¢innosti pusobll Ci Zilv Praze
Podrobna pravidla soutéze najdete na www.praha8.cz.

Anketa se kona pod zastitou radni MC Praha 8 Jany Solomonové.

nominovat mdzete: do 31. prosince 2017

slavnostni vyhlageni ankety: inor 2018

VAS ZVOU NA

4. PROSINCE
15.00 »>18.50
KULTURNE DUM LADVI

15.00 s> Otevieni KD

15.30 - 16.30 s> Ladovské vanocni
divadelni prfedstaveni

17.00 - 18.00 s> MikulaSova druzina
18.30 »> Ukonceni programu

Vanocni workshopy pro déti
VSTUPNE ZDARMA

BureSova 1661/2, Praha 8

———VANOCNIi KONCERT ————

VACLAV HYBS
s orchestrem

lvana MORAVCOVA, Stipin RUZICKA,
Stefan PECHA a Sabina TLUSTA

7.12.2017

19:00 KD Ladvi
Vstupné 250,' KE | na misté 300,' KE
[ILADVI

Predprodej Trafika KD Ladvi

k- 4 . T WWW.KDLADVI.C
Hq Mestska cast

Praha 8 WWW.PRAHAE

°f
SPORTOVEC PRAHY 8 | ROKU 2017

nominace do kategorie:
O zaci Ojuniori
Ozakyné  Ojuniorky Ozeny

Otrenér
O legenda

O muzi

jméno a prijmeni nominovaného:

*nepovinné

Vyplnény kupén zasilejte na adresu:

Méstska cast Praha 8

Odbor kultury, sportu, mladeze a pamatkové péce
] Zenklova 1/35, Praha 8, 180 48

i obalku oznacte: SPORTOVEC PRAHY 8 ROKU 2017
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Zivotni prostfedi

CIMICKY HAJ

Pohadkovy les otevrel

naucnou stezku

B Dne 22. fijna se v Cimickém
hajimezi 9. a 12. hodinou
uskute¢nil pohadkovy les
pro déti s nazvem Pohadkovy
Cimicky haj, ktery poradal
spolek Védomy dotek
spolecné s Rodinnym
centrem Amalka a hasi¢i
(SDH) Praha 8 Bohnice.

I kdyZ zprvu prselo, za¢astnilo
se ho celkem 177 déti, které po
splnéni ikold na jednotlivych
stanovistich ziskavaly hezké
ceny. Vlastni trasa pohadkového
lesa méla deset zastavek,

u kterych na déti ¢ekaly
pohadkové postavy.

V tivodu akce byla oteviena
nauéné stezka v Cimickém haj,
které se za méstskou ¢ast
Praha 8 zi¢astnil zastupitel
a pfedseda komise pro Zivotni
prostredi Vit Céza. Cedule
v ramci nau¢né stezky informu-
jiofauné, fléte i historii
Cimického haje. Stezkou
provazi skiitek Cimisek

NOVA NAUCNA STEZKA ¢IMIC

v komiksovych pfibézich.

Na cedulich se nachazi i kvizové
otazky tzv. Cimické hry. Stezka
je dlouhd 2,2 kilometru a za¢ina
u vchodu do Cimického haje

z ulice Cimické, blizko zastavky
autobusu Cimicky haj. Navstév-
nici mohou vidét na stezce

'

KYM HAJEM méFi 2,2 kilometru a uspokoji zvé

i sochu skiitka Cimiska a jeho
domecek v koruné stromu.
Skiitek Cimisek, ktery stezkou
provazi, je zaroveii hrdinou
pohadkové knihy Pohadky
z Cimického haje, ze které budou
v Centru RoSa, Stfelni¢na 1680/8,
Praha 8, ve stfedu 13. prosince

od 14:00 ¢ist herci a autor knihy
Martin Rezek zde bude vypravét
0 jejim vzniku. Ob¢ané méstské
¢asti se mohou prijit s knizkou
seznamit, pfi autogramiadé
ziskat vano¢ni darek pro své
déti, a podpofrit tak i sbirku pro
Cimicky haj. (vic)

PARK DLAZDENKA

Sousedskeé odpoledne
zpestrilo sazeni
mladych stromki

BV utery 17. fijna se v parku Dlazdénka uskutecnilo piijem-
né sousedské odpoledne s pi‘edstavenim budouci podoby
parku, jehoZ revitalizace je pfipravovana na rok 2018.

Béhem akce dale probéhla
vysadba prvnich stromt

a ob¢ané zarovein méli moZnost
navstivit dosud vefejnosti
nepfistupna mista.

Akce se zGcastnil starosta
Roman Petrus, v jehoz gesci
se revitalizace pfipravuje, dale
zastupitel a pfedseda komise
pro Zivotni prostiedi Vit Céza,
ktery od pocatku organizuje
pripravy projektu a diskuse
s mistnimi ob¢any, a také
architekti zpracovavajici
projekt, zastupci spolku Park
Dlazdénka a dalsi obcané
méstské Casti.

V Gvodu byla predstavena
budouci podoba parku, ktery
bude zrevitalizovan a rozsifen jiz
v piiStim roce. Poté probéhla
vysadba prvnich strom? (javor
babyka, Acer campestre), které
tak budou mit vice ¢asu se
stabilizovat a v pfistim roce jiz
Po vysadbé probéhla piijemna
diskuse s obcerstvenim a prohlid-
ka nékterych oplocenych mist,
kam dosud neméla vefejnost
pristup. Tato mista budou
v ramci revitalizace zpfistupné-
na, ploty budou odstranény
a celkové dojde ke zpruchodnéni

fady dosud nepfistupnych mist,
vcetné plochy, ktera bude
pretvorena do podoby jedine¢né
vyhlidky na Prahu.

Starosta Roman Petrus
k tomu sd€luje: ,Velmi si vaZim
rozvijejicich se sousedskych
aktivit na Dlazdénce, které jsou
pro nas velkou motivaci,
abychom intenzivné pokracova-
li v zuSlechtovani tohoto
vefejného prostoru.”

Zastupitel Vit Céza k tomu
dodava: ,Pripravu revitalizace
projektu DlaZdénka jsme od
pocatku pfipravovali v maximal-
ni mife ve spolupraci s obany
s cilem zkvalitnit zdejsi park,
vyrazné ho rozsifit a zaroven
tim pfipravit budouci zkvalitné-
ni prostoru celého zdejsiho
vitavského svahu, ktery zacina
DlaZzdénkou a kon¢i aZ na

Cisarském ostrové.” (red)

Foto: Anita Maninova

JEDEN Z PRVNICH STROMU zasadil starosta MC Praha 8 Roman Petrus.
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Pohyb v kazdém véku

W Pod zastitou zastupce
starosty méstské ¢asti
Praha 8 Petra Vilguse a radni
pro sport Jany Solomonové
probéhl 13. listopadu

2. rocnik celostatni konfe-
rence pro §irokou i odbor-
nou verejnost v Kulturnim
domé Ladvi v Praze 8.
Konferenci pofadala

2 %z

meéstska ¢ast Praha 8.

.Konference mé za cil pfenos
dobré praxe mezi Gi€astniky, coZ
se dnes rozhodné podaftilo,” fika
zastupce starosty méstské ¢asti
Petr Vilgus. A radni pro sport
Jana Solomonova k tomu
dodéava: ,Rozdilnost témat
ijedine¢né zkusenosti nasich
panelistt zajistily vysoky
potencial pro pfedavani
zkuSenosti mezi odbornou

a Sirokou vefejnost.”

V dopoledni ¢asti probéhly
dva bloky odborné ¢asti
konference, v odpoledni pak
priklady dobré praxe:

I. BLOK - ODBORNA CAST
Zahajeni konference

MgA. Vilgus Petr, Ph.D., zastupce
starosty MC Praha 8

Piedstaveni projektit MC
Praha 8

Mgr. et Mgr. Jana Solomonova,
BcA., radni MC Praha 8

Pohyb jako cesta k redukci
chronickych neinfekénich
onemocnéni

MUDr. Alena Steflova, Ph.D,,
MPH, feditelka Ustavu pro
zdravotni gramotnost, z. 0.

Vyskyt nadvahy a obezity

u navstévniki ,Dnti zdravi®
konanych v Praze v roce 2017
Ing. Filleova Anna, vedouci
oddéleni podpory zdravi

a zdravotni politiky Hygienické
stanice hl. m. Prahy

Déti online
Mgr. et MgA. Lucie Essenza,
Psycholog, institut Re:Life

II. BLOK - ODBORNA CAST
Parky v pohybu - cvic¢eni
zdarma pro kazdého

Mgr. Lucie Cvrckova, DiS,,
odborny pracovnik Centra
podpory vefejného zdravi, Statni
zdravotni Gstav v Praze

Kombinace pohybovych
amentalnich aktivit

Ing. Hana Cepova, spoluzaklada-
telka Pravé ted!, o. p. s.

DDM HMP, laska ke sportu

a celozivotni pohyb na vSech
urovnich...

Mgr. David Berenreiter, pedagog
volného Casu, feditel st¥ediska
Karlinské Spektrum, zastupce
Feditele Domu déti a mladeZe hl.
m. Prahy

Tablet je pro déti vlak do
stanice Obezita
Mgr. Zdenék Hamfik, Ph.D,

PREDSTAVITELE MC PRAHA 8, zprava

vedouci Katedry rekreologie na
Fakulté télesné kultury Univerzi-
ty Palackého v Olomouci

III. BLOK - PRIKLADY
DOBRE PRAXE

Pohyb nasi mysli

Olga Sipkova, dvojnasobna
mistryné Evropy ve sportovnim
aerobiku Zen, ¢tyfnasobna
mistryné CR a mistryné svéta,
podnikatelka

Potencial spoluprace sportovni-
ho klubu a skol

Ing. Jan Herget, Ph.D,, Beach-
klub Ladvi

Dité - obrazem svého uéitele
Mgr. Daniel Miiller, feditel,
lektor, hlavni metodik, IQ pohyb

Vychova hrace nejen ke
sportovnim dovednostem
Tomas Kusy, predseda softbalo-
vého klubu Joudrs Praha, hlavni
trenér muzské reprezentace

IV. BLOK - PRIKLADY DOBRE
PRAXE

Sportovni vychova déti o¢ima
olympionika

Michal Novotny, dvojnasobny
olympionik, vitéz svétového
pohéaru v Snowboardcrossu, ¢len
komise sportovci Ceského
olympijského vyboru,
podnikatel ve sportovnim
prostiedi, otec dvou déti

Petr Vilgus, Jana Solomonova.

Hormony v pohodé

Sarka Simonidesové, lektorka
Hormonalni jégy pro Zeny,
muZe, jin jogy aj.

Jak mi sport zachranil Zivot
Petr Koukal, zakladatel Nadac¢ni-
ho fondu Petra Koukala

a projektu STK pro chlapy

Fyzicka zdatnost studenta
ZSas$

Mgr. Jaroslav Kubricht, manaZer
projektu Kinantropo

JelikoZ je méstska ¢ast
Praha 8 Fairtradovou méstskou
¢asti, na misté jsme vSem
fe¢nikim podékovali formou
malého balicku s produkty fair
trade.

Podékovani patii spolec-
nosti Musa catering, ktera se
postarala o raut, Fair@Bio
obchodu z Karlina, ti nabidli
Gacastnikim fairtradovou kavu
a ¢aj, socialnimu podniku
Aranzerie — Spole¢nost ,E*,
ktera zpfijemnila prostory
kvétinovou vyzdobou. Diky
patfiiVyssiodborné skole ekono-
mické a Obchodni akademii
Kollarova, jeji studenti byli
nejlepsimi pomocniky a hos-
tesky zpfijemnily den vSem
Gacastnikiim konference.

Partnery konference byli:
Hygienicka stanice Hlavniho
mésta Prahy, Statni zdravotni
astav, Pharmind Corporation,
Ucitelské noviny, Spole¢nost
Fitness Place, s. . 0., provozovatel
prémiovych klubti Holmes Place,
Zdrava mésta, obce, regiony CR.

Za edukativni stanky dékujeme:
Mammabhelp,

FIT2B,s.r. 0,

SK Kometa Praha,

Fokus Praha, z. 1.

Vice informaci, fotografie
ividea z akce najdete na
Facebooku a webovych
strankach méstské ¢asti
Praha 8.

Méstska ¢ast Praha 8 dékuje
vSem Fecniktim, G¢astnikim
i partnertim akce za G¢ast
a §ifeni ziskanych informaci
a dobré praxe. TéSime se na
setkani na dal$im ro¢niku
konference!

SIMONA ERBEN
Oddélenf strategického rozvoje
a mistni Agendy 21
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FAIRTRADE

\l ' Fairtradova
méstska edst

PRAHA 8

Stale se néco déje...

B Za posledni mésic jste méli
prilezitost navstivit, zhléd-
nout ¢ijen projit kolem
zajimavych projekti

v Praze 8.

Zacatkem fijna byla na tfech
mistech, v Karliné, Libni

a Kobylisich, pfedstavena
vystava s ndzvem Pfibéh bananu.
Navstévnici méli moznost se na
14 fotografiich a doprovodnych
pribézich dozvédét o zivoté
farméait a zaméstnancti na
bananovych plantazich.

Na Karlinském namésti probéhl
v ramci zahajeni vystavy také
doprovodny program.

O par dnli pozdéji, v pondéli
16. fijna, se v ramci Svétového
dne potravin uskutecnila
v Karlinské obchodni akademii
akce mistnich studentek
s nazvem Zdrava svacina. Kdo
chtél, tak si mohl zakoupit
chutnou svacinu pfipravenou
z lokalnich a férovych
ingredienci.

Soucasné s tim byla zahajena
kampari Péstuj planetu a pred-
stavena vystava Jidlo nas
spojuje. Vystava je putovni
aje abude vystavena v raznych
¢eskych méstech. Od 20. listopa-
du do 3. prosince zavitala do
Centra Krakov v Bohnicich
a v den zahjeni vystavy zde
probihala ochutnévka fairtrado-
vych surovin.

S tématem potravin, prodejem
a odpovédnym nakupovanim
souvisi i jedna zajimava novinka,

»

BEZOBALOVE ZASOBNIKY
v Biodomové.

ktera je v obchtidku zdravé
vyZivy Biodomov na Ladvi, a to
je moZnost ndkupu vybranych
surovin z velkoobjemovych
zasobnikt do vlastnich nadob
¢i znovupouZzitelnych obalt.
Autorem této myslenky
ainicidtorem kampané na
pfedchazeni odpadu Zero waste
je v Ceské republice organizace
Bezobalu.

Co konkrétné vdm v Biodomo-
vé nabidnou? Posudte sami.
Majitelka obchodu zdravé
VyZivy popisuje:

JVétsina potravin a zboZi, které
nakupujeme, ma obal, ktery je
vice ¢i méné ekologicky, ale ¢asto
urceny pouze na jedno pouZiti.

I kdyZ poctivé t¥idime, nasledné
zpracovani oball je ndkladné

a dalsi vyuZiti pouze omezené.
Pramérné ob¢an CR vyproduku-
jerocné 308 kg odpadu a toto
Cislo se stale zvysuje.

ZAHAIJENI VYSTAVY Piibéh
bananu na Karlinském namésti.

Proto v obchodé Biodomov
(pasadZ metra Ladvi) si jiZz od
zacatku fijna mizete nasypat
nebo nabrat ze zasobnik cizrnu,
¢ocku, quinou, vlocky nebo tieba
kokos do vlastnich pfinesenych
obalti, nebo zvolit alternativu
papirovych ¢i latkovych sack.
UsSetfite obal i penéZenku, nakup
bez obalu je totiZ vihodnéjsi po
vSech strankach.

Jako alternativu k mikroteno-
vym sackiim nabizi v Biodomo-
vé na nakup ovoce, zeleniny
a peciva Frusacky. Jsou
vyrobené z unikatni tkaniny
na bazi kukufti¢ného skrobu,
vyroba je 100% Ceska za
férovych podminek, do vyroby
jsou zapojené i chranéné dilny.
Frusack je lehky, funkéni,
ekologicky a designové dokona-
Iy. Po dvou letech pouzivani
se na kompostu beze zbytku
rozloZi. PouZivanim Frusackl

budete opravdu Set¥it pfirodu.
Roéné spotiebujeme v CR

v praméru 400 kust mikroteno-
vych sackl na osobu a rozklad
téchto sackhi trva aZz 1000 let.

Do konce tohoto roku se
v Biodomové objevi i produkty
od firmy Ekodomov. Tato firma
nabizi naptiklad ekologické
kompostovatelné sacky nebo
krabicky na svaciny, nddoby na
bioodpad, kompostéry...
MozZnosti, jak Setfit pFirodu,
je vdnesni dobé nespocet. Staci
jenom zacit.”

Zajimavé, Ze? Tak nevahejte
a pfijdte se osobné presvédcit
a nakoupit.

Pokud budeme ve vyctu
projekta pokracovat, tak zminim,
Ze nas na konci zafi navstivil
péstitel fairtadové bio kavy
z Mexika. Poutavym vypravénim
o svém Zivotnim osudu, rodiné,
praci a podminkach na kavové
plantaZi zaujal vSechny pfitom-
né. V diskusi bylo zminéno i téma
fair tradu a konkrétniho pfinosu
pro mistni obyvatele.

Mezi piehled aktivit z posledni
doby v oblasti udrZitelnosti patfi
iucast zastupct méstské casti
Praha 8 na Konferenci environ-
mentalni vzdélavani a osvéta
v Narodni technické knihovné
v Praze 6. Pan mistostarosta Petr
Vilgus zde ved]l ve spolupraci
s Lenkou Cerninovou z Ekume-
nické akademie workshop na
téma inspirace a prileZitosti ke
spokojenému Zivotu obyvatel
Prahy 8. Pfedstaveny byly
aktivity méstské ¢asti v oblasti
participace, osvéty, udrzitelného
rozvoje a podpory fair trade.

JANA MARTINKOVA, Oddélenf
strategického rozvoje a MA21

NASE MLADEZ V ZAHRANICI

Mladi zastupitelé
na diplomaticke
cesté v Némecku

B V nasi méstské ¢asti jiz druhym
rokem funguje Zastupitelstvo mladych
Prahy 8, které reprezentuje nazory
mladych a zajima se o problémy, ale
iprostiedi, ve kterém mladi v Praze 8
Ziji. Zarovei se snazi o eliminaci co
nejvice téchto problémii a zvyseni
spokojenosti s podobou Prahy 8.

Toto zastupitelstvo ma také své zastupce

iv Prazském parlamentu déti a mladeze,
které sdruzuje obecni zastupitelstva

mladeZe a snazi se fesit jejich problémy na
krajské tirovni.

PraZsky parlament déti a mladeze (PPDM)
ma také spratelené rady mladeZe v jinych
méstech, se kterymi se pravidelné navstévu-
je a vymeéiiuje napady na zlepSeni fungovani
svého mésta a organizace mistnich student-
skych rad.

Jeden takovy parlament je v Némeckém
meésté Weil der Stadt, ktery spolu s PPDM
navstivili 26. 10. aZ 29. 10. 2017 zastupci
Zastupitelstva mladych Prahy 8 (ZMP8):
Jakub Navréatil a Petr Nachtman. V ramci
celé navstévy byli zastupci ZMP8 predstave-
ni panu starostovi, probrali moZznou
spolupraci do budoucich let s mistnim
parlamentem mladych a zjistili, jak zde
funguje kooperace mistni radnice s jejich
parlamentem. Oba ze zastupcd hodnoti celou

.. o B

€ESI A NEMCI spolupracuji.

akci velmi kladné a pfinosné pro dalsi praci
na zvelebovani prostiedi pro mladé a realizo-
vani jejich mySlenek na Praze 8.

JAKUB NAVRATIL, Mistostarosta
Zastupitelstva mladych Praha 8
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Socialni a zdravotni péce

PODEKOVANI

Aja uz ma polohovaci lizko
Praha 11, Billa - Florenc, » -
Sokolovska 69/14, Praha 8, déti
ze ZS Zdimé¥icka P11, ZS Bure-
Sova, ZS a MS Na Slovance,

ZS Zernosecka, ZS Palmovka,

Z§ Petra Strozziho, ZS U Skolské
zahrady, ZS Bohumila Hrabala,
MS Libéicka, MS Poznariska

a dalsi skolska zafizeni, jejichz
zfizovatelem je MC Praha 8.

V listopadu spole¢nost Prazské
sluzby svezla 1400 kilogramt
PET vicek.

Sbér PET vicek i nadale
pokracuje. MliZete je odevzdavat
v prostorach tfadu MC Praha 8
(tzv. Bily dam, U Meteoru 6,
Libeni), v KD Krakov nebo
v OC Krakov. (8im)

Aja a jeji maminka dékuji véem
darchim z fad verejnosti, ale také
zastupciim radnice pani Ing.
Anné Kroutil, radni Mgr. et Mgr.
Jané Solomonové a sbéraciim
PET vicek, ktefi pFispéli finanéné
a diky kterym si mohla letos

26. 10. zakoupit difevéné
polohovaci elektrické 1izko

a pénovou antidekubitni matraci
v celkové vysi 36 220 korun.

PET vicka sbirali: zaméstnanci
Hygienické stanice hl. m. Prahy,
zaméstnanci z UMC Praha 8,
policisté z Obvodniho Feditelstvi
Policie Praha III z ul. Trousilova,
pacienti z Nemocnice Na Bulov-
ce, Billa z ulice Freyova, Praha 9,
Billa z ulice K¥epejského,

T oy E " ey TR SR,
DIKY POMOCI VEREJNOSTI i finanénimu pFispévku od radnich MC Praha 8
si uz Aja mizZe doma uzivat polohovaci elektrické Lizko a pénovou
antidekubitni matraci.

NEMOCNICE HOST POMAHA JIZ 14 LET

NA BULOVCE

Détska chirurgie
potiebuje
cystoskop

m Détska chirurgie v Nemocnici

Na Bulovce nutné potiebuje ziskat
346 197 korun na vybaveni pro
détskou urologii za icelem vysetie-
ni moc¢ového méchyie aledvin
pacientim hospitalizovanym na
oddéleni Détské chirurgie Nemocni-
ce Na Bulovce.

V soucasné dobé jiz nemuze poskytovat
détskym urologickym pacienttim kvalitni
Péci, jejiz soucasti je endoskopické
vySetfeni mocového méchyie, které se
provadi pomoci cystoskoptl. Pivodni
vybaveni je jiZ velmi zastaralé, pofizeno
bylo v roce 1984. Z tohoto diivodu je

i velmi opotfebované. Novy cystoskop by
méla dodat firma Olympus, jejichz
zatizeni détska chirurgie jiZ ma a je s nimi
spokojena.

Mate-li zjem finan¢né prispét na
koupi détského cystoskopu, miiZete svij
finanéni prispévek zaslat na Gcet cislo:
123-16231081/0710, VS 16213810, ktery je
veden u CNB. Jedna se o ti¢et Nemocnice
Na Bulovce. Variabilni symbol 16213810
je urcen pouze pro détsky cystoskop.

Dalsi potfebné informace pro nakup
détského cystoskopu vam rada poskytne
Megr. Eva Simkova na e-mailu:
eva.simkova@praha8.cz.

Sponzoring pro détskou chirurgii
Nemocnice Na Bulovce bude realizovan
v prosinci 2017 a v lednu 2018. (red)

Tézistém je prace
piimo v rodinach

HoSt Home-Start CR je neziskova organi-
zace zamétujici se na rodiny s malymi
détmi (0-7 let), které jsou ohroZeny tiZzivou
socialni situaci. Od roku 2003 pusobime po
celé Praze a i na osmicce nas dobfe znaji, at
uZ se jedna o spolupraci s OSPOD MC Pra-
ha 8 nebo neziskovymi organizacemi, jako
je Kolpingtiv diim.

nic pfimo v rodinach. Dobrovolnice

s rodi¢ovskou zkuSenosti dobfe chapou
problémy spojené s péci a vychovou
malych déti. Pokud se k tomuto naro¢né-
mu obdobi v Zivoté rodiny pridaji jesté
problémy s penézi, bydlenim, nedobré
rodinné zazemi, nemoc, opusténost
anemoznost sdilet radosti a starosti, pak je
leckdy jen krucek k pretiZzeni a zhrouceni
rodice. Dobrovolnickou podporou mnohdy
muzeme témto dramatickym scénaiim
pfirozené predejit.

Dobrovolnice provazeji rodiny naro¢ny-
mi, ale i kaZdodennimi situacemi, prede-
vSim prostiednictvim naslouchani
a sdileni zkuSenosti. Chapou a nesoudji, coZ
jsou zbrané mnohdy siln€&jsi nez sebeprofe-
sionalné&jsi metody socialni prace. Provazi
rodice napf. do détskych heren, va¥i spolu,
pomahaji zbavit se plenek, drZi palce pfi
zvykani ve Skolce nebo spolu tieba
objevuji radost ze spole¢né hry. Pokud se
rodiny nachazeji ve sloZitéjsi situaci,
dojiZdéji do rodin terénni socialni pracov-
nice. Nabizime také moznost individualni
arodinné terapie.

MALYM DETEM DOBROVOLNICE z HoSTu

pomahaji zbavit se plenek nebo spolu tifeba
objevuji radost ze spolecné hry.

Novinkou je nové vybavena herna
s prvky montessori v prostorach nasi
organizace. Trikrat tydné zde bezplatné
béZi ¢tyrhodinovy dopoledni program pro
rodice s détmi od pfiblizné 2 do 6 let. Je tu
Cas pro hrani, pfipravu spolecné svaciny,
ale i moZnost poradit se o svém ditéti.

K dispozici je tym chapavych lektorek,
které prostiednictvim spole¢né hry
provadéji rodice i déti pfipadnymi
nesnazemi vzajemnych vztaht.

Nase organizace je soucasti ¢lenské
asociace Home-Start Worldwide. HoSt
Home-Start CR je akreditovanym ¢lenem
asociace (spliiuje na nejvyssi trovni
principy a standardy kvality dle mezina-
rodnich kritérii Home-Startu Worldwide).

Vice na www.hostcz.org, kde je moZno
zhlédnout i dokument CT o nés.

MARTINA PRECKOVA, HoST Home-Start CR
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OCENENI

Praha 8 je piratelska

k seniorum

H Tieti misto v prvnim roéniku soutéZze Obec

2 w2

pratelska seniortim si odnesla méstska ¢ast Praha 8.

Na dalsi podporu seniorii ziskala méstska cast

dotaci jeden milion korun.

Obce, mésta i méstské &asti z celé Ceské
republiky soutéZily o finanéni dotaci na
aktivity, které podpofi seniory v regionech.
Prvni roénik soutéZe navazuje na ispésny
projekt Odboru rodinné politiky a politiky
starnuti Ministerstva prace a socialnich véci
Obec ptatelska rodiné, ktery vznikl jiz pted
deviti lety. SoutéZ byla pofadana ve
spolupraci s Radou vlady pro seniory

a starnuti populace.

,Cilem soutéZe je vice zapojit obce do
podpory seniorskych aktivit, a zlepSovat tak
podminky pro jejich Zivot v regionech.
Museli jsme pfedstavit konkrétni prosenior-
ska opatfeni, kterd reaguji na aktualni
potieby rodin a seniorti v nasi méstské
Casti,” popisuje radni Jana Solomonova.

MC Praha 8 soutéZila v V. velikostni
kategorii a umistila se tfeti za Ostravou —
Porubou a Olomouci. Za MPSV predal
v utery 17. fijna ocenéni a Seky vitézim
nameéstek ¢lena vlady Tomas Petiiek spolu
se zastupci dal$ich organizaci v Hrzanském
palaci v Praze. Za osmou méstskou ¢ast
pfevzala ocenéni a ek na dalsi aktivity
urcené pro seniory v hodnoté jeden milion

korun Jana
Solomo-
nova.

Porotu !
zaujala
predevsim
pravidelna
¢innost
formou
edukac-
nich
progra-
mua v KD
Ladvi (pfednasky
Praha neznama3, tajemstvi
Slechtickych rodu a Cesta kolem svéta
spojené s vychazkami po Praze a vylety
po pamatkach CR), ale také pravidelné
sportovni aktivity pro seniory. Zvlastni
pozornost byla vénovana také oslavam Dne
seniort.

JUspéch v soutéZi mne, samoziejmé, velmi
tési. Ne toliko kvuli finanéni dotaci, kterou
jsme diky tfetimu mistu ziskali, ale pfede-
v§im kvli tomu, Ze nasi praci pro seniory
délame dobfi'e,* dodava Solomonova. (mav)

i
¥

RADNI JANA SOLOMONOVA (vpravo) a Katefina Halfarova, feditelka Osmicky pro rodinu, s certifikaty
za soutéz Obec pratelska k seniordim.

BURZA
SENIORU

Burza senioru

se nachazi v Gerontologickém centru
Simdnkova 1600, Praha 8 — Kobylisy
tel. 286 883 676

Spojeni: bus 102 a 183, zast. Sim{inkova
Kontakt: Jana Fejfarova, tel. 725 008 407
Iva Hubeng, tel. 737 353 942

PROGRAM NA PROSINEC

» 5. 12. atery od 13,00 do 16,00 hod.

» VYTVARNA DILNA - DARKY

K VANOCUM. Pomucky: bila tuzka,
silnéjsi jehly, nité, ntzky. V Gerocentru.
Vede A. Bousova, vstupné 20 K¢.

» 11.12. pondéli od 19,00 hod.

» VANOCNI KONCERT - Rybova
Vano¢ni mse, Salvatorska 1. Informace
u pani Miillerové.

» 12.12. atery od 13,00 hod.
» CVICENI PAMETI v Gerocentru.
Vede Iva Hubena.

» 18. 12. pondéli od 13,00 do 14,00 hod.
» LUSTENI CISELNYCH KRIZOVEK

v Gerocentru. Vede Véra Dvorakova.
» 19.12. atery od 13,00 hod.

» BABINEC - VANOCNI POSEZENT
v Gerocentru.

» 20. 12. stireda od 19,00 hod.
» DIVADLO KARLA HACKERA -
Domaci stésti. Vstupenky za 125 K¢ ve
stfedu mezi 12. a 13. hod. u Ivy Hubené
v Gerocentru.

» Uterky 5. 12. a 12. 12. od 14,00 hod.

» BOWLING. Herna v Dolnich
Chabrech. Sraz ve 13,50 h. pfed hernou
(spojeni: autobus €. 162, stanice Osicka,
metro Kobylisy nebo Vozovna Kobylisy).
Vede Véra Dvorakova.

» Sti‘edy 6. 12. 2 13. 12. od 13,00 hod.
» NORDIC WALKING - VYCHAZKA

S HOLEMILI. Sraz ve 13,00 h. v Gerocentru.
Hole vlastni. Vede Iva Hubena.

»9. 1. atery od 13,00 do 16,00 hod.
» VYTVARNA DILNA - DRATOVANL
V Gerocentru. Vede A. Bousova, vstupné 20 K.

NABIDKA PRACE

MC Praha 8 hleda uéetni

Hledame kolegu/kolegyni na pozici
ucetni, ktery bude pravidelné
komunikovat s vnitinimi klienty
(piebirani dokladu, feSeni Gcetni
problematiky, zavérky).

« Déle je tfeba vést konzultace s ostatnimi
acetnimi a rozsifovat si znalosti o jejich
problematiku. « Pozadujeme SS nebo

VS vzdélani v ekonomickém oboru.

« Pozice je vhodna i pro absolventa,

ktery chce rozvijet své teoretické znalosti
z oblasti Gi€etnictvi v praxi. « Znalost prace
v systému Ginis a znalost datfiové
problematiky vyhodou. «

Blizsi informace na tel.: 222 805 405
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Skolstvi a mlédei

Osmicka pro rodinu i o'
pro vas pripravila

Taussigova 1, Praha 8

KD Krakov, TéSinska 600, Praha 8

Pondéli

Vytvarka s Andreou 10:00-11:00
Utery

Hudebka pro nejmensi 9:00-9:40
Montessori 10:30-11:30
Predskolni pfiprava 15:00-16:00
Pilates 19:00-20:00

Streda

Cviceni pro nejmensi s lvetou
10:00-11:00

Cviceni déti 1,5-3 roky 16:30-17:30
Ctvrtek

Hudebni ateliér 9:30-10:20
Vytvarné tvoreni s lvetou
10:00-11:00 hod.

Anglictina pro maminky s hlidanim
déti od 1 roku 15:30-16:30
Cviceni déti (Sportovni priiprava)
16:30-17:30

Vracime se do formy 17:30-18:30
Patek

Détska herna s anglictinou 9:30-10:30
Jednorazové akce

7. 12. Mikulasska nadilka s divadelnim

predstavenim 10:00 hod.

11. 12. Svétylkovy priivod

sraz 17:15 hod. na Elsnicové ndmésti
8. 12. S kocarky za poznanim
9:15-11:15 hod. sraz pred KD Krakov
Détsky klub otevien do 22. 12. 2017
do 13. hod. Tésime se opét 2. 1. 2018
Kde nas najdete: Taussigova 1, P 8
(vézak — nizka Zluta pristavba)
Oteviraci doba: po—¢t 9:00-17:00
pa 9:00-13:00

Kontakty: tel.: 281 863 104

e-mail: dablik@osmickaprorodinu.cz

Sokolovska 121, Praha 8
Doucovani zdarma

Oteviraci doba klubu Mapa:

po, ut klub pro mladsi (6-12 let),
od 13:00 do 18:00

st, &t klub pro starsi (10-15 let),

od 13:00 do 18:00

Navic vytvarka s Maruskou

vzdy v Utery od 15:30 do 16:30
Velky vano¢ni Mapa vecirek

Ctvrtek 21. 12. 2017

Klub Mapa otevien do 21. 12. 2017
do 18. hod. Tésime se opét 2. 1. 2018
Kontakty:

tel.: 606 634 847

e-mail: mapa@osmickaprorodinu.cz

Utery

Vytvarné tvofeni pro maminky

s détmi 9:30-10:30

Stfeda

Détska herna s anglictinou
9:30-10:15

Ctvrtek

Montessori 9:30-10:30

Jednorazova akce

6. 12. Mikulasska nadilka

s divadelnim pfedstavenim 10:00 hod.
11. 12. Svétylkovy privod

sraz 17:15 hod. na Elsnicové namésti
8. 12. S kocarky za poznanim
9:15-11:15 hod sraz pted KD Krakov
Détsky klub otevien do 22. 12. 2017
do 13. hod. Tésime se opét 2. 1. 2018
Oteviraci doba:

po-st, pa 9:00-13:00

¢t 11:00-13:00

Kontakty:

tel.: 283 090 431

e-mail: krabik@osmickaprorodinu.cz

Zébava, vedelani, voling Eas
www.osmickaprorodinu.cz

@ Osmicka pro rodinu
tel.: 601 130 916

Zimni mésice jsou pro ¢teni knizek
jako stvotené, proto Osmicka pro
rodinu pfichazi s novym tematickym
cyklem, kterym chce podpofit cetbu
a vztah ke kniham. Za¢iname
autorskym ¢tenim se spisovatelem
Michalem Vieweghem. Pro déti pak
nabizime ,,Knizkoto¢, aneb knizka pro
kazdého®. Na vSechny nase akce jste
srdecné zvani.
Reditelka
Mgr. Katefina Halfarova

; Pruvod vanocnich

_svétyleks .2
(i B

Pondéli 11. 12. v 17:15 hod. W

(7
'ﬁ
DK Karlik, DDM Karlinské

Spektrum, Karlinské namésti 7,
Praha 8 — Karlin

Pondéli

Pohybovky s Ajou 10:00-11:00
Streda

Vytvarka s Ajou 10:00-11:00

Patek

Cviceni s Jitkou KrySpinovou
8:00-9:00

Jednorazové akce:

5. 12. Mikulasska nadilka s diva-
delnim pfedstavenim 10:00 hod.

11. 12. Svétylkovy pravod

sraz 17:15 hod. na Elsnicové namésti
8. 12. S kocarky za poznanim
9:15-11:15 hod sraz pred KD Krakov
Détsky klub otevien do 22. 12. 2017
do 13. hod. TéSime se opét 2. 1. 2018
Oteviraci doba:

po—pa 9:00-13:00

Kontakty:

tel.: 724 623 435

e-mail: karlik@osmickaprorodinu.cz

Pondéli

Zdravotni cviceni 9:00-10:00
Zdravotni cviceni 10:00-11:00
Ping-pong 11:00-13:00
Otevieny klub pro déti

a mladez 13:00-17:30

Hravé poznavani pfirody
16:30-17:30

Aby zada nebolela 18:00-19:00
Joga pro zacatecniky 19:00-20:00
Utery

Otevieny klub pro seniory
10:00-12:00

Ping-pong 12:00-14:00

Cviceni pro déti od 1,5-3 roky
Zpatky do formy 18:30-19:30
Streda

Hudebka pro nejmensi 9:00-9:40
Aby zada nebolela 9:30-10:30
Ping-pong 12:00-14:00

Deskové hry 14:30-16:30
Digitalni svét pro seniory
15:00-16:30

Playful yoga and games in English
for children 16:30-17:30

English conversation for adults
17:45-18:45

Pilates 19:00-20:00

Ctvrtek

Balancni cviceni pro seniory
9:00-10:00 a 10:00-11:00
Ping-pong 12:00-14:00
Otevieny klub pro déti a mladez
13:00-17:30

Kurz predskolni pfipravy
14:00-15:00

Pravidelné doucovani
14:00-15:00

Jugger 17:30-19:00

Patek

Jemna jéga 11:00-12:00
Otevieny klub pro seniory
14:00-16:00

Tanecky pro déti od 3,5 let
15:30-16:30

Latino dance 16:30-17:30

Jednorazové akce

2. 12. Vyroba vanocniho svicnu
10:00-12:00

2.12. Vyroba adventniho vénce
14:00-17:00

3. 12. Lehky dotek aromaterapie
9:30-12:00

12. 12. Beseda s policii CR

pro seniory 10:00-12:00

9. 12. Jégou proti stresu
9:30-11:30, 14:00-16:00

14. 12. Pfednaska novy partner
16:00-18:00

19. 12. Autorské cteni s Michalem
Vieweghem 17:00-18:30

Rodinné centrum Osmicka
otevieno do 22. 12. 2017 do 18. hod.
Tésime se opét 2. 1. 2018

Oteviraci doba

po 9:00-20:00 ut 10:00-19:30
st 9:00-19:00 ¢t 9:00-16:00
pa 11:00-17:30

Kontakty: tel.: 606 035 260
e-mail: rc@osmickaprorodinu.cz
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Pozvanka do otevieného
klubu pro seniory

H Rodinné centrum Osmicka si vaZi seniorii, ktefi maji zajem
o spoleéna setkavani a aktivni traveni volného &asu.

Proto vas srde¢né zveme do naseho
otevieného klubu pro seniory, kde

v pratelském duchu muzete prozit hezké

chvile. Budeme radi, kdyz s sebou
budete pfinaset i své vlastni napady na
konkrétni zajmové ¢innosti klubu.
Pokusime se klub pfizptsobit i vasim

¢asovym moznostem, takze pokud vam

nevyhovuji dny ¢i ¢as, kdy jsme klub
zatadili do programu, dejte ndm o tom
veédet, a zkusime vam vyjit vstiic. Pro
zacatek budeme radi, pokud se pfimo

zapojite do utvafeni programu klubu
(sdileni zazitkl z dovolené, neobvy-
klych ptihod ze zivota ¢i dobrych
rychlych receptl, mizeme se vénovat
i spole¢né vyrobé vanocnich darkd,
ocenime i vase kulturni tipy

a zazitky...). Vétime, ze za vasi pfimé
ucasti urcité dokazeme vytvofit spo-
le¢né bezvadny kamaradsky klub
seniori. TESit se na vas bude vedouci
klubu Alena i cely tym Rodinného
centra Osmicka.

Mame za sebou podzim, ktery se

v Mapé nesl ve tvofivém duchu.
Rozjeli jsme nasi oblibenou vytvarku
s Maruskou, kde si muizete vyzkouset
netradi¢ni nové techniky — vyrabéli

jsme mramorovy papir a pomoci spreju

vytvareli obrazy podzimni krajiny.
Vytvarka bude probihat i v prosinci
vzdy v utery od 15:30 do 17:30 a je
zdarma, tak si pfijd’te vyzkouset néco,
co jste jesté nezkusili. S klubem jsme
se také castnili Dynové slavnosti

v Rodinném centru Osmicka, kde si
kazdy vydlabal svoji jedine¢nou dyni.

Otevirame také jarni b&éh primést-
ského tabora S Mapou na tabor!
Déti ¢eka opét bohaty celodenni
program ve znameni taborové hry
Dobrodruzstvi v Jumanji! Tabor

Noviaky = Kabmbapa DStk Kb Ealik

aktivit pro prarodiée, rodiCe a jejich  besed i workshopt, prednasek

cviceni nebo vytvarného tvofeni,

probéhne v terminu od 12. do 16. 2.

bude stét 100 K&, Hldsit se maset deéti. V détském klubu najdete a seminaii zamétenych na rizna
a 1{) es akl b Mc ) ass ksel uk(? T21 prijemnou hernu pro nejmensi. témata - zdravé stravovani a zivotni
OS% ne v u@ apg,k oxo Oz.s a1, Rodice s détmi se mohou zucastnit styl, prvni pomoc détem, bezpecnost
Nebo na mapaiosmickaprorodint. pravidelnych aktivit, pohybového nasich déti.

tel.: 606 634 847

Autorské ¢teni s Michalem Vieweghem

B Pfijd'te si poslechnout autorské &teni Michala Viewegha,

na které navaZe beseda s autorem a pfijemné posezeni.

Volné pokracovani knizky Kratké protoze mél v btie nador jako ten
pohadky pro unavené rodice, ktera tygr v prazské zoo. Asi ale nevite, ze
vysla jiz pred deseti lety. Za tu dobu babicka Vilma dostala Alzheimerovu
se pochopitelné par véci zménilo: nemoc, pii které ¢lovek casto netrefi
Safe nejsou Ctyfi, ale étrnact, a Bare domd, schovava kli¢e do polévky
neméné kritickych dvanact. Tatinek nebo zapaluje zaclony, aby Iépe

je ale pofad zndmy herec a maminka  vidél na lusténi kiizovek. Tatinek je
stale 1ékarnice. Jak si mozna z podobnych babic¢inych piihod
vzpominate, dédecek Petr uz zemfel, = moc nestastny. Kdyz ale chtél

babicku odvézt do nemocnice pro
T ° T staré lidi, maminka se nadechla

a tekla, ze je to zatim jedina babicka
%W Sary a Bary, takZze si ji musi jesté

Om minimalné sedm mésici doma

- nechat. Tatinek uznal, Ze ma
maminka pravdu, ale potom mu
zacalo byt divné, pro¢ se pfitom
- nadechla a hlavné
Nove pro¢ fekla zatim...

\pohddky .4 K UTERY 19. 12.

Pro un; ave 17:00-18:30
ne iz
&‘ rodige i:ﬁ - RC Osmi¢ka

Vstup zdarma

Michal Vigars o]

Reodimni conlbiam . ~
Omméia” Dk k.‘»"aba: DK Emlic Mapa DE Uﬁb&k

www.osmickaprorodinu.cz
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Skolstvi a mlade?

DOPORUCENI

Skoly by mély

i1vzimeé

pravidelné

veétrat

m Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy (dale jen

. HSHMP*") se v ramci své dozorové ¢innosti v oblasti hygieny
déti a mladistvych zaméfuje také na monitoring kvality
ovzdusi ve tiidach prazskych mateiskych a zakladnich skol.

Z nasi zkuSenosti se jasné
potvrzuje, Ze v topné sezoné

a v souvislosti se zateplovanim
Skolnich objekti jsou tyto nase
kontroly nanejvys diileZité. Déti
potfebuji mit ve t¥idach nejen
dostatecné teplo, ale také
Cerstvy vzduch, ktery udrzuje
jejich bdélost a koncentraci.

Po zatepleni skolniho objektu je
totiz potieba vétrat daleko
Castéjsi. Pomérné dokonala

tésnost oken snizujici naklady
na energie totiz na druhé strané
omezuje tolik potfebnou
cirkulaci vzduchu mezi prostie-
dim venku a uzavienymi
interiéry skolnich budowv.
Snadno méfitelnym ukazate-
lem kvality vymény vzduchu
ve t¥idach je koncentrace oxidu
uhlic¢itého (CO,) v prostoru
uceben a t¥id. Udava se v hodno-
tach ppm. Jen v pribéhu

DUm déti al mIa’de? Praha 8
Spirala

Mikulasska nadillka
at 5. 12.v 17:30, 18:00, 18:30 hod.

Setkani s Certy, andély a Mikulasem.
Info a rezervace: kosinova@ddmpraha8.cz
Premyslenska, cena: 180 K¢/balicek/dité

Kino Sp

iralas

Uuups! Noe zdrhnul
ne 10. 12. od 15:30 hod.

Filmovy pribéh pro déti a rodice.
Info a rezervace: moravcikova@ddmpraha8.cz
Pfremyslenska, cena: 50 K¢/osoba

Centrum pro predskolnf déti

nabizf volna mista pro déti ve véku 2,5-6 let
po - pa od 8:00 do 12:30 hod.
Pro déti je zajiétén bohaty program pod vedenim kvalifikovanych pedagogll.
Budova: Dolakova, CPD, cena: 5 000 K¢/pol., 120 K&/den
Info: Stépanka Novotna, tel.: 605 704 121, 233 553 790

PremySlenska 1102/15, 182 00 Praha 8, tel.: 284 681 050,
e-mail: info@ddmpraha8.cz, www.spiralapraha8.cz

5

A

CERSTVY VZDUCH ve tfidé je pro kvalitu vyuky velmi délezity.

prvniho pololeti letoSniho roku
provedli nasi zaméstnanci
vlastnimi kalibrovanymi
méfidly celkem 32 méfeni

v 17 zakladnich skolach ve
tfidach 1.1 2. stupné. Tyto
kontroly ale intenzivné pokracu-
jiive druhé pulce letoSniho
roku.

V soucasné dobé je limit pro
koncentraci CO, ve vnitfnim
prostfedi stanoven na
1500 ppm, a to pouze ve
vyhlasce ¢. 268/2009 Sb.,

o technickych poZadavcich
na stavby.

Vysledky dosavadnich kontrol
urcité nedostatky v dané oblasti
prokazaly. Oxid uhli¢ity je
béZnym kontaminantem
vnitfniho ovzdusi. Zdrojem je
predevsim sam ¢lovék (dychani).
Jeho vys$si mnoZstvi maze
zplsobit bolesti hlavy, zavraté,
unavu. Ve 20 % méreni byly
zjiStény hodnoty, které nebyly
optimalni (pfes 1200 ppm do
1499 ppm). V 19,5 % méreni
zjisténé vysledky piesahly
hodnotu 1500 ppm. OkamZzité
vétrani tedy vyZadovalo témér
40 % uceben.

V nékolika malo piripadech
nasi kontrolni zaméstnanci
namérili hodnoty atakujici
hranici 2000 ppm CO,. To je uz
koncentrace, kdy se mZe u Zakt
projevit naptiklad inava nebo
ztrata koncentrace. Hygienici
tak pfimo na misté v téchto
piipadech kratkym, ale efektiv-
nim vyvétranim uc¢ebny
prokazali, Ze doslo k podstatné-
mu zlepSeni kvality vnitiniho
prostiedi. Hodnoty po vyvétrani
totiZ klesly pod 1000 ppm CO,,.

Zakladem pro pfijatelnou
kvalitu ovzdusi ve vnitfnich
prostorach je nejen dostatec¢né
vétrani, ale i pfijatelné velky
prostor pro kazdou pfitomnou
osobu, takzvana vzduchova
kostka. Proto jsme v rdmci

meéfeni CO, také ovéfovali, zda

v hodnocenych mistnostech neni
prekrocena kapacita u¢eben

a tepelné-vlhkostni pomeéry, a to
orienta¢nim méfenim teplomé-
rem a vlhkomérem. AZ na jediny
pfipad byla ve vSech kontrolova-
nych piipadech kapacita
prostoru vyhovujici a neproka-
zalo se ani prekroceni limith pro
teplotu vzduchu a relativni
vlhkost. Kvalita vnitfniho
ovzdusi tedy v pribéhu kontrol
vZdy zavisela hlavné na vyméné
vzduchu, tedy kratkém, ale
efektivnim (tj. pravidelné se
opakujicim) vétrani.

SnaZime se, aby nase prace,
jakoZto organu ochrany
vefejného zdravi, nebyla
vniméana pouze jako represivni,
ale predevsim jako ¢innost
preventivni. Proto jsme béhem
kontrol zastupcim kontrolova-
nych skol vysvétlili ddvody
nutnosti pravidelného vétrani
v pribéhu pfitomnosti déti ve
Skolach. Na misté jsme toto
navic nazorné dokladali
opakovanym méfenim po
kratkém, cca pétiminutovém
vyvétrani. Hodnoty CO, se pak
totiZ sniZily o vice neZ 500 ppm.

JAN JAROLIMEK, teditel Hygienické
stanice hlavniho mésta Prahy

JAK VETRAT

« vétrdni by mélo byt kratké,
ale castéjsi a intenzivnéjsi,

« dobrého vysledku Ize
dosdhnout napriklad pricnym
vétrdnim mezi okny umiste-
nymi naproti sobé nebo okny
a otevienymi dvermi (zdlezi
samoziejmé na technické
dispozici dané tfidy / uCebny),

« vétrat by se melo o kazdé
prestdvce anebo dle potteby,

« nepretdpét vnitini prostory —
optimalni teplota je 20 aZ
22°C.
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PROJEKT ,V JEDNE STOPE" B AT
Seznamovani oo BT
s pravidly
silniéniho
provozu

W Méstska ¢ast Praha 8 se snazi zvysit bezpecnost déti

v silniénim provozu. Pripravila proto skoleni Bezpecné
do skoly i ze skoly a V jedné stopé, které poprvé probéhlo
za ucasti starosty Prahy 8 Romana Petruse ve stiedu

18. fijna v ZS Petra Strozziho.

PROJEKT S NAZVEM V JEDNE STOPE nenésilnou formou seznamuje déti
a mladez s pravidly silni¢niho provozu.

simulaci skute¢ného silni¢niho na zakladnich skolach v Praze 8
,Smyslem téchto Skoleni je ktery jim nic nepfinese,” uvedl provozu. Na hfisti jsou proto i skoleni Bezpec¢né do skoly
zvysit informovanost déti starosta Roman Petrus. kiizovatky, kruhovy objezd, ize 8koly. V ném lektor détem
o pravidlech silni¢niho provozu, Cilem projektu V jedné stopé pfechody a dopravni znacky. interaktivni prezentace
a sniZit tim riziko dopravnich je nenésilnou formou informo- Pravidla silni¢niho provozu vysvétluje pravidla silni¢niho
nehod s jejich Gcasti. Obé dvé vat déti a mladeZ o pravidlech détem pfimo na h¥isti vysvétluje  provozu. Soucasti Skoleni byl
probihaji zajimavou interaktivni  silniéniho provozu. Je proto pro dopravni policista a zkuseny itest znalosti silni¢niho
formou, aby si z nich déti né pfipraveno mobilni dopravni  instruktor. Souc¢asti akce je provozuy, ktery byl nasledné
skute¢né néco odnesly anebylto  hfisté na které si déti na kole iinteraktivni ukazka prvni vyhodnocen a déti obdrZely
pro né jen nudné straveni cas, ¢i kolobézce mohou vyzkousSet pomoci. Na podzim probéhlo drobné ceny. (pep)

ZALLOZKA DO KNIHY SPOJUJE SKOLY

MEZINARODNI DOBROVOLNICTVI

Knihovna Jifiho Mahena v Brné a Slovenska pedagogicka kniZnica
v Bratislavé vyhlasily u pfileZitosti Mezinarodniho mésice skolnich
knihoven 2017 jiZ 8. ro¢nik projektu Zalozka do knihy spojuje
skoly, jehoz leto$nim tématem byl Tajuplny svét pfibéhu. Cilem
projektu je navazani kontakti mezi ¢eskymi a slovenskymi
zdkladnimi Skolami a osmiletymi gymnazii a podpora ¢tenafstvi
prostiednictvim vymeény zaloZek do knih. Zaci vytvoii v ramci
projektu zalozky, na nichZ ztvarni libovolnou technikou letosni
projektové téma, a vymeéni si je s partnerskou slovenskou skolou.
ZS Zernosecka se letos zapojila poprvé, partnerskou skolou byla
ZS5 a MS v Horni Vsi, v Trenéinském samospravném kraji. Na Slo-
vensko jsme zaslali 79 zaloZek a dva dopisy, z nichZ jeden byl
ve slovenstiné! Zucastnily se tfidy 4.A, 5.C a 5.D. Moc dékuji panim
ucitelkdm Ing. Jifiné Oli¢ové, Mgr. Olze Tomankové a Mgr. Veronice
Vyletové a vSem zakim za zajem o projekt a za zapalené zapojeni
se. Zalozky mély své kouzlo, styl a pribéh. Do letosniho ro¢niku
se pfihlasilo celkem 1134 kol, z toho z Ceské republiky 337 $kol

JiZ osm mésicti ve Smysluplné skole ZS a MS Ly¢kovo namésti (37 073 zaki) a ze Slovenské republiky 797 §kol (101 175 zaki).
diky podpofe z evropského programu Erasmus+: Evropska Dne 31. 10. 2017 byl projekt ukoncen. TéSime na jeho vyhodnoceni,
dobrovolna sluzba realizujeme projekt YOUth for school club II. ale hlavné na zaloZzky od nasich kamaradu ze Slovenska.

Ve 8kolnim klubu hostime Elianne, dobrovolnici z Holandska,

ktera nam pomaha realizovat volnocasové aktivity pro déti. KLARA ZUBAKOVA, ZS Zernosecka

Projekt je pfinosem jak pro Zaky, tak pro nasi dobrovolnici. Zaci
rozvijeji komunikaéni dovednosti v cizim jazyce a Elianne posiluje
své vlastni kli¢ové kompetence. Aktivity Skolniho klubu ziskavaji
mezinarodni rozmér a dochazi tu k mezikulturnimu uceni.
Spole¢né s dobrovolnici organizujeme workshopy vareni, vylety,
turnaje v kolektivnich hrach a rtzné vytvarné dilny. Diky interak-
cim mezi Elianne a détmi se stal $kolni klub neformalni u¢ebnou.

Z dosavadnich vysledk realizace projektu mame radost. Pevné
véfime, Ze i nadale budeme pokracovat v organizaci aktivit, které
budou obohacovat déti a dobrovolnici Elianne o nové zkuSenosti
a zaZzitky.

ZDENEK HENDRYCH, ZS a MS Ly&kovo ndméstf
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Kultura

Méstska cast
Praha 8

i

www.praha8.cz

Méstska cast Praha 8, pod zastitou
mistostarosty Radomira Nepila,

si pro vas na letosni zimu pripravila

HRISTE U ZS GLOWACKEHO
(Praha 8- Bohnice, Glowackého 555/6)

SLAVNOSTNI KREST A ZAHAJENI PROVOZU
probéhne V sobotu 2. 12. od 14:00

program:

» kluzisté pokiti herec Martin Dejdar

» hokejové utkéani tymu hvézd HC Olymp
- soutéze pro bruslicf i nebruslici déti i dospélé
doprovodny program PROSINEC 2017:
nedéle 3. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

sobota 9. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

nedéle 10. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

sobota 16. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

nedéle 17. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

sobota 23. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

sobota 30. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

ZS Palmovka
Vas srdecné zve

KOUPALISTE LADVI
(Praha 8- Kobylisy, Stibrova 1776/17)

SLAVNOSTNI KREST A ZAHAJENI PROVOZU
probshne Vnedéli 3.12. od 14:00

program:
» kluzisté pokiti herec Pavel Novy

» hokejové utkéani tymu hvézd HC Olymp

+ soutéZe pro bruslici i nebruslici déti i dospélé
doprovodny program PROSINEC 2017:
sobota 9. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

nedéle 10. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

sobota 16. 12

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

nedéle 17. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

sobota 23. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

sobota 30. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

na Vanocni koncert

D\f[NTNI

KASARNA KARLIN
(Praha 8- Karlin, Prvniho pluku 20/2)

SLAVNOSTNI Kl“ugsgr A ZAHAJENI PROVOZU
probshne V nedéli 10. 12. od 14:00

program:

« kluzisté pokiti herec David Suchatipa

* hokejové utkani tymu hvézd HC Olymp
- soutéze pro bruslici i nebruslici déti i dospélé
doprovodny program PROSINEC 2017:
nedeéle 10. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

sobota 16. 12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

nedéle 17 .12.

14:30 - 16:00 - détska diskotéka

sobota 23. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

sobota 30. 12.

14:30 - 16:00 - diskohratky

- =1
lKOE\'{J[[ T

E!n Méstska &ast
&  pPrahas

TAJEMSTVi
SLECHTICKYCH

RODU

-Kdy? 13. 12. 2017 od 16:00

Kde? V kostele sv. Vojtécha,
ul. U Meteoru 599, Liben

Vstupné: dobrovoilné a bude
uréeno na opravu varhan zdejsSiho
kostela

www.zspalmovka.cz

Méstska ¢ast Praha 8 vas zve na

KOLEM
SVETA

Cesti madrigalisté 1

&. PROSINCE 2017, 19.30

PRAHA
N1ZNAMA

UTERY 5.12. OD 15:00
Rohanové pod hrozbou
gilotiny

STREDA 6.12. 0D 15:00 i
Mexiko - ztracena mésta F
na ostrové Yucatan .

UCAST NA PREDNASKACH JE ZDARMA

CTVRTEK 7.12. OD 15:00
Skupina Devétsil a jeji
architektonicka sekce

Nutna rezervace uéastniku pfredem na emailu: zdenek.sir@praha8.cz , nebo tel. 222 805 105
Pfednasky se konaji v rdmci projektu Obec pratelska senioram 2017
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SOUTEZ I VYSTAVA

Talent Prahy 8
s malifem
Josefem Ladou

m MC Praha 8 letos vyhlasila talentovou soutéz pro
zaky zakladnich skol k vyroci 130 let od narozeni

a 60 let od amrti Josefa Lady.

Zéaci soutézili ve t¥ech oborech,
vytvarném, literarnim a hudeb-
nim. Do projektu se zapojilo
celkem devét zakladnich ko],
soutéze se tak z(i¢astnilo vice
nez 1000 déti z Prahy 8.
Spole¢nym tématem pro
vSechny soutéZni kategorie byly
vybrané knihy Josefa Lady -
O chytré kmotfte liSce, Bubaci
a hastrmani a Mikes. V jednotli-

JAREA & PP VY

vych oborech prace zakt
hodnotila odborna komise.
Vitézné prace Zakl jsou k vidéni
na vystavé Josefa Lady od
15.11.do 14.12.v KD Ladvi,
ktera je oteviena pro vefejnost
kazdé vsedni odpoledne.

Na konci listopadu probéhne

v KD Ladvi slavnostni vyhlaSeni
vysledk( soutéze pro zucastné-
né skoly s Janem Censkym.

PRACE DETI inspirovanych ilustracemi Josefa Lady jsou k vidéni na vystavé
v KD Ladvi.

ZIMNi PREHLIDKA NEJUSPESNEJSICH FILMU

Best Film Fest

Volné seskupeni ¢tyt artovych kin v Praze: Atlas, Evald, Lucerna
a MAT porada od 14. do 20. prosince tohoto roku BEST FILM FEST,

Umeélecké dilo
Josefa Klimese
s nazvem Abstrakt-

ni plastika, kterou tyden nejispésnéjsich a divacky nejnavitévovanéjsich filmii druhé
I"EC Praha 8 . poloviny roku 2017. Kinafi se rozhodli v dob& adventu pot&sit své
prevzala od Gal§r1e vérné fanousky v podobé listku do kina za jednotnou atraktivni
h}-vl:ll Pral:la, opét cenu 69 K¢ za vstupenku.

zariv plné krase. Divacky uspésna prehlidka probiha vzdy dvakrat do roka (zima
Pla}stl}{a ve a léto) a kona se od roku 2011, nyni jde tedy o t¥inacté vydani.
SVldka,EVUhQ Program BEST FILM FESTU je opét Zanrové pestry, dramaturgy

u Vysoké Skoly prehlidky byli sami divaci. Kompletni program piehlidky najdete

hotelové, kterou na na webovych strankach ptehlidky BEST FILM FEST a na webovych

internetu miiZete najit pod nazvem Otisk letu ptaka, byla o¢isténa
za pomoci chemie a tlakové vody, lokalni docisténi bylo provedeno
za pomoci namékcovacich past a kartact. Mechanicka poskozeni
byla tmelena a po zabrouseni retuSovana. Na zavér byla provede-
na patinace s povrchovou Gpravou organokfemicitany. (red)
FOTO: ZUZANA LAZNOVA

strankach jednotlivych kin:
www.bestfilmfest.cz
www.kinoatlas.cz
www.kinolucerna.cz
www.evald.cz
www.mat.cz

PR kin Atlas, Evald

a spolecnosti CinemArt, a. s.:
Mgr. Alice Aronova, Ph.D.
GSM: 603 339 144
aronova@cinemart.cz

PROSINEC
PROGRAM

DIVADLO
POD PALMOVKOU

SO 02 19.00 DON JUAN

Predplatné skupina B

UT {2 1990 EDITH A MARLENE

PO ()4 02 PAN| BOVARYOVA
Ur 0510 ZAMILOVANY SHAKESPEARE
¢r 07 ' MOCNA AFRODITE

ANEB TVOJE BABA JE KOMEDIE

PA 08 19% MUJ ROMANTICKY PRIBEH

PA ()8 1920 DVA UBOHY RUMUNI, CO MLUVEJ POLSKY

ST 131900 NORA
CT {4 1900 FUK!

Zadéano

S0 1@ 1990 MOCNA AFRODITE
PO 18 1000 TLUSTY PRASE

i i 0T 49 199 OTHELLO
0092 KRALOVA REC

s0 091930 MLCEN| BOBRIKU
PO {{ 1000 | ASKAVE BOHYNE

ST (0820 TLUSTY PRASE
ST2(0 "% TLUSTY PRASE

0T {2 193 MICKEY MOUSE JE MRTVY

PA {5 1900 ZAMILOVANY SHAKESPEARE

UT {Q 1100 JAK SBALIT ZENU 2.0

Pokladna je oteviena kazdy pracovni den
od 11 do 18 hodin a vzdy hodinu pfed pfedstavenim.

Vice informaci najdete na WWW.PODPALMOVKOU.CZ

ST 2019 DON JUAN
T 29 1900 | ASKAVE BOHYNE
PA 591000 MOCNA AFRODITE

Pfedplatné skupina C Zadano

PA 221900 FUK!
PA DD10.00 1000 VECI, CO ME SEROU

ANEB TVOJE BABA JE KOMEDIE
ST 971930 MUJ ROMANTICKY PRIBEH
et 281900 ZAMILOVANY SHAKESPEARE
PA 2919 00 NORA
s03()1* MOCNA AFRODITE
NE 39 1700 ZAMILOVANY SHAKESPEARE

Indigo Company,
host divadia

Derniéra

Zadano

Indigo Company,
host divadia

Indigo Company,
host divadia
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Pozvanky / inzerce

SENIORSKA TVURCi
DIVADELNi AKADEMIE

V KOMUNITNIM CENTRU PRAVE TED

Prijdte se seberealizovat a zapojit

do kulturniho a spolecenského zivota.
Umeéni a kultura posiluji dusevni

i fyzickou kondici, pfinaseji do zivota
krasu a radost.

Vzdycky jste chtéli zkusit, jaké to je na prknech
co znamenayji svét ? Nikdy neni pozdé!

Vitani jsou vsichni, kdo maji chut spolecné tvorit.
Leden - Brezen 2018
3.1.-28.3.2018

Tvaréi dilna, seberealizace prostiednictvim textd, zakonéeno divadelnim pasmem.
(Program dalsiho ¢tvrtleti bude domluven dle zajmu tcastniki)

Hodiny budou probihat jedenkrat tydné vzdy ve stfedu od 10.30 - 11.30 hod

Misto konani - Komunitni centrum Pravé ted, Bedfichovska 2183/16, 182 00 Praha 8
Pocet mist omezen. Hlaste se prosim osobné v komunitnim centru Pravé ted! o.p.s.,
prostiednictvim e mailu: centrum@kc-praveted.cz nebo telefonicky na tel.: 775 531 833

Lektorka Alena Borhyovd je zakladatelkou a reZisérkou ochotnického souboru Divoch,
Jjako rezisérka pusobi v tomto souboru jiz pdtou sezonu.

i Tviréi divadelni akademii, vede dob Inicky zcela zdarma,
2za coz ji pati nase podékovdni.

Vice informaci o aktivitach komunitniho centra Prévé ted
najdete na www.kc-praveted.cz

SENTOr

Pravé ted provozuje Pravé ted! o.p.s. www.prave-ted-ops.cz

PRAVETED

- KONCERT

VANOCNI KQNCERT

ZIAOIVIIOr MMM Gy

NS

Vstupné EdnJ_r"l'ii' "

16:00 KO Krakov

KULTURNI BOM KRAKDY - TEinskd OB, Proho B - Bohnice
Spojend- od metra trosy C - Kobyliey BUS 102, 777 {51, Krokav)
Poklodng-  po - €1 16 - 18 h o vidy bodinu pfad pfedstovenim
Komtokt-  ales.rata @prohoblcz, tel- 283 000 427

www.praha8.cz

v }"
VANOCNI \
TRH V ROSE
plest, ¢ neddle 3.12.2017
tvot J od 14 do 17 hodin
v Centru RoSa
Bl el

akce je spolufinancovana z OPP PR
pod zastitou radni MC Prahy 8 Jany Solomonové

Centrum RoSa
Stielniéna 1680/8
Praha Kobylisy
www.centrumrosa.cz

Mate zdjem OSMIéKA

inzerovat v naSem mésicniku? A Lesni skolka pro déti
Chcete oslovit 64 200 domacnosti? L= od 3 do 6 let, venku
I za kazdého
Kontaktujte nas: WP pocasi.
Hana Wichova )
hana.wichova@praha8.cz | DL e
tel.: 222 805 162

Placena inzerce

CAS VANOC, CAS SPERKU

5 timto inzerdtem ziskite pifi nakupu nad:
2500 K& - slevu 500 K¢

5000 K¢ - slevu 1000 K&

10500 K¢ - slevu 2000 K¢

Llatnictvi Zenklova 25 a Novakovych 2

Platnost poukazu do 10,1, 2018, Slevy se nescitaji.
Placena inzerce

- KONCERT

VANOCN{ PODVECER
5 JOSEFEM ZIMOU

Z3'ADIVENON" MMM %

\ZTEYHYS MMM

L P T

14.12,2017

17.00 KD Krokov

Vstupné 50, KE

KULTURNI DM KRAKDV - TéSinskd GO0, Proho B - Bohnice
Spojend o metra trosy C - Kobyliey BUS 102, 777 (51, Krokav)
Poklodno- po - €1 16 - 18 h o vidy hodinu plad piedstovenim
Koatokt-  ales.rataj@poohoblcz, tel 783 080 437
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PROSINEC

sz vz

Méstska cast
Praha 8

2017

PREDSTAVENI PRO DOSPELE

Vstupenky na pfedstaveni oznacend jako pronéjem otevieny
vefejnosti je mozné rezervovat, ale prodavaji se az 1 hodinu pred
predstavenim. Jejich cena je individudIni. Ostatni rezervované vstu-
penky se kupuji v predprodeji nejpozdéji v dtery, které predchazi
danému predstaveni.

9/1250 ROZMBERSKA KAPELA

19:00 V pedvano¢nim koncertu instrumentdiné-vokalniho
souboru zazni nejen dila slavnych renesancnich autord, ale
take ceské koledy i koledy jinych evropskych nérodd. V zévéru
koncertu budou posluchaci zvani ke spole¢nému zpivani
nékolika zndmych koled spolecné s Rozmberskou kapelou.
Vstupné 150 K¢ / studenti a seniofi 70 K¢.

HVEZDNY VECER: JAN PIRK

Vecer v pitomnosti vjznamného Ceského kardiochirurga.
Dotazy z publika vitany. Vstupné 150 K¢/ studenti a seniofi
70K

VANOCNI POHLAZENI

Romanticky Tenor Hynek Tomm si tentokrat pozval
sansoniérku Nadu Valovou a zpévacku Petru Rézovou.
Veder plny darkd, vanocnich pisni a piijemnyich prekvapeni.
Prondjem otevfeny vefejnosti.

VANOCNI KONCERT
blues-folkrockové Kapely Dorys. Prondjem otevieny
vefejnosti.

17/12ne JAK JSI KRASNE, NEVINATKO

11/12 po
19:00

15/12 pé
19:00

16/12 s0
19:00

15:00 Divadelni bonboniéra pro seniory. Koledy a pisné ceskyich
Vanoc v podani Malé ceské muziky Jifiho PospiSila. Zvonecky
s sebou... Pofad v rdmi projektu, Obec pratelska seniorim”.
Vstupné zdarma.

20/12st DOMACI@STESTI.HNED

19:00 Komedie pInd mouder a rad nasich babicek, které jesté nic

nepfekonalo. Do Zivota manZelského paru v krizi zasahne
nova hospodyné, kterd prevréti razanci kulometu domécnost
naruby a uvede manzele zpét do ,3tésti manZelského".

Hraji Iva Hiittnerové, Michaela Dolinovd a David Suchafipa.
Vstupné 200 K¢ / studenti a seniofi 120 K¢.

30/12 50 JESTE KROK A JE TU NOVY ROK

15:00 Divadelni bonboniéra pro seniory. Zavér roku 2017 bude
patiit milym hostim Janu Preucilovi a Evé Hruskové, ktefi
nadm okofeni svym vypravénim predsilvestrovsky cas... Pofad
v rdmdi projektu, Obec pratelska seniorim”. Vstupné zdarma.

PREDSTAVENI PRO DETI

Profesionalni divadelni soubory. Vstupné 70,-K¢. Predstaveni ve vsedni

dny jsou vyhrazena Skoldm a Gcast na nich je moznd po predchozi
telefonické dohodé.

2/1250
10:30

KOUZELNY VANOCNI ZVONECEK
Pohadka o tom, jak zmatkaF andél Florian na Stedry vecer
ztrati kouzelny Vénocni zvonek a jak se mysi pantéta Milos
spolu s chytrymi a odvaznymi divéky vydaji ztraceny zvonek
hledat. Po predstaveni kreativni vytvarna dilna - vyroba taj-
nych vénocnich krabicek. Hraji Loutky bez hranic, z.s. 0d 3 let.

72  NA VANOCE DLOUHY NOCE
9:00 10:30 Vanoéni hudebni pofad pIny koled, vano¢ni hudby a pisni

® DIVADLO

Karla Hackera

scéna MC Praha 8, Klapkova 26

Rezervace: www.divadlokh.cz
Tel. 284 681 103

20/12 st ZpATKY DO BETLEMA
9:00 10:30

23/ 1250 VANOENI PUTOVANI S ANDELY
Andélska kniha, dva andélé a nékolik vanocnich
piiibéhd. Loutkoherecké piredstaveni, které je urceno
pro détského i dospélého divaka. Vanocni pribéhy jsou
propojené koledami a svatecni hudbou. Hraje Divadlo

14:00 v podéni Stépénky Hefménkové, trumpetisty Miroslava A
Lastovky a dakich hudebnich kolegi. 0d 5 let. Pruhované panenky. 0d 4 et.
8/12pi  NA VANOCE DLOUHY NOCE LOUTKOVE DIVADLO JISKRA
9:00 10:30 Tradini marionetové predstaveni / vhodné od 4 let / vstupné 40 - K¢

14/12 ¢ VANOCNI PRIBEH

9:00 10:30 Pibéh o Marii, Josefovi, Trech krdlich, ziém Herodovi

14:00 a predevsim o narozeni malého Jeziska ve mésté Betlémé. ..
’ Hraje Divadlo Krab. 0d 3 let.

15/12 pi yANOENI PRIBEH
9:00 10:30

16/12 S0 VANOCNI PRI

1 9/12 it ZPATKY DO BETLEMA

9:00 10:30 Setkani kejklife a komedianta Viojtécha se svym ucitelem,
panem fidicim, u Betléma. Po letech si ten prastary pribéh
zahraji a proziji opét spolecné. Pribéh, ktery je o kazdém
znds. Hraji Vojta Vrtek a Pavel Smid. 0d 4 let.

2/1250  VODNIKOVA HANICKA
14:0016:00 Spojeno s Milulasem.

3/12 ne HONZA, CERT A KASPAREK
10:0014:00  spojeno’s Will33em.

16:00

5/120t  HONZA, CERT A KASPAREK
17:00 Spojeno s Milulasem.

10/12 ne BROUCCI

10:00

17/12ne BROUCCI

10:00

Iména programu vyhrazena.

. Adventni
koncert

dtery 28.11. 2017 19,00
VECER HUDBY A POEZIE
KAMILA SPRACHALOVA - pFednes
JITKA JIRICKOVA - housle
VITEZSLAV PODRAZIL - klavir

Vstupné: 50,- K¢

Méstska cast
Praha 8

Adventni koncerty

lll. Adventni
koncert

atery 12. 12. 2017 19,00
JIRINA DVORAKOVA - varhany

LUCIE SEDLAKOVA HULOVA - housle

Il. Adventni
koncert

Gtery 5. 12. 2017 19,00
ZORA JEHLICKOVA - soprdn
LUBOMIR HAVLAK - tenor
IRENA HAVLAKOVA - klavir

PAVEL HULA - housle
MARTIN SEDLAK - violoncello

Vstupné: 50,- K¢

IV. Adventni
koncert

pondéli 18. 12. 2017 19,00
PETR REZEK - zpév
VLASTIMIL CERVENKA - kidvesy

Vstupné: 100,- K¢

Liberisky zamek, obfadni sif, Zenklova 35, Praha 8 - Liber
Informace: vladislava.wildtova@praha8.cz nebo 606 613 390
Predprodej vstupenek:

Pokladna KD Krakov, Tésinska 600, P8-Bohnice od 15.11.2017 (pondéli - ctvrtek, 16.00 - 19.00) rezervace na tel. 283 090 427.
Prodej: v den konani koncertu pouze v obfadni sini Libefiského zamku od 18,00 hodin.

Vstupné: 50,- Kj///

_—

R

Akce se kona pod zastitou radni pro kulturu Jany Solomonové.



OSMICKA / MESICNIK MESTSKE CASTI PRAHA 8 / PROSINEC 2017

www.praha8.cz

Sport

SOFTBAL

Zeny Joudrs
ziskaly stiibro

Zeny softbalového klubu Joudrs

po narocnych bojich nakonec kon¢i
v domacim Sampionatu na skvélém
druhém misté a ziskavaji st¥ibrné
medaile. Opét tak potvrdily svou
prislusnost k absolutni Spicce.

Po ukonceni zakladni ¢asti nejvyssi
soutéZe Zen se z prvniho mista nase
bohnické softbalistky utkaly v semifina-
le s tymem Snails Kunovice. Se soupef-
kami si hravé poradily a vyhraly 3:0 na
zapasy (3:1, 6:2, 4:0). Ve findle se stejné
jako v lofiském roce utkaly s tymem
Zraloci Ledenice. Letos oviem nagim
hrackam sily na soupefky nestacily, a tak
po velmi vyrovnanych bojich nakonec
prohraly 1:3 na zapasy po vysledcich 0:1,
1:2,4:0 a 0:1.I tak je to vyborny tispéch,
kterym Zeny Joudrs potvrdily svou
dlouhodobou $pic¢kovou kvalitu - za
17 let své existence ziskaly v domaci
nejvyssi soutéZi Sest zlatych, osm st¥ibr-
nych a jednu bronzovou medaili.

TOMAS JANGL

FLORBAL

Dominance krouzku
Z nasi mestske castl

H Florbalovy klub Black Angels jiz
nékolik let poiada florbalové turnaje
Kids Floorball League pro déti ze
svych krouzkii na zakladnich skolach.
A je potésujici, Ze krouzky z Prahy 8
jsou velmi Gispésné.
Prvni takovy turnaj v této sezoné se
uskutecnil v nedéli 29. fijna v BB Aréné
v Letfianech. Stfetlo se na ném celkem osm
zakladnich skol ze severu Prahy, kde ma
klub Black Angels své krouzky. A pravé
kluby z Prahy 8 na tom byly tplné nejlépe.
Prvni skupinu jasné vyhralo druZstvo
zékladni 8koly U Parkanu z Dablic, a zajisti-
lo si tak i¢ast ve finale. Druhou skupinu
zase ovladl nejstarsi krouzek klubu - krou-
Zek zakladni 8koly Spoficka z Dolnich
Chaber. Jejich stfet ve finale pak dopadl
1épe pro dablicky tym, ktery zvitézil
pomeérem 3:1. Do bitvy o tieti misto naopak
postoupil aplny novacek. KrouZek na
ZS Zernosecka zacal teprve v Fijnu, pfesto
se tento tym probojoval aZ do tohoto
zapasu, kde pietlacil soupete z Troji 4:3

MOMENTKA PO ZAPASE malych florbalist
Chabry — Dablice.

po najezdech a hrac¢i mohli hned pfi svych
prvnich zapasech slavit.

Byl to tedy turnaj v jasné dominanci
krouzk z Prahy 8, musime se ale nechat
prekvapit, jestli tomu tak bude i v budouc-
nu. Dalsi z turnajii KFL probéhl 19. listopa-
du (po uzavérce tohoto vydani Osmicky)

a v novém roce se dal$i bude konat 28. led-
na. A urcité je na co se tésit! Vice informaci
najdete na www.blackangels.cz.

JIRI PATOCKA, Black Angels

A4
)4 Méstska cast
b

Praha 8 a TC ESO vas zvou na

Kov: Sobota
16. prosince 2017
od 10:00 /prezence od 9:30

KDE: Tenisovy klub ESO
Ladvi - Chabarovicka 4
(nafukovaci hala)

Vasi dcast si rezervujte  “w*

d013.12. upanaTischera %

na tel.: 222 805 104, nebo na:
jaromir.tischer@praha8.cz

Pocet ticastniki je omezen!

Turnaj je uréen pro vékovou kategorii
ieny 50+, muzi 55+

www.praha8.cz

Odbor kultury, sportu, mladeZe a pamatkoveé péce

w
VANOCNi TURNAJ SENIORU

V TENISOVE CTYRHRE

W

_ ]

-

“MIKULASSKY TURNAJ

e

kpe: TJ Sokol Cimice

F
akce se kond f akcesekond
pod zastitouradni == pod zastitou radni
MCPraha8Jlany  \ MC Praha 8 Jany
Solomonové n Solomonové
. kov: Sobota
B 9. prosince 2017 |
od 10:00 /prezence od 9:30 o
@ 7
k

Turnaj je urcen pro trojice
(mohou byt i smiSené)
Hrat se bude na antuce v nafukovaci hale.
Obcerstveni zajisténo.

Vasi dcast si rezervujte do 6.12.
u pana Tischera na tel.: 222 805 104,
nebo na: jaromir.tischerfdpraha8.cz

Cimice - Na priihonu 229/20 =

(nafukovaci hala)

www.praha8.cz
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AEROBIK

,Sulcovky" ovladly svét

B V mésici ¥ijnu mély
zavodnice sportovniho
aerobiku velmi napilno.
Odehraly se béhem néj totiz
zavodu celé sezony — Mist-
rovstvi Ceské republiky

a Mistrovstvi svéta.

Ani na jedné z téchto prestiZznich
soutéZi samoziejmé nesmély
chybét zavodnice z Prahy 8.

Na Mistrovstvi Ceské
republiky, které se odehralo
6.-8. fijna v Plzni, staly svéfen-
kyné Fitness Centra Bary
a Hanky Sulcové dohromady
dvandctkrat na stupnich vitézh.
Konkrétné obsadily ¢tyfi prvni,
pét druhych a t¥i tfeti pricky.
Tim obh4jily jiZ ponékolikaté
celého Sampionatu.

Vrchol sezony vSak nastal aZ
o deset dni pozdéji, kdy se ti
nejlepsi z nejlep$ich setkali
v nizozemském Leidenu na
mistrovstvi svéta. V terminu od
17.do 19. fijna zde bojovalo 1486
zavodnik o nejcennéjsi titul,

USPESNE ZAVODNICE FITNESS CENTRA Bary a Hanky Sulcové: Viktorie Prokopova, stfibrna ze svétového

N

.

Sampionatu, a tym mistryn svéta v kategorii fitness aerobik.

jakého lze ve svété sportovniho
aerobiku dosdhnout. FC Bary
a Hanky Sulcové vyslalo do
Holandska jedenact zavodnich
sestav doprovazenych trenéry
Barou Ptackovou a Bétkou
Budinskou. Nejvétsi tispéch
vramci ,Sulcovek" sklidily
fitness tymy. AZ na jedinou
stfibrnou vyjimku si v§echny
z nich napfic¢ tfemi vékovymi

kategoriemi odvezly domu zlaty
kov. Skvéle si vedla i v nejpres-
Viktorie Prokopova, ktera aZ
do finéle drzela zlatou pozici,
ve finale prohrala o jednu
jedinou znamku a ptivezla si
stf¥ibrnou medaili!

Celkovy vysledek mistrovstvi
svéta ¢&ital pro nejlepsi klub v CR
Ctyfi zlaté, ¢tyfi st¥ibrné a dvé

bronzové medaile! Viech

44 zavodnic, které na MS odjelo,
ziskalo alesporii jednu medaili,
nékteré dokonce dvé. Pred
aplnym koncem leto$ni sezony
Ceka dévcata jesté posledni
zavod v Ceskych Budé&jovicich.
Hned poté bude zahajena
pfiprava na nasledujici rok.

ANNA STROZIKOVA

JUDO CLUB RAION-RYU

Pozlaceneé
mistrovske
tatami

4 mse

m Posledni Fijnovy vikend byl pro Judo
club Raion-ryu vskutku vyjimeény.

V prazskych Vrsovicich totiZ probihalo
oteviené mezinarodni mistrovstvi CR
v Judo kata (sestava cviki ve dvojicich)
- anasi zavodnici ziskali jednu zlatou
anékolik stiibrnych medaili!

KruliSova porazily ¢tyfi soutéZni dvojice

a ziskaly v sestavé boje na zemi zlatou
medaili, odnesly si tak p¥ebornicky pohar
gampionek CR. Ji¥i Novak spolu s Emou
Vyklickou ziskali v této sestavé stiibro,
porazili tfi soutéZni dvojice a ziskali druhé
misto v peboru CR.

V kategorii dospélych v sestavé hoda
Eva MareSovéa a Martin Kolar porazili Sest
soutéznich dvojic a ziskali st¥ibro na
mistrovstvi CR, Vladimir Novotny se svym
partnerem v sebeobranné sestaveé ziskali
stfibro na mistrovstvi CR, Martin Kolaf
a Vladimir Novotny porazili dvé soutézni

dvojice a ziskali dalsi st¥ibro na mistrovstvi
CR v technikéch boje na zemi.

Pro nés klub to byl opravdu vyznamny
den, protoZe se osvédcila tvrda dlouhodoba
priprava soutézicich a trenéru. VSichni jsou
nyni pravem pys$ni na své tispéchy.

Judo club Raion-ryu ma jiz sedmym
rokem sidlo v Praze 8 v prostorach ZS Petra
Strozziho, Za Invalidovnou 579/3. Ptibira-
me do svych Fad déti i dospélé, staiite se
¢leny i vy! Vice informaci naleznete na
www.judopraha.eu.

FILIP RUBINEK, Judo Club Raion-ryu

Soutézilo se ve ¢tyrech sestavach, a to:
v technikach boje na zemi, v sestavé
zdkladnich hodd, ve staré formé sebeobra-
ny a v moderni formé sebeobrany. Nékoli-
kaclenna komise rozhod¢ich hodnoti nejen
kazdy pohyb, kaZdy detail jedince, dokonce
ito, jakym smérem se cvicenec div4, ale
ispole¢nou souhru s partnerem. Soutéz je
velmi naro¢na a vyZaduje nékolikamési¢ni
pripravu pokrocilych zavodnikl. Celkem se
Sampionatu zucastnilo na 40 zavodnikt
z celé CR a také soutéZici z polské Varsavy.
Nas klub reprezentovali déti i dospéli.
Mezi détmi Veronika Honsova a Anna

USPESNY TYM JUDO CLUB RAION-RYU, zleva: trenér Ing. Marek Lan¢, Ing. Vladimir Novotny, Anna
KruliSova, Veronika Honsova, Ema Vyklicka, Jifi Novak, Martin Koldr a trenér Filip Rubinek
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Historie

PRVNI VANOCNIi STROMECEK VE STARE LIBNI

Pokoj lidem dobreé viile...

B K oslavam Vanoc tradi¢né
patii vy$noi‘eny stromek.

V nékdejsich Zemich Koruny
Ceské mél premiéru pravé

v Libni, dnesni ¢asti Prahy 8.
Stalo se tak na Stédry den
roku 1812.

Ozdobeny jehli¢nan se objevoval
od 4. stoletin. 1. tfeba u Germana
a Keltli. Souvisel s oslavou navra-
tu slunce - slunovratu. Zelené
vétve maji symbolizovat vécny
zivot. Katolicka cirkev to dlouho
povaZovala za pohansky zvyk.

Prvni novodoba zprava
o klasickém vanoc¢nim stromu
(Tannenbaum) pochazi ze
16. stoleti. V saském rukopisu se
uvadi: ,O Vanocich je zvykem
vztyCovati jedle a ovéSovati je
papirovymi rlizemi rtiznych
barev, barevnymi hostiemi
a cukrovim.” Kronikaf mésta
Brémy zaznamenal, Ze v roce
1570 se tam vanocni vyzdoby
dockal velky cechovni diim.
Uvnitf byla jedle vy3$iiofena
kvéty z papiru, datlemi a slad-
kostmi pro pozvané déti
cechovnich femeslnickych
mistri. Cukrovinky a loutky
zdobily prvni ,soukromy*
stromecek roku 1642 v némec-
kém Strasburku.

Z némecké Mohuce pochazel
Johann Carl (Jan Karel) Liebich
(1773-1822). Jako herec i reZisér
se proslavil v Pasové, ve Vidni
iLublani. V roce 1798 se
pristéhoval do Prahy. Jeho
sidlem se stal letohradek, ktery

ZAMEK SILBOCH, kde mél v éeskych zemich pred 20

stromek.

az do pocatku 20. stoleti stal na
skalnatém kopci Certiv vrsek
nad Horni Libni (mezi dneSnimi

ulicemi St¥izkovska a Na Strazi).

Jmenoval se Ztracend varta ¢i
Silboch. (Jde o zkomoleninu
némeckého Schildwache - pfed-
sunuta straz.) Pfipominal
udalost z roku 1757, kdy
Prusové pii vpadu do Cech
pronikli aZ do tésné blizkosti
Prahy. Zde postavili na straz
vojaka. Na vartujiciho chudaka
v uniformé vsak zapomnéli,
kdy?Z po drtivé poraZce u Kolina
(18.7.1757) zbésile prchali.
Nastésti se vojacka ujala
liberiska divenka Madlenka,
pojala ho za muZe.

Vratme se vSak k ,papa“
Liebichovi, jenZ se roku 1806

E e

stal feditelem oblibeného

praZzského Stavovského divadla.

Na sv1ij zdmecek zval nejen
herce, ale i divadelni pfiznivce
— Slechtice, bohaté méstany,
ucence a jiné osobnosti. Tyto
,dychanky" u mecenase
dobrocinnych Gstavii mély
znacnou popularitu.

Vskutku historickym se stal
ten, jen# se konal na Stédry den
roku 1812. Poc¢etna spole¢nost
si pochutnala na bohaté vecefi,
jejimZ vrcholem byl kapr na
¢erno. Nasledovalo velké
prekvapeni: Pan doméci oteviel
dvete sousedniho salonu.
UzZasli hosté spatfili velkou
jedli s rozsvicenymi svickami,
pozlacenymi fetézy, jablky,
ofechy a jinymi ozdobami.

5 lety premiéru vanocni

Nechybély jeslicky a darecky.
Moviti obdarovani se hostiteli
poté odvdécili tim, Ze skoupili

od lichvart vSechny jeho
sménky, kvili kterym se pfedtim
charismaticky Liebich dost
zadluZil. Penize tento najemce
divadla potfeboval zejména na
dal$i divadelni podnikani.

Zprava o vano¢nim stromku,
ktery Liebich pfivezl z rodného
Némecka, se rychle §iFila. Alois
Jirasek v kapitole Stédroveéerni
epizoda z roméanu F. L. Vék uvadi:
.Kolem toho stromecku se vSech-
no shlukne a pani Liebichova
rozdava, co Kristkindle (JeZisek)
pfineslo. Ted Ze to uZ také
leckdes jinde, hlavné u vrchnosti,
délaji, v panskych domech.”

Ano, tradice vanoéniho
stromku se v Praze, posléze
i mimo ni, postupné rozsifovala.
Na venkov v8ak s nadéji dorazila
az o mnoho rokt pozdéji.
Zdobilo se nejvice ovocem,
pernicky a slaménymi vytvory.

A co se délo s letohradkem
obklopenym parkem? V poloviné
19. stoleti se proménil v zajezdni
hostinec Na strazi. Roku 1900
ho i s hospodarskymi budovami
¢ekala likvidace. Skala Certiiv
vrsek byla srovnana se zemi, aby
v tomto prostoru mohly vyriist
honosné vily.

Nékdejsi Liebichovu roman-
tickou stavbu dnes pfipominaji
jiZ uvedené nazvy okolnich ulic
a zejména namésti Na Strazi.
Velké plechova postava
vartujiciho pruského vojaka,
ktera stavala u Silbochu,
odpociva v Muzeu hlavniho
mésta Prahy. Poselstvi vanoc¢ni-
ho stromku s nami vsak zlstava.

MILAN KOUKAL

STALO SE (NEJEN) VPRAZES8...

1.12. 1906 » Oteviena poSta
v Kobylisich.

2.12.1770 ) Slavnostné
vysvécena zamecka kaple
Nanebevzeti Panny Marie
na Liberiském zamecku.

3.12.1901 » ZaloZen chlapecky
atulek v Libni, budouci zaklad-
ni Skola Na Korabé.

8.12.1956 » Bohumil Hrabal
se Zeni na Libeniském zamecku.

10. 12. 1805 » Kostel sv. Petra
a Pavla v Bohnicich byl po
prestavbé znovu vysvécen.

12.12. 1999 » Posvéceni zvona
kostela svatého Petra a Pavla
v Bohnicich.

17.12.1914 » Do zakladniho
kamene byla uloZena
pergamenova zakladaci listina
kostela svatého Vaclava

v Bohnické lécebné.

18.12. 1744 » Cisatsky reskript
natizoval vypuzeni zida

z Prahy pro neloajalni chovani
za pruské okupace. Zidovské
obyvatelstvo z Prahy se
usadilo v blizkém okoli mésta,
predevsim v Libni.

19.12.1953 » Slavnostné
otevien pési tunel mezi
Karlinem a Zizkovem.

vyzdobeni chramu svatého
Cyrila a Metodéje v Karliné.

22.12. 1908 » Narodil se archi-
tekt Antonin Tenzer, pfedni
predstavitel vrcholného funk-
cionalismu. Kromé hotelu Jal-
ta v Praze a détské nemocnice
v Motole navrhl terasové domy
v Praze - Libni a fadu staveb na
sidlisti Dablice.

23.12. 1980 » Byla oteviena ho-
leSovicka Zeleznicni pielozka,
jejiz soucasti je Zelezni¢ni most
pres Vltavu a 300 metrti dlouhy
tunel pod Bulovkou.

22.12.1884 ) Schvaleny
stanovy sdruZeni pro

24.12.2007 » Kaple sv. Karla
Boromejského v Karliné po re-

konstrukci a po povodnich zno-
vu vysvécena arcibiskupem
kardinalem Miloslavem Vlkem.

27.12.1844 ) Magistrat kra-
lovského mésta Prahy uzaviel
smlouvu s Vratislavskou ply-
narenskou spolec¢nosti a v té ji
udélila pravo k zavedeni a ob-
staravani plynového osvétleni.

29.12. 1870 » Skoncily tfiden-
ni volby do obecniho zastupitel-
stva v Libni. Za starostu zvolen
mlynaf Josef Hala.

31.12. 1883 » Od ¢ervna do Sil-
vestra fadily v Libni neStovice.
Béhem tohoto ptl roku zemfelo
114 déti a dospélych.
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CIMICKE TRHY

Vanoéni

atmosfera bude
inaDrahani

m Cimické trhy maji za sebou prvni sezonu. Na zkusenosti,
aleina novinky v nejbliZzsim obdobi jsme se zeptali Magda-
lény Janeckové, ktera spolu s mistostarostou Radomirem

Nepilem na jai‘'e trhy ,vydupala ze zemé".

Jak byste ten prvni pilrok
Cimickych trhithodnotila?
Projekt Cimické trhy vznikl

v dobé probihajici trhové sezony.
Presvédcit trhovce, aby sobotni
lukrativni ¢as vénovali praveé se
rodicimu trhu, nebylo viibec
jednoduché. Podaftilo se sehnat
prodejce — ovoce, zeleninu,
uzeniny, pekarnu, ktefi jsou na
Cimickych trzich pravidelné.
Zaroven se povedlo sehnat

i pravidelné doplitkové prodejce
-kavu, vino, kvétiny, marmela-
dy a med, Sperky, dZusy. Tito
spolec¢né tvoii zaklad trhi a lidé
si je oblibili. Ke stalym pravidel-
nym prodejciim se nepravidelné
pripojujiidalsi s riznym
dopliikovym sortimentem, jako
je pleteny a hackovany textil,
svicky, Caje, bizuterie, kofeni,
ofisky a jiné. KaZzdy kupujici si
na Cimickych trzich najde své,

s ¢im je spokojeny. Dalezitym
faktem je, Ze se lidem na trh chce
jit. Neni to pouhé povinnost
nakoupit suroviny.”

Jakou podobu budou mit Cimické

trhy v pfedvanoénim obdobi?
~Snad kazdého okouzli vanoc¢ni

POZVANKA

>

trhy, kdyZ se na nich objevi.
Trhy jsou provonéné svarakem,
medovinou, trdelnikem,

v doprovodu znéjicich koled.
Takovouto atmosféru bychom
radi naladili i na pfedvanoc¢nich
Cimickych trzich."

Jaky sortiment navstévnici

v prosincinajdou?

Vanoc¢ni sortiment urcité
nebude chybét. Od pernicka
aZ po jmeli. SnaZime se zajistit
vhodné prodejce, i prodejci
stavajici uzptsobi svij sorti-
ment vano¢nimu obdobi.”

V éem vidite nejvétsi vyhodu
Cimickych trha?

,Cimické trhy jsou éimické, maji
¢imickou atmosféru a navstévuji
je mistni obc¢ané. Jsou to mensi
lokalni trhy, chodi na né lidé,

STALi PRODEJCI NA CIMICKYCH TRZiCH:

e Zelenina od Cernych z Polabské
niZiny, bez chemie, jen prirodni
hnojeni.

« Uzeniny od pana Novotného,
maso je z Ceskych chovti,
pordzka pan Matek (nejstarsi
feznictviv CR).

« Pekdrna Posidium z Neratovic,
sladky sortiment vyhradné pro
farmdarské trhy.

« BioVavrinec z Okrouhlic,
mlééné vyrobky od krav, které
prirozené patfi do nasi zeme, tj.
plemeno ceského cervenostraka-
tého skotu (CESTR).

kte¥i se znaji, tési se na sva
setkani a vzdy se tu radi po
tydnu potkaji. Nad kdvou nebo
svafenym vinem popovidaji

a pobavi se. Podarilo se nam tedy
splnit jeden ze zdkladnich tkolq,
které jsme si stanovili, a to, aby
Cimické trhy nebyly pouze

o nakupovani, ale mély i socidlni
presah. To hodnotime jako velké
plus.”

TakZe umisténi trhiiu éimickeé
Drahané se vyplatilo?

JJe strategické umisténi, a to

je velka vyhoda Cimickych trhu.
Objekt Drahané je pro né
optimalni. Nachazi se v pfimé
blizkosti autobusové stanice,
bezplatné parkovani je pfimo
vedle trh{1.”

Ale trhy nemusi byt vidy jen

o nakupovani.

,Rodinné centrum Osmicka pro
rodinu na trzich pravidelné
chysta program i pro nejmensi,
takZe dospéli navstévnici maji
klid na nakup a popovidani se
sousedy a zndmymi. ,Pofadatel-
skym bonusem" je taktéZ
moznost vyuZiti zazemi

» DobrdKavicka.cz, rodinnd
prazirna, kterd pripravi vzdy
Cerstvé praZenou stoprocentni
arabiku.

* Marmeladovy mlyn, vyrdbi
vSechno, co Ize zavafit.

« Vino od pani Zarubové
z Muténic a od malych ceskych
vinari.

e Med z Prachériaska od pani
Krejcové.

« Pan CiZek ze Vsedobrovic a jeho
prouténé kosiky.

« VZdy stanek s ob€erstvenim
a ndpoji.

drahanského Squash Sportu.

Bez ¢eho by ovSem trhy nemohly
zatit, je spoluprace s MC Praha 8,
ktera umoZnila prostor Drahané
k jejich konani a poskytla
nezbytné technické vybaveni.”

Farmaiské trhy jsou specifické
pFimym kontaktem kupujiciho
aprodejce. Je tomu takiv Cimi-
cich?

~Kontakt mezi prodejci a naku-
pujicimi je i v Cimicich nesporné
duleZity. Jednak tu nejsou
prekupnici, ale p¥imi vyrobci,
tudiZ maji informace nejpfesnéj-
§i. A jednak - ke Stésti vSech —
je tu atmosféra velmi pfatelska.
Z4dné tladeni ve frontach

a prekaZeni s nakupnimi voziky.
Zadné nepiijemné hlaseni
informaci z repraku. Zadni
nervézni spéchajici zdkaznici.
Cimické trhy jsou milé a klidné.
Trhy obecné a supermarkety

si navzajem nemohou konkuro-
vat. Celé je to o lidech a jejich
potiebach a ofekavani. I proto
bychom jako potfadatelé moc
radi od jara pokracovali.”

VLADIMIR SLABY

Prosinec v botanickeé zahradeé

B Botanicka zahrada hl. m. Prahy
v Troji ma pro vas v prosinci kromé
stalych expozic dvé speciality.

AMERICKE POKOJOVKY
|4.11.2017-7.1.2018]9.00-16.00 |

FATA MORGANA. Predstavujeme fléru
amerického kontinentu a posledni vystava
navstévnikiim prozradi, které rostliny
priputovaly do nasich bytt a kancelari

z tropickych lest1 JiZni a Stfedni Ameriky.
A neni jich malo, tropy Ameriky jsou
druhoveé nejbohatsi oblasti svéta.

ADVENTNi ROZJIMANI
|16.12.]13.00-16.00 | KAPLE SV. KLARY.
Zprijemnéte si cekani na vanocni svatky
biblickym ¢tenim a hranim nebo péveckym
vystoupenim v Gtulné kapli sv. Klary nad
stejnojmennou vinici. Po rozjimani se
muiiZete zah¥at ve viniénim domku, ktery
nabizi rzné druhy vin z vinice sv. Klary.
Zahrat se miZete u hoticiho krbu ve
vini¢nim domku a ochutnat vino z vinice
sv. Klary. Chybét nebude ani oblibena
Cajovna U Cesty s nabidkou teplych napoju
pro détii dospélé a Zamecka pekarna.

Podrobné informace na www.botanicka.cz.
Oteviraci doba: venkovni expozice denné
9.00-16.00, sklenik Fata Morgana ut-ne

a statni svatky 9.00-16.00, vinotéka sv.
Klary po—pa 13.00-17.00, so, ne a svatky
11.00-17.00 hodin.

Vstupné: plné vstupné Fata Morgana +
venkovni expozice — dospéli 150 K¢, déti
(3-5 let) 40 K¢, déti (5-15 let), studenti (do
26 let), ISIC karta, seniofi 75 K¢.

pouze venkovni expozice — dospéli 85 K¢,
déti (3-5 let) 25 K¢, déti (5-15 let), studenti
(do 26 let), ISIC karta, seniofi 45 K¢.
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Spolecenska rubrika

V pripadé vaseho zajmu o uveiejnéni v této rubrice nas, prosim,
kontaktujte na tel.: 222 805 180, e-mail: osmicka@praha8.cz

NOVE NAROZENE DETI JUBILEA
3 - .. Listopad 2017
Kvéten 2017 Zari 2017 Rijen 2017 ManZelé Vlasta a Leon Hiebackovi oslavili
v BareSova Anezka v Balka Rostislav w Blazkova Nikol dne 4. 11. zlatou svatbuy, 50 let spole¢ného Zi-

vota. VSech-
no nejlepsi,
hodné stésti

L+ / a zdravi
w pieji nage
tfi dcery
Stastka Bernard v Dusek Vaclav v Polaskova Klara s rod1n§m1
Zabloudilova Valerie avnoucaty.
éerven 2017 l Pani Véra Vlasakova, dlouholeta ¢lenka
Kobiivova Amali Svazu bojovniktl za svobodu Prahy 8,
oprivovafimane < \ oslavila dne 8. 11. krasné 100. narozeniny.

Cervenec 2017

Gratulujeme a pfejeme hodné zdravi.

Y Kadlecova Barbora Vargova Veronika
Borecka Edita S v tg T Manzelé Bohumil a Marie Pokornych osla-
v Spitko Ondfej ch Ve kl’ JOI'IE‘f ela otava Lukas vili dne 24. 11. zlatou svatbu, 50 let spole¢né-
epomucky Jose . ho Zivota. Pfejeme hodné stésti a spokojenos-
v Novak Albert Llstopad 2017 ti do dalsich
Mrackova Sofie

let. Dékuje-
me za vasi

Polachova Barbora

- | lasku a vy-
b tvorent
Svarcova Barbora harmonické-
ho domova.
Srpen 2017 Reich Daniel Hana a Petr
+ Vergos Nikolas s rodinami.
~ ~ ~ L yd pd .
VSsem détem prejeme krasné Prosinec 2017
~ 2l pd ~ ., L4 e
a Stastné détstvi a jejich Dne 11. 12.
oslavuje
® v o 4 o .
rodi¢um blahoprejeme. 95. narozeniny
pani
Kvétoslava
- o .. s v . , Schillerova
Vazeni spoluobcané, v pripadé vaseho zajmu o uverejnéni v této rubrice nas, prosim, 7z Prahy 8 —
kontaktujte na tel.: 222 805 170, 601 306 107 nebo na e-mail: osmicka@praha8.cz. Cimic %—Iodné
Prosime vas, abyste zasilali fotografie pouze u déti do dvou mésict véku v dobé uverejnéni. zdravf a pohody

Dale zverejnujeme jméno a prijmeni u déti do Sesti mésicl véku v dobé vydani. Ostatni pouze
pokud je volné misto.

preje cela jejt
milujici rodina.

Kouzlo svatych obrazkii Cesky filmovy plakat
9.12.2017-2.4.2018 13.12.2017-11.3.2018

Zimnf radovénky - - ==

— vystava ins;;ol\j:rtlgllzzgk;: Valr?:c‘:r; celého svéta. Y KOUZI_O E _ ._ “
MuzeuM Market : Sv AW CH ¥ < o @
OBRAZKU [RE o

2. prosinec
— loutkové divadlo pro déti, vanocni koncert, vytvarné dilny,
Prazské devocni grafika
18.a19. stoleti

prodej drobnych darkd. Po cely den vstup do muzea zdarma !
PFfedvénoéni zastaveni
9. prosinec
— dilny pro vefejnost a rodiny s détmi (14—18 hod.).

Vanocni provoz: 24. 12. 9—14 hod.; 25., 26. a30. 12.
10-18 hod., 31.12. 1014 hod., 1. 1. 10—18 hod.

9(12|12017—2|04(2018

Muzeum hlavniho mésta Prahy

Otevieno: lit—ne 9-18 hod.

www.muzeumprahy.cz
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Zabava

INICIALY R ODVETVOVE INICIALY . )
LS UPRENi |PODRAZEC| HERCE KONANi STRYC DRSS | [ReITSS INFORMACNI PISNIC- WL . UGS
MICHAL o >0 °. | DANE ARISTO- | VRZAT w PILOT - STIHLA | GPAVEK | PRUZNA
SEDLAK ZRAKU (80T LUKAV- (RIDCE) | (NARECNE) VYTISKY | LOCHIE STREDISKO KARE STAVBA HOL
SKEHO (ZKRATKA) MLADKA
. ZAVOD NA
JEZDECKA .
DISCIPLINA bAf e
soLl
2. DL
VEZNi TAJENKY
HODINY HLAVA
KLASTERA
CITO- NETRAPIT PYTEL
SLOVCE - MODELAR-
VYSOKEHO STOLNI SKA
SMiCHU IR HMOTA
POHADKO- HOVO-
HALUCI- VA BYTOST ROVY
NOGEN RUSKE HU- SOUHLAS
DEBNi DUO SHORA
UDER 2X ZVY-
DiLCI VE STEPU SENY TON
ROZPOCET MESTO U LAHODNY
CHOMUTOVA NAPOJ
ASIJSKY
1.DIL STROM
TAJENKY 1. CESKA
ABATYSE
STAROVEKY DOMACKY STYL HUDBY
OBYVATEL TOMAS PROSTRE-
ITALIE DOMACKY DEK NA
POTAC ARNOSTKA SKLO
VYROBEK TUHE
SPZ AUT zovei LEPIDLO ROZMACH | MADARSKY
KOLINA SYROVATKY — (-A-) BASNIK
POHODNY BELOBA
OKR HASNICE MUNE
e ZNACKA
RALE) TEDY
METRU
. 3.DiL
KLAVIR
TAJENKY
UTVAR
VZNIKLY .
SESOU. ROCENKY
VANIM
Autorem citatu v tajence je Vlastimil Brodsky
(15. prosinec 1920 — 20. duben 2002), vyznamny Cesky herec, TEREZA Strpgy
dlouholety ¢len hereckého souboru Divadla na Vinohradech y
a hostujici herec v Narodnim divadle. 97. vyroci narozeni.
Plné znéni citatu s tajenkou z minulého ¢isla: 3 4 | | 6
,Pravda ma jednu velkou vyhodu, ¢lovék
si nemusi pamatovat, co fekl.” 4 B 711
Vyherci, ktefi ziskali knihu 9
Usmévy i vrasky Standy Prochazky:
Dasa Ratajova, Liberi 3|7 6 g
Pavla Havrankova, Cimice ! ! !
Tomas Zelinka, Kobylisy 6 7 5
Spravné znéni tajenky tohoto ¢isla VYLOSOVANI VYHERCI
nam zaslete nejpozdéji el el 9 3|6
do 15. prosince 2017 na adresu: ZIsKajl Kninu
= 2 3
Mesicnik Osmika HOLKA DRZA
Zenklova 35,182 00 Praha 8 - 11/ 4 g 3
2/
MuizZete pouzit také e-mail: od Terezy Sefrnové
tajenka@praha8.cz. 9 2
Nezapomeiite napsat svoji adresu a telefon.
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Zdravotni a socialni péce — CAP

PONDELI

» 9:00-12:00 ' Piistup na internet

» 9:00-12:00 = Arteterapie - tvirci
dilna senioru (vede R. Svobodova)

» 9:30-12:00 ' Nordic walking pro
ménvé zdatné (vede H. Sandova
a J. Reznickova)

» 9:30-10:30 ' Cviceni na Zidlich
(vede M. Halikova)

» 10:00-10:50 = FJ zabavnym zpiiso-
bem (vede Ing. K. Krpejs)

» 10:45-11:45 = Zdravotni cvi¢eni
(vede L. Némcova)

» 11:00-11:50 = FJ pro mirné a sti.
pokro¢ilé (vede JUDr. M. Pudil)

» 11:00-11:50 ' AJ Language Titbits
- jazykové lahtidky z anglictiny
(vede PhDr. J. Sukopova)

» 11:00-14:00 = Stolni tenis -

v télocvi¢éné DK Dablik, Taussigo-
va 1172/1 (vede O. Sinova)

» 13:00-13:50 ' Repeating English -zac.
amirné pokr. (vede V. Machulkova)

) 13:00-16:00 Piistup nainternet

» 14:00-16:00 Pravni poradenstvi-
pro objednané-4.12.a18.12.

UTERY

) 8:00-14:00 Socialni poradenstvi

» 8:00-9:00 ' Cchi - kung - pro
pokrocilé (vede M. Vilimova)

» 9:00-10:00 ' Cchi - kung - pro
zacateéniky (vede M. Vilimova)

) 8:00-8:50 AlJ zac.-Follow Me 1
—konverza¢ni metoda
(vede ing. Prokop Vondracek)

) 8:30-9:00 AlJ videokurz

» 9:00-9:50 ' AJ mirné pokr. 1 - angl.
pro jaz. skoly L. + pisné s kytarou
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 9:30-11:00 Dramaticko-recita¢éni
krouzek (vede Z. Pokova)

» 10:00-10:50 ' AJ sti‘ed. pokr. — angl.

pro jaz. $koly II + pisné s kytarou.
(vede Ing. Prokop Vondracek)

] Méstska Cast
i Praha 8
Méstskd édst Praha 8 vds zve na

CENTRUM
AKTIVIZACENTCH
PROGRAMU

CAP Buresova

» 10:00-11:30 = NJ - mirné pokro¢ili
(vede Ing. J. Bartos)

» 10:15-11:00 = Skoli¢ka PC -
pfipomenuti toho, co jsme
zapomnéli (vede Ing. V. Pazler) -
12.12.a19.12.

» 11:15-12:00 Pfistup nainternet

» 11:00-11:50 = AJ mirné pokr. 2
-angl. pro jaz. Skoly I. + pisné
s kytarou
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 12:30-13:30 ' Skoli¢ka PC - pro zaé.

(vede D. Formanova) —od 7. 11.
» 13:30-14:30 Pristup nainternet
» 13:00-14:30 NJ konverzace
pro pokr. (vede L. Ul¢)
» 13:30-15:00 ' Esperanto - mirné
pokroéili (vede Dr. Ing. Petr Chrdle)
» 14:00-16:00 = Tanecni terapie
(vede R. Samsova)

STREDA

» 8:00-12:00 ' Piistup na internet

) 8:30-9:20  AJ - mirné pokro¢ili
(vede Ing. H. Soukupova)

» 9:30-11:00  Zdravotni cviceni:
vsestrannost a terapie tancem na
znamé melodie (vede J. Matéjkova)

» 10:00-10:50 = AJ - pokro¢ili
(vede MUDr. M. Vesely)

» 11:00-11:50 = AJ - pokrocili
(vede MUDr. M. Vesely)

» 11:00-11:50 = NJ - pokrodcili
(vede JUDr. M. Pudil)

» 11:00-13:00 Kurzy spoleéenského
tance (vede Ing. M. Sokol)

» 11:30-14:00 = Stolni tenis —

v télocvi¢né DK Dablik, Taussigo-
va 1172/1 (vede H. Spatenkova)

» 13:00-14:20  NJ pro radost
(vede R. Simonovska)

» 13:00-15:00 ' Sachovy krouzek

» 13:00-14:00 Pristup nainternet

» 14:30-16:00 NJ - konverzace
pro pokr. (vede E. Solnickova)

www.praha8.cz

Obvodni Gstav socialné-zdravotnickych sluzeb
Centrum aktivizaénich programi

BureSova 1151/12, tel.: 283 881 848,777 300113

E-mail: cap@ouss8.cz

WWw.ouss8.cz

» 14:30-16:30 ' Skoli¢ka PC pro zaé.
(vede doc. RNDr. E. Tomkova)

CTVRTEK

» 9:00-11:00 ' Skoli¢ka PC a internetu
konzultaéni metodou - pokrog¢ili
(vede Mgr. K. Cerny)

» 9:30-12:00 ' Nordic walking
pro zdatné (vede L. Cipera)

» 9:30-10:50 ' IJ mirné pokr. (vede J. K¥i7)

» 10:00-12:00 ' Pujéovani knih -

v klubovné v pfiz. (vede M. Kloudova)

» 10:00-10:50 = AJ - konverzace
pro pokr. (vede Ing. M. Kolafova)

» 11:00-11:50 = AJ - sti'. pokro¢ili
(vede Ing. M. Kolafova)

» 11:00-11:50 = AJ sti. pokroéili -
Bible stories + pisné s kytarou.
(vede Ing. Prokop Vondracek)

» 11:00-12:00; 13:00-14:30 Piistup
na internet

» 11:00-11:50 ' AJ - sti. pokroéili
(vede Ing. H. Soukupova)

» 15:30-18:00 ' Skoli¢ka PC ainterne-
tu - mirné pokr. (vede P. Smitkova)

PATEK

) 8:00-12:00 ' Pristup nainternet

» 8:30-10:00 AJ konverzace —kon-
verzace pro pokro¢ilé
(vede Mgr. H. Vasickova)

» 9:00-12:00 Arteterapie - Cetba
svétové literatury
(vede R. Svobodova)

» 10:00-11:00 ' Cvicenina zidlich
(vede M. Halikova)

» 11:00-14:00 = Stolni tenis —
v télocvi¢né DK Dablik, Taussigo-
va 1172/1 (vede M. Simonova)

SPECIALNI:

» Pravidelné kazdy tyden (s ohledem
na aktualni pfedpovéd pocasi)
poradame pod vedenim RNDr.

M. Stulce turistické vylety
za piirodnimi a kulturnimi

pamatkami st¥ednich Gech.
Aktuélni informace v kancelati CAP.

» Krouzek spoleéenskych tanciu
piijme nové ¢leny - panové, hlaste
se v kancelari.

» CAP uvita nové lektory pro vedeni
hodiny tréninku paméti, jazykovych
kurzu.

» Po cely advent aZdo 6. ledna
sije moZné prohlédnout betlém
z moduritu Zderika Klimy
v pracovni dny mimo vyuky.

» Od 4.12.do 19. 1. 2018 vas zveme na
vystavu obrazi Jindiicha Doubka
Kvétiny, krajiny a portréty

» 4.12.0d 8:00 Kratochvilné
vystiihovanky (vede J. Chybova)

> 4.12. 0d 14:00 sumavav a bavorsky
les — pfednasi RNDr. M. Stulc

» 5.12.0d 10:00 Papirova krajka
-vede D. Zemanova

» 5.12.0d 14:00 Hudebni odpoledne
s M. Beranovou a kol. -

v klubovné v pfizemi

» 12.12.0d 10:00 ' Vanoéni setkani
- prijdte se na chvilku zastavit
v pfedvano¢nim shonu. Vanoéni
dilni¢ky s pani J. Chybovou,

M. Neckarovou, D. Zemanovou,
S. Kyselovou. Vystoupi Dramaticko-
-recitacni krouzek a dalsi program.

» 14.12.0d 9:00 Palickovani
—vede D. Zemanova

» 14.12.0d 13:30 ' Vano¢ni a zimni
pohoda s PhDr. A. Karkulovou

» 15.12. 0d 10:00 ' Vanoéni svicen -
rezervace nutna v CAP
(vede D. Hurkova - Duhovy tandem)

» 18.12. 0d 14:00 ' Hudebni
odpoledne s M. Beranovou a kol.

- v klubovné v pfizemi

) 21.12. 0d 14:00 ' Beseda o duchov-
nich tématech - s katechetkou
Mgr. B. Tranovou

» 27.-30.12. ' ZAVRENO

» PREJEME POHODOVE VANOCE!

OBVODNi USTAV SOCIALNE-ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

NABIZi VOLNE KAPACITY
V RAMCI HLiDACi SLUZBY - JESLE
PRAHA 8, MIROVICKA 1282/6

e piijimame déti od 1 do 4 let e otevieno kazdy pracovni
den od 7:00 do 16:30 hod. ® programy, které podporuji rozvoj
déti e péci o déti zajiStuji zdravotni sestry, chilvy a pecovatelky
e stravovani je zajiSténo ve vlastni kuchyni

KONTAKTNi 0SOBA
Jaroslava Cizkova, tel.: 284 685 087
e-mail:jaroslava.cizkova@ouss8.cz
Cenik a vice informaci na www.ouss8.cz

Al fo———""
| » Zaméfime se na protaho
s Posi wé_nWiﬁc‘lT‘s?fal

KURZY _
CVICENI
PRO
SENIORY

LO)SHKulturni ddim Ladvi

(O AA RSN kazdy pdtek
od 10:00, a od 11:15

1,8, 15, 22, 29.12.

ijeme lehké cviéebni pomucky
* Zbavime se bolesti zad
o Cvi¢ime v malych skupinkdach

Nutnd rezervace uéastniki predem na emailu:
jaromir.tischer@praha8.cz , nebo tel. 222 805 104

Akce se kond v rdmci projektu Obec pratelskd
seniorim 2017
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avotni a socialni péce — CAP

PONDELI
» 8:00-10:00 Piistup nainternet
» 8:15-9:00 Zdravotni cviceni
na bederni patei (vede J. Wurmova)
» 9:15-10:15 ' Cchi-kung
(vede RNDr. J. PospiSilova)
» 10:00-11:00 ' Skolicka PC
ainternetu pro za¢ateéniky
(vede O. Méchura)
» 10:30-11:30 ' Joga (vede J. Borska)
» 11:00-11:50 ' $J - pro mirné
pokroéilé (vede PhDr. O. Macikova)
» 11:30-15:00 Pfistup nainternet
» 12:45-15:15 = Stolni tenis
(vede Z. Dvoréakova)

UTERY

» 8:30-9:45 NJ - konverzaéni
metodou pro pokro¢ilé (vede L. UI¢)

» 8:45-9:35 ' Skolicka PC a internetu
pro mirné pokrocilé
(vede Ing. B. Smilauer)

» 9:00-10:00 = Zdravotni cvi¢eni
(vede L. Némcova)

» 9:45-10:45 = Interlingua -
mezinarodni jazyk
(vede O. Méchura)

» 9:30-12:00 - Nordic walking
(vede S. Cinatlov4) — sraz v
Mazurské pred centrem CAP

» 10:00-10:50 AJ - pro mirné
pokro¢éilé (vede I. Griin)

» 10:15-11:00 Zdravotni cvi¢eni
na zidlich (vede I. Kostalova)

» 13:00-14:30 Pristup nainternet
—liché tydny: 5.12.a19. 12.

» 11:15-12:40 Joga
(vede E. Bihelerova)

» 11:30-12:30  AJ - pro mirné
pokro¢ilé (vede E. Hyklova)

» 13:00-15:00 Stolni tenis
pro pokrocilé (vede J. Hajek)

» 13:00-14:00 IJ - pro mirné
pokroéilé (vede E. Hyklova)

CENTRUM
AKTIVIZACENiCH
PROGRAMU

CAP Mazurska

» 13:00-15:00 = Socialni poradenstvi
(vedou socialni pracovnice OUSS)
—liché tydny: 5.12.a19. 12.

STREDA

» 8:00-9:00 ' Pfistup na internet

» 8:30-9:50 = AJ - pro pokrocilé
(vede Mgr. E. Emmerova)

» 9:00-9:50 = Skoli¢ka PC
ainternetu pro mirné pokrocilé
(vede Ing. V. Kostal) —
liché tydny: 6. 12.a 20. 12.

» 9:00-9:50 = Skoli¢ka PC internetu
pro zac¢ateéniky (vede A. Gaislerova)
—sudy tyden: 13.12.

» 9:15-10:15 ' Tai-chi-I. skupina,
cvici se v KD Krakov (vede M. Nov4)

» 9:30-10:15 ' Zdravotni cvi¢eni
s pomuckami (vede Mgr. Z. Vévoda)

» 10:00-11:00 ' Skoli¢ka PC
ainternetu pro zacateéniky
(vede Ing. V. Kostal) — liché tydny:
6.12.220.12.

» 10:00-10:50 = FJ - pro mirné
pokrocilé (vede S. Patejdl)

» 10:30-11:30  Zdravotni cviceni
- cviéi se v KD Krakov
(vede L. Némcova)

» 10:30-11:30 Zdravotni cviceni
(vede V. Formankova)

» 11:45-12:45 Joga (vede J. Borska)

» 12:00-15:00 Piistup na internet

» 13:30-15:00 = Stolni tenis
(vede V. Souskova)

» 13:30-15:00 Bingo - spole¢enska
hra (vedou I. Kostalova
a L. Némcova) - liché tydny:
6.12.220.12.

CTVRTEK
» 8:10-9:10 = Cchi-kung
(vede J. Vilimova)
» 8:30-9:30 AJ - pro mirné
pokrogéilé (vede Ing. H. Soukupové)
» 9:30-11:00 ' VSestranné zdravotni
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cviceni a terapie tancem
(vede J. Matéjkova)

» 11:15-12:15  Joéga
(vede M. Musilova)

» 12:40-13:40 Relaxaéni cviceni
motivované jégou (vede E. Parma)

» 12:30-13:45  NJ - pro mirné
pokrogéilé (vede L. UIE)

» 13:00-14:30 ' Konzultace - PC,
digitalni fotografie a mobilni
telefony (vede J. Kopecky)

» 13:45-14:45 ' Tai-chi-II. skupina,
cvici se v KD Krakov (vede M. Nova)

» 13:50-14:45 ' AJ - pro pokro¢ilé
(vede E. Parma)

PATEK

» 8:00-9:00, 12:00-14:00 = Piistup
nainternet

» 8:00-9:15 ' Stolni tenis
(vede T. Pavlovsky)

» 8:30-9:20 Interlingua - mezi-
narodni jazyk (vede O. Méchura)

» 9:00-9:50 - Skoli¢ka PC pro mirné
pokroéilé (vede J. Votrubova) —
1.12.a15.12.

» 9:30-10:30 ' Orientalni tance
(vede M. Sedlackova)

» 10:00-10:50 - Skolicka PC pro
zacateéniky (vede J. Votrubova) —
1.12.a15.12.

» 10:45-11:30 Zdravotni cvi¢eni
na bederni patei (vede J. Wurmova)

) 11:45-12:45  Zdravotni cviéeni
(vede L. Némcova)

» 13:15-14:00 Zdravotni cvi¢eni
na zidlich (vede Mgr. Z. Vévoda)

» Zajemci o kurzy se mohou hlasit
v kancelaii CAP Mazurska bud'
osobné, nebo telefonicky na ¢isle
283024 118.

» Dale je nutné se vzdy piihlasit
na vSechny dilnicky a pfednasky.
Dékujeme za pochopeni.

SPECIALNI:

» 1.12.0d 10:00 Piednaska-
Digitalni technologie
(pFednasi J. Kopecky)

) 4.12.0d 13:30 Pfednaska- Novy
Zéland (pfednési RNDr. B. Trnkova)

» 5.12.0d 10:30 = Pali¢kovani - kona
se opét na Mazurské v CAPU
(vede Ing. B. RoSicka) — palicky,
herdule a material vlastni

» 6.12.0d 11:15  Vanoéni zvyky -
0Od adventu do t¥i krala
(vypravi H. Bucharova)

) 7.12.0d 10:00 - Hackovani a pleteni
(vede J. Novotna)

» 8.12.0d 10:00 Vytvarna dilnicka
- malovani - piijd'te vyzkouset
ruzné techniky a potésit dusi
(vede A. Gaislerova)

» 11.12.0d 13:30 ' Co jsou kompen-
zacni pomiicky aneb jak se
vypoiadat se sebeobsluhou ve staii
anemoci (vede Z. Hotzky)

» 13.12.0d 13:30 ' Klubové setkani
(vede O. Soustruznikova)

» 14.12.0d 8:00 Patchworkova
dilnic¢ka (vede Mgr. S. Kyselova) —
material zajistén

» 14.12.0d 10:00 ' Vytvarna dilnicka
(vede L. Némcova)

» 15.12.0d 10:00 = Pozitivni mysleni
- pojd'te pozitivné myslet a kazdy
den bude krasny
(vede L. Francirkova)

» 18.12.0d 8:30 ' Vanocni
vystiihovanky (vede J. Chybova)

» 19.12.0d 10:00 ' Koralkova dilnicka
—kona se v KD Krakov
(vede Ing. B. RoSicka)

» 27.-30.12. ZAVRENO

» PREJEME VAM PRIJEMNE
PROZITI VANOCGNICH SVATKU
A HODNE STESTI, ZDRAVi
A SPOKOJENOSTI
V NADCHAZEJiCIM ROCE 2018.

OBVODNi USTAV SOCIALNE-ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

NABIZi VOLNE KAPACITY
V DOME SOCIALNICH SLUZEB - PRAHA 8

S. K. NEUMANNA 2475

* POBYTOVE ODLEHCOVACI sluzby a tihrady dle zékona o socialnich sluzbach
a provadéci vyhlasky e POBYT na dobu uréitou pro osoby se snizenou
sobéstacnosti, které jsou schopni chiize a nepotiebuji kazdodenni Iékarskou
péci. Sluzba je dale urcena pro klienty, kiefi potiebuiji urCitou miru dohledu
a trpi lehkym nebo stfednim stupném demence ¢ POMOC RODINE, pipadné
pecujicim osobam k nezbytnému odpocinku a nagerpani novych sil
* JEDNOLUZKOVE a dvouliizkové pokoje s vlastnim socialnim zafizenim
* UHRADA za ubytovani a celodenni stravu inni cca 360 K¢/den + uhrady za
poskytnutou péci « PREDNOSTNE sluzby poskytujeme obyvateliim Prahy 8
(v pFipadé volné kapacity i ostatnim)  BLIZSI INFORMACE u vedouci
Domu socialnich sluzeb, Jana Klimova, tel. 226 291 587,
e-mail: jana.klimova@ouss8.cz nebo na www.ouss8.cz

OBVODNi USTAV SOCIALNE-ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

NABIZi VOLNE KAPACITY
V DENNiM STACIONARI — PRAHA 8

KRIZiKOVA 167/50, KARLIN

o AMBULANTNi sluzby dle zakona &. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach
a vyhlasky €. 505/2006 Sh., v platném znéni « POMOC A PECE osobam se
snizenou sobéstacénosti, zajisténi celodenniho stravovani a pitného rezimu
pondéli az patek v dobé 7-18 hod.  DOPRAVA osamélych a Spatné se
pohybuijicich Klientiim bydlicich v Praze 8 » SIROKA NABIDKA aktivizaénich
ginnosti, které podporuji fyzickou a psychickou kondici © UMOZNENi
nezbytného odpocinku pecujicim osobam e kvalifikovany personal véetné
socialni pracovnice ¢ BLIZSi INFORMACE u vedouci Denniho stacionare,
EliSka Fantova, tel. 224 815 878, e-mail: eliska.fantova@ouss8.cz
nebo na www.ouss8.cz
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Pozvanky
ADVENT

Prosincoveé
Karlinske
farmarske trhy

B V ramci Karlinskych farmaiskych trhii jsme pro vas

T Méstské East
‘ﬁié/ Praha 8

Méstsk& cast Praha 8 vds zve na

Vv sobotu

10:30-11:30 staroprazska kapela PATROLA-SLAPETO
12:00-13:00 GOLDEN BIG BAND

pripravili tematické doprovodné programy.

V sobotu 2. 12. se muZete tésit
na Piredvanocni Karlin, kde
pro vas pripravujeme prodej
vyrobkil s vAnoéni tematikou.
V nabidce bude vse potiebné

pro podtrzeni atmosféry Vanoc

- cukrovi, vanocky, vénce,
darky a dekorace. Pobyt vam
zpfijemni adventni melodie,
zahtat se budete moci
voriavym svafdkem nebo
aromatickym puncem.

Na 9. 12. se mohou tésit
hlavné déti v ramci doprovod-
ného programu Mikulas
a Vanoce. Prijde se podivat
icert s andélem a ty hodné
odméni za koledu néjakou
dobrotou, zlobivé si odnese
na prevychovu ;).

A 16.12. se uskute¢ni
Ukonceni sezony pro rok 2017,
kde probéhne piedani
vybranych dart a finanéniho
vytézku Utulku Bohnice.

V ramci akce vdm nabidneme
polévky pro zahrati, pestré
obcerstveni, svafak a posledni
opékani Spekacki. Atmosféru
Vanoc podtrhnou opét
pfijemné melodie. Radi
pfivitame i dobrovolniky, ktefi
se budou chtit pochlubit svou
polévkou nebo guldSem.

Pokracovani trhii pro pristi
rok je planovano na bfezen
2018. Na aktuality a informace
z farmarského trzisté se
muZete podivat na Facebooku/
karlinské farmarské trhy. (k)

PROGRAMY KLUBU SENIORU

DPS BULOVKA 1462/10,
LIBEN

Provozni doba klubu:
pondéli a ¢tvrtek 13:00-16:00 hod.

» 4.12. od 14:00 hod.

» HUDEBNI ODPOLEDNE
JindFicha Krause - Pisnicky

z klobouku.

» 7.12. od 13:00 hod.

» CVICENI NA ZIDLICH
(Seniorfitnes, z. s.).

» 11.12. od 14:00 hod.

» ZA TROLY DO DOMOVA OBRU
— prednaska ing. Burdycha z cyklu
Skandinavie slovem i obrazem.

» 14.12. 0d 14:00 hod.

» POVIDANI SE ZNAMYM

BYLINKAREM o bylinach a stravé.

» 18.12.0d 14:30 hod.

» SETKANI MEZI - NAMI s détmi
z matef'ské Skoly PobieZni.

» 21.12.0d 13:00 hod.

» CVICENI NA ZIDLICH
(Seniorfitnes, z.s.).

PRIZEMI DPS )
KRIZIKOVA 50, KARLIN
Provozni doba klubu:

titery 15:00-18:00 hod.,

Ctvrtek 13:00-16:00 hod.
»5.12. od 15:00 hod.

» VANOCNI DILNICKA

s Mgr. Neckarovou I.

» 7.12. od 14:00 hod.
» HUDEBNI PORAD Jindficha
Krause - Pisnicky z klobouku.

» 12.12. 0d 15:00 hod.

» VANOCNT DILNICKA

s Mgr. Neckarovou II.

» 14.12. 0d 14:00 hod.

» ZA TROLY DO DOMOVA OBRU
- pfednéska Ing. Burdycha z cyklu
Skandinéavie slovem i obrazem.

» 19.12. 0d 15:00 hod.

» TRENINK PAMETI
s Mgr. Neckarovou.

> 21.12. od‘13:00 hod.‘

» VANOCNI POSEZENI -
Ceska mSe vanocni J. J. Ryby.

» 28.12. 0d 13:00 hod.

» hrajeme silvestrovské BINGO.

» PO CELOU PROVOZNi DOBU
JE V KLUBU VOLNY PRISTUP
NA INTERNET a vzdy v atery

od 17:00 do 18:00 hodin je pro vas
pritomen lektor pan Adam Novak.

DPS BURESOVA 1151/12
KOBYLISY

Provozni doba klubu:

pondéli a sti‘eda 13:00-16:00 hod.

» 4.12. 0d 14:00 hod.
» POVIDANT SE ZNAMYM
BYLINKAREM o bylinéch a stravé.

» 6.12. od 14:00 hod.

» CTENI Z KNIHY IVANKY DEVATE.

» 7.12. od 18:00 hod.

» VANOCNI KONCERT SBORU
GABRIEL.

» 11.12. od 14:00 hod.

» BOJITE SE DOMU CHODIT
SAMA? Sebeobrana pro Zeny trochu
jinak.

»13.12. od_14:00 hod. i

» VANOCNI POSEZENT s vano¢nimi
zvyky a hudbou J. J. Ryby.

» 18.12. 0d 14:00 hgd.

» HRAJEME VANOCNTI BINGO.

» 20. 1vz. oq 14:Q0 hogl.

» CVICENI NA ZIDLICH p#i hudbé.
» Kazdé atery 14.00-17:00 hod.

» PROBIHA TANECNI TERAPIE.

» Kazdy étvrtek 10:00-11:00 hod.
» PUJCOVANI KNIH Z KNIHOVNY.

FODDZEVENT

0USS TAUSSIGOVA 1172/1,
1. PATRO, C. 21, KOBYLISY

Pondéli a sti‘eda od 13:00 hod.
Prijd'te v tyto dny, kdykoliv se vam
to casové hodi.

» 4.12. pondéli od 13:00 hod.

» HRAJEME BINGO. Pravidla jsou
jednoducha. Piijdte se pobavit,
odreagovat a zahrat si tuto
zajimavou spole¢enskou hru.

» 4.12. pondéli od 15:00 hod.
» CVICIME NA ZIDLICH s Irenkou.

»6.12. sti':eda‘od 14:00 od.
» KLADNY PRISTUP K ZIVOTU —

I Al weiia

prermiéra
2/1219:00

Sabenianske divad
Wolrpizshh nimien mets Kalykey

pfednaska nada¢niho fondu
LEPSI SENIOR.

» 11. 12. pondéli od 13:00 hod.

» ABY ZADA NEBOLELA - CVICI-
ME. Prijdte si zacvicit s lektorkou
Seniorfitnesu Ing. I. Osvaldovou

» 13. 12. stieda od 13:00 hod.

» I MY JEDNOU BUDEME STARIL.
Mezigenera¢ni setkani. Navstivi
nas déti z matefské skoly Siskova

v ramci projektu MEZI - NAML

» 18.12. pondéli od 13:00 hod.

» POVIDANI S P. KLIGLEM o stravé
a bylinkach.

» 18. 12. pondéli od 15:00 hod.
» CVICIME NA ZIDLICH s Irenkou.

» 20. 12. stieda od 13:00 hod.
» KLUBOVA VANOCNI BESIDKA

» 27.12. stieda od 13:00 hod.
» ZPIVAME NA LIDOVOU NOTU.
Kdo radi zpivéte, jste srde¢né zvani.

» KDO MA ZAJEM SEZNAMIT

SE S POCITAGEM, NAUCIT

SE VYHLEDAVAT POTREBNE
NEBO ZAJIMAVE VECINA
INTERNETU, anebo komunikovat
is ostatnimi pomoci e-mailu,
prijdte, poradime a pomiZeme vam
ipfi,prvnich kruécich“. K pocitadi,
internetu a zapujcce knih z nasi
knihovny je volny pfistup po celou
provozni dobu klubu. Informace
-vedouci klubu: D. Luczy -

mobil tel.: 732 710 656, e-mail:
klubtaussigova@seznam.cz
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Servis

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY

CICEr. e T

Modfinova x Javorova Kobylisy 1.1 13,00-17,00 Kubisova (mezi ul. Pod Vlachovkou Liben  21.12. 13,00-17,00
V Novych Bohnicich x K Farkam Bohnice 1.12. 14,00-18,00 as. K. Neumanna) ]
Gdariska x Torufiska Bohnice 1.12. 14,00-18,00 Nad Rokoskou x Na Uboci lebEn 21.12. 13,00-17,00
Gabéikova x Kubitova Kobylisy ~1.12. 15,00-19,00 Pekarova x Jestrebicka Cimice 21.12. 14,00-18,00
Kandertova x Lindnerova Liben  4.12. 13,00-17,00 Buresova Kobylisy 22.12. 13,00-17,00
U Sluncové x Za Invalidovnou (parkovisté) Karlin ~ 4.12. 14,00-18,00 Pivovarnicka (proti domu ¢. 15) Liben  22.12. 14,00-18,00
Roudnicka Stfizkov  4.12. 13,00-17,00 Braunerova x Konselska Liben  22.12. 13,00-17,00
Havlinova x Treboradicka Kobylisy 4.12. 14,00-18,00 I?olakova x Hackerova x Kusého Bohnice 26.12. 08,00-12,00
U Posty x V Mezihofi LibeR 4.12. 15,00-19,00 Stépnicna x Bedrichovska Liben 26.12. 09,00-13,00
Trebenicka x Sebuzinska (parkovisté) Kobylisy 5.12. 13,00-17,00  Fetraslezakax Urxova Karlin  27.12. 13,00-17,00
Libigska Kobylisy 5.12. 14,00-18,00 Pisecna x Na Sutce Troja 27.12. 14,00-18,00
Kurkova Kobylisy 5.12. 13,00-17,00 Ratiborska x Radomska Bohnice 27.12. 15,00-19,00
Dolejskova x U Slovanky Kobylisy 5.12. 14,00-18,00  Kubikova (uDD) Kobylisy 28.12. 13,00-17,00
Pod Labutkou x Prosecka Libef 6.12. 13,00-17,00 Treboradicka x Kostalkova Kobylisy 28.12. 14,00-18,00
Na PFesypu x Pod Presypem Kobylisy 6.12. 14,00-18,00 Ke Stirce x Na Stirce Kobylisy 28.12. 15,00-19,00
Drahoradova Kobylisy 6.12. 13,00-17,00 Modrinova x Javorova Kobylisy 29.12. 13,00-17,00
Frydlantska (u garazi) Kobylisy 6.12. 14,00-18,00 V Novych Bohnicich x K Farkam Bohnice 29.12. 14,00-18,00
Foftova x Do Udoli Gimice  7.12. 13,00-17,00 Gdanska x Torunska Bohnice 29.12. 15,00-19,00
Hnézdenska x Olstynska Bohnice 7.12. 14,00-18,00 . , . .
K Haltv#i x Velks ky " — — 0 oo Do velkoobjemového kontejneru patii:
. @ y ! X e_. @ _S a’ . . O!a . ’ ’ » stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, umyvadla, vany a WC misy,
KFivenicka x Cimicka Cimice ~ 7.12. 14,00-1800  staré sportovni na¢ini, autosklo a kovové predméty.
Re3ovska x Zelenohorska Bohnice 8.12. 13,00-17,00 Do velkoobjemového kontejneru nepatii:
Sluzska x Premy3lenska Kobylisy ~8.12. 14,00-18,00 ) 3iynostensky odpad, nebezpeény odpad (napf autobaterie, zativky,
Ratibofska x Radomska Bohnice 8.12. 14,00-18,00  barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich), bioodpad, stavebni
Ke Stirce x Na Stirce Kobylisy 8.12. 15,00-19,00 odpqd, déle p:';\k Qneumqtiky, elektrospotiebice, televizory a PC
Kollarova Karin  11.12. 13,00-17,00 monitory, pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.
(mezi ul. Kfizikovou a Pernerovou)
Na Varté Liben  11.12. 14,00-18,00 BIO VOK
Chaberska x Libeznicka Cimice 11.12. 13,00-17,00
Pekarova x Jestfebicka CGimice 11.12. 14,00-18,00 Lokalita mm
Pod Vodarenskou vézi x Nad Mazankou Liben  11.12. 15,00-19,00 . .
— . . Na Rokosce x KubiSova Kobylisy 4.12. 13,00-17,00
Trojska x Nad Trojou Troja 12.12. 13,00-17,00 o = -
M s . Na Truhlafce x Valéikova Liben 6.12. 13,00-17,00
Pobrezni x U Nadrazni lavky Karlin  12.12. 14,00-18,00 —— -
L . . Sopotska x Bydhostska Bohnice 12.12. 13,00-17,00
Trojska x Nad Trojou Troja 12.12. 13,00-17,00 = - . o
. G Privorska x Hanzlikova Cimice 14.12. 13,00-17,00
Stejskalova x U Rokytky Liben 12.12. 14,00-18,00 ; Py . e R
avorova x Brezova obylis .12, ,00-17,
Jirsikova x Malého Karlin  13.12. 13,00-17,00 vorovaxErezova el
. . , Havlinova x Kli¢anska Kobylisy 20.12. 13,00-17,00
Nekvasilova x K Olympiku Karlin ~ 13.12. 14,00-18,00 p—— snadni k rE EE EET———
andertova - zapadni konec en .12, ,00-17,
U Pekafky Bohnice 13.12. 13,00-1700 TN v A z : k,' C‘] T
t .1z, ,00=1/,
V Zahradach x Na Sypkém libeA  13.12. 14,00-18,00 Ned :S ! len R ;m'_ce
Mlazicka Cimice  14.12. 13,00-17,00 S o1 2y O
., . Sluzska x Premyslenska Kobylisy 39.12. 13,00-17,00
Havlinova x Pohnertova Kobylisy 14.12. 14,00-18,00
V Zamich (51/64) Bohnice 14.12. 13,00-17,00  yj43hjoodpad bude zpracovan na kompost, ktery je vyuzivan
Braunerova x Konselska Lliben  14.12. 14,00-18,00 v zemédélstvi, pro prazskou zeleii éi na rekultivaci.
Petra Bezruce x U Piskovny Kobylisy 15.12. 13,00-17,00

Zhorelecka x Nad Pentlovkou (parkovisté) Bohnice 15.12. 14,00-18,00 . ow »
A4
Janetkova Kobylisy 15.12. 13,00-17,00 Kam VYhOdlt VYSlOllleY
Valéikova x Na Truhlarce Liben 15.12. 14,00-18,00 » - N
Tanvaldska (proti domu €. 1) Kobylisy 18.12. 13,00-17,00 vanocnl stromek?
Pobrezni x Thamova Karlin  18.12. 14,00-18,00 PP, v 2 S
o . B Vyhozené vano¢ni stromky nepatii do nadob na smésny
Hlivicka Bohnice 18.12. 13,00-17,00 272 v s ey ss s _se .
komunalni odpad, protoZze tim sniZuji jejich kapacitu.
Bukolska x Lindavska Bohnice 18.12. 14,00-18,00 V pifpadé Se méte vefeing pist Inici nebo kontei
Drahoradova Kobylisy 18.12. 15,00-19,00 pf‘lpa} < 28 ma} e,v elens pris vu prou pOE)e El(;l nebo kontejner n?
o ) smésny komunalni odpad (napfiklad na sidlisti), 1ze stromky volné
Uzaviena Kobylisy 19.12. 13,00-17,00 odlozit vedle nich. Pokud ale nemate popelnici volné p¥istupnou
Simlnkova (slepy konec) Kobylisy 19.12. 14,00-18,00 z ulice (n&které ¢inZovni domy a rodinna zastavba), prosime
Na Truhlafce (parkovisté) Liben  20.12. 13,00-17,00 o odloZeni vano¢niho stromku u nejbliZiho kontejneru na tfidény
Na Dlazdénce x U Sloupu (parkovisté) Kobylisy 20.12. 14,00-18,00 odpad. Stromky by se mély vyhazovat nejlépe den pfed odvozem
K Haltyfi x Velka skala Troja  20.12. 13,00-17,00 komunalr}lho Odpadl‘:l, aby neble v }111c1ch prilis )dl())uhou (519b11.
Chaberska x Libeznicka Gimice 20.12. 14,00-1800 | Stromkyjsou dovoziinakomunalni odpad nakladany v béznych
—— - svozovych dnech a jejich odvoz bude probihat po cely leden a tinor.
Na Pésinach x Pod Statky Kobylisy 21.12. 14,00-18,00
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15- 18 hod, KD Krokov
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Poklatna- pa - £ 16 - 13 h o vidy hooe phed phedstrmem

15 $1. -‘M 12 gm:z
VYSTAVA PRACI ZAKY 23 PRAMY 8,
ZAPOJENYCH DO PROJEKTY, K VYROE]
JOSEFA LADY

HISTO KONAN] VYSTAVY:
KB LADVL BURESOVA 2, PRAHA B
oreviracl posa
PO SEOLY P=RA P=iTk (MUTHA G{TCREVACL S EODH]
PRO VERLCINDIT: PO-PA 12-1Bh
VETUR ZDARMA

stfedn 13.12.2017, KD Krakow
oul 9,00 0 10,30 hodin pro déti (3 - 8 let)

Vstupne 10,- K&

1 W - l\,ﬁ CTAKT PED BOTALY & BEFCEVALE Tiay -
l.ldbPri.ul‘qu.ip-ﬂﬂl._ Prodej vstupenck . oy = AP MY TR N I AR PASTIRA LY
mbideie & pamilkove pede prred predstavenim, ﬁ T Méstska cast 5. KD U‘nu[ w s
e Praha 8
Mﬁ% Buain

j CIMIC KE TRHY N Deétska lidova mnzika Osminka
o 7 :

r a Zdkladni umélecka $kola Tanssigova
. SFARMARSKYMI PRODUKTY {) R e -l
[/ ."-' g - i
"/T kdy: [IFHCH \ﬁ\\\ kggSTRANSTVI s nadilfon pro vereinost
kazdou sobotu

- NAKUPNIHO ﬁ-pggf*-"
£ STREDISKA L

srdecné vou na predstaveni

"azdo 23 12 (pokracovam 0d 17. 3. 2018)

8 00-12:00 -
‘t,[rr \% stallprodejm |57

= zelenina od Cernych (z obce Kienek v Polabi)
= uzeniny a maso od pana Novotného (z ¢eskych chovi)
= pekarna Posidium z Neratovic (sladké i slané pecivo) Lt |

= mlééné vyrobky Bio Vaviinec (farma v obci Okrouhlice u Benesova) —,J | v koncertnim sile ZUS' Tanssigova
g = DobréKévitka.cz - malé rodinnd prazirna kavy & |7 .l—“ [r{a

= Marmeladovy mlyn (marmeléady, sirupy, zavarenmy) .
= vino od pani Zarubové (stacené vino z Muténic) s ~ 1;!"1
= med z Pracheiiska od pani Krejéové =il Vﬁ:‘? ,J"
= pan Cizek ze Véedobrovic a jeho proutene k051ky

= = stanek srychlym obcerstvenlm ’%‘_ & o s

L kontakty c1m1cketrhy@seznam cz » www.cimicke- -trhy. webnode.cz

4. 12. 2017
od 17.00 hodin

TéSime se na Vias!

= pravidelny program pro déti *-
& A7 (vytvarné dilny) zajistuje ) b
“Be OSMICKA PRORODINU [Eys

El Mi E TRHY trhy se konaji za podpory

5 FAR PRODUKTY -y
1“ Méstska &ast 1~.ﬁ. 6 Tl Méstska cast
Et&” Praha 8 (— o m = I'hr‘ Praha 8

gokon ve foyern salu. Vstupné dobrovolné.
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i‘ln Méstska cast 3
w Praha 8 Rk

PISEMNICTVI

www.praha8.cz

vas zvou na vystavu
XV. Trienale ¢eského ex libris 2017
repriza celostatni prehlidky v Praze

Otevieno:

po a st 8-18; Ut a ¢t 8-15.30

pa 8-15; so, ne a svatky zavieno
vstup zdarma

5/12/2017-12/1/2018
Liberisky zdmek
Zenklova 1/35

Praha 8 — Liben

Rezervace komentované prohlidky:
pavla.tomsikova@praha8.cz
tel:222 805 112

MINISTERSTVO
KULTURY

9/1/16.00
komentovana prohlidka

w Méstska East
Praha B

Odbor kultury, sportu, mlideie a pamathové péce
porddd tradiéni

vVanocni jarmark
chranenych dilen

LI Moteors &

Foyer tov. 1.
| Praha 8 - Libef

Dbiléhe dormu®

-
Informace na tel: 283 090 422, 56613 390
nebo vladl5|a'.ra.wii:!tuva@pral'qﬂ.d.ﬂ\uw.pnhaﬁ.u

Akce se kond pod zastitou radni pro kulturu Jany Solomanové.

PSYCHIATRICKA l“ Méstska cast
fi [B] o & "ranas
5 BT
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=

i

a tvore
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11. 20 7-12.1.2018
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Inzerce

» MALIR - LAKYRNIK. STUKO-
VANT A TAPETARSKE PRACE.
Tel:: 725 173 593.
www.malir-zenisek.cz

» REKONSTRUKCE BYTU A KOU-
PELEN NA KLIC v¢. dodani ku-
chyné. Spolehliva firma od roku
1999. Reference miiZeme za-

slat pfedem. Sleva pro seniory

10 %. Vice na www.demistav.cz
Tel.: 778 000 698, 774 408 123

» PLYNAR- INSTALATER - TOPE-
NAR - montaz a oprava rozvodd,
plynospotiebic¢t a plynové revize.
Tel.: 603 937 032. Vladimir Tymes$

» ZEDNICKE, obkladaéské prace,
malifské a sddrokartonarské.
Tel.: 602 386 895, e-mail:
radek.zaloudek@seznam.cz

» MALIRSKE A LAKYRNICKE
PRACE, ¢isténi kobercu a ¢aloun.
nabytku. Tel.: 723 339 160,

777 316 680

» PROVADIM VESKERE
INSTALATERSKE PRACE,
Cisténi kanalizace.

Michal Hrasek, tel.: 603 714 638
» ELEKTRIKAR SE ZL, spokoje-
nost zarucena. Tel.: 608 440 551

» ZALUZIE, ROLETY, PLISE, sité,
markyzy, garnyZze, §iti zaclon,
shrnovaci dvete, ¢alounéni dvefi,
silikonové tésnéni. PetFicek,

tel.: 606 350 270, 286 884 339.
www.zaluzie-rolety-praha8.cz

» INSTALATER - TOPENAR

- NEPRETRZITE. Opravy

a montéZ vodovodnich baterii,
WC, umyvadel, van, el. ohfivacuy,
pripojeni pracek, mycek, vodo-
mér, kohoutti véetné dodani.
Tel.: 603 421 968, 283 881 375.
E-mail: rothenberg@centrum.cz

» CISTENI ODPADNIHO
POTRUBI a kanalizace, veskeré
instalatérské prace, topenaiské
prace. Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader.

Tel.: 603 421 968, 283 881 375

» HAJEK - ZEDNICTV] - MALIR-
STVL. Provadim veskeré zednické,
obkladacské, podlahafské a bou-
raci prace. Odvoz suti zajistén. Re-
konstrukce bytli, domt a nebyto-
vych prostort.. Mobil 777 670 326

» CALOUNICTVI, MATRACE NA
MIRU, KOZENKY, potahové latky,
molitany a ostatni ¢alounické
potieby, U Posty 1474/1, P-8
Liberi. Po-pa 8.30-13.00, 14.00-
18.00 hod. Tel.: 284 822 181

» INSTALATERSTVI SVARA.
Tel: 233 551 973,728 324 916

» RIZIKOVE KACENT, ez stromiL.
Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723899 561

» ELEKTRO VESELY - prace
v bytech, opravy - spolehlivost.
Tel.: 602 881 859, 284 687 436

> MALOVANI LAKOVANTI A ZED-
NICKE PRACE, tukovani, stérky
a sadrokarton. Sezonni sleva 10%.
Volejte na tel. 603 432 476.

» INSTALATERSKE PRACE,
obklady, zed. rekonstrukce,

byt, dim. Tel.: 603 184 081.

e-mail: olaolda@volny.cz

» RIZIKOVE KACENT,
REZ STROMU. Kontakt:
Nestarec, tel.: 604 810 663,
www.nazahradu.com.

» FA. J. MACHAC - vymény
baterii, van, klozett a kuch. desek.
Instalace sprchovych koutd

a boxl1 - seniofi sleva! Pokladka
dlaZzby, PVC, koberct. Stukovani,
malovani, lepeni podhledu.
Sekani travy a vyklizeni.

Tel.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

» ZEDNIK, MALIR,
REKONSTRUKCE i drobné
opravy. Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

» ELEKTROINSTALACE NOVE
A OPRAVY. El. vedeni v bytech.
Vymeény jisti¢d a rozvadéci.
MontaZ a zapojeni el. sporaku.
Novy pfivezeme a stary
odvezeme. Tel.: 608 278 778,
elektroP8@email.cz

» PROVEDU MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE.
Tel:: 605 015 145, 222 946 268

» ELEKTRIKARSKE PRACE -
ERBEN: SVETLA, ZASUVKY,
vypinace, jisti¢e, opravy, kontroly,
dotaZeni elektFiny. Elektfina

v liStach i zasekani do zdiva

a zaCisténi. Tel: 604 516 344,
www.elektrikarerben.cz

» INSTALATER - TOPENT,
tel.: 602 649 359, vyména kuch.
desek a diezt.

» HODINOVY MANZEL. Drobné
ivétsi opravy a Femeslnické
prace v domacnosti. Precizné.
Tel: 737272779

» OPRAVA ELEKTRONIKY, TV,
LCD, DVD, CD, videa, gramofo-
ny, atd. Rozumné ceny, Pavel Pop,
tel: 603 453 529

» HODINOVY MANZEL. Udrzba
domacnosti, drobné opravy
aupravy v bytech a domech,
pokladka podlahovych krytin,
truhlarska vyroba, sidrokarton,
malovani, obkladacské prace
ajiné. Tel: 773168 170

» HODINOVY MANZEL, monta?
a upravy nabytku, kuchyni,
interiérovych dvefi. Drobné
ivétsi opravy v bytech

a domech. Tel.: 737 674 082,
www.hodinovy-remeslnik.cz

» ODKLIZENT SNEHU nasi
snéhovou frézou pro firemni

i soukromé arealy a parkovisté.
Tel.: 724 006 275

» MYTI OKEN VCETNE RAMU

a zaluzii od uklidové firmy:.
Nechte tuto praci nam, uZ nelezte
po Staflich a odpocivejte. Tel.:

724 006 275. Www.pvj-group.cz

» STRIHAME ZIVE PLOTY

A KERE na$imi motorovymi ntiz-
kami, véetné odvozu odpadu. Tel.:
724 006 275. Www.pvj-group.cz

» VYCISTIME KOBEREC, SEDAC-
KU, kfesla a zidle pfimo u Vas na
misté, strojem na vlhko extrakéni
metodou. Slu$né jednani a zkuse-
nosti. Tel.: 724 006 275

» SICI STROJE - OPRAVY A PRO-
DEJ. Opravy vsech znacek Sicich
strojli. Prodej novych Sicich stro-
ju. Autorizovany servis Singer,
Klapkova 74, 182 00 Praha 8. Tel.:
272 773 079, www.singerservis.cz

» SERVIS PC pro Prahu 8.
Tel.: 604 552 758

» POCITACE A NOTEBOOKY,
opravy a servis. Bazar pouZitych
pocitach vam nabizi nase
provozovna v Lublinské 9,
Praha 8 - Troja. MiiZete nas

navstivit ¢i zavolat pondéli-patek,

13-19 hodin. Tel.: 240 200 282,
www.pocitacekohout.cz

» HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo saddrokartonaiské prace?
Tel: 606 910 246

» GCETNICTVI KOMPLET i BD
a SVIJ. Tel.: 724 006 880, Stérbova J.

» HODINOVY MANZEL - elektro,
voda a ostatni prace. 40 let praxe
na rek. bytt. Tel.: 602 366 135

» STROPNI SUSAK PRADLA

— pradlo se snadno vytédhne

ke stropu a nepfekazi. Montaz.
Tel: 602 273 584

» OPRAVA PRACEK TE-
MER VSECH ZNACEK. Dolak.
Tel: 775 197 309

» ZAKAZKOVE KREJCOVSTVI
ADU - styl. Poznariska 449,

Praha 8 - opravy, ipravy,

navrhy odévi, §iti na miru.

Tel: 602 218 041, e-mail: adustyl@
gmail.com, www.adu-styl.cz

» LIKVIDACE POZUSTALOSTI -
VYKLIDIME VAS DUM, BYT ajiné.
Pracujeme levné, rychle, kvalitné
iovikendu. Tel.: 775 520 155

» VYKLIDIME VAS BYT, PUDU,
SKLEP, DUM. Volejte 608 884 148.
Ceny dohodou.

> PROVADIME RIZIKOVE KACE-
NI STROMU a zahradnické, ven-
kovni a vySkové prace. Vice na
(info@zarist.cz) ¢i 604 954 275

» POTREBUJETE VYKLIDIT

A NEVITE JAK NA TO? Vyklizime
a odvaZime z téchto mist: Pdy,
byty, sklepy, dvorky, zahradky
atd. Levné: informace na

tel: 702 410 965. Sem dni v tydnu.

» REVIZE ELEKTRO. Revize
elektroinstalaci, spotiebicu
a hromosvodu. Tel. 732 935 215

» UKLIDOVE PRACE, ZEHLENT.
Tel: 774 877 972

» BEZPECNOSTNI A INTERIE-
ROVE DVERE DO BYTU. Montaz
i do pvodni zarubné a rychlé
dodani. Slicovani, sniZeni hluku
a bezpecnost je pro nas priorita.
Ale$ Horak, 724 817 818

» BROUSEN{ PARKET+ LAK —
240, K¢/m? malovani bytu.
Tel.: 603 422 376

» POMOC S UKLIDEM,
DOPROVOD K LEKARI, prace

s tabletem, PC, mobilem, spole¢né
prochazky, predcitani, zaznam
pameéti, navstéva kulturnich akci
a mnohem vice VAm nabizi sluZzba
hodinova vnucka.cz,
info@hodinovavnucka.cz,

tel.: 777 987 077 — vnucka Sabina.

» PRO STAVEBN{ URADY V PRA-
ZE zafidim inZenyring pro sta-
vebni povoleni, ohlaSeni stavby
RD a siti. Dodejte projekt. Cena
300 Ké/hod. tel: 602 312 212

» VYROBA, OPRAVY, MONTAZ
ZALUZII, ROLET, spoustécich gar-
nyZi. Prodej drobného Zelezai'ské-
ho zboZi. www.campo.cz, U Pazde-
rek 146, P-8, tel.: 774 858 102

» CISTENT KOBERCU, CEDACEK,
MYT] OKEN. Tel:: 774 858 096

» HODINOVY MANZEL - profe-
sionalni pomocnik pro opravy,
montaZe a dalsi pomoc ve vasi do-
macnosti, na zahradé, chaté nebo
v kancelafi. Tel.: 736 140 942

» | ODVOZ STAREHO NABYTKU
NA SKLADKU ! Stéhovani véeho
druhu. Vyklizeni sklepti, bytd, po-
zustalosti atd. NaloZime a odve-
zeme cokoliv. VSe za rozumnou
cenu. Tel.: 773 484 056

» POKLADKA PODLAHOVYCH
KRYTIN VSEHO DRUHU. Pfijedu,
zamé¥im, vzornik materialu k dis-
pozici. Tel.: 608 030 212

» EXTERNI PREDSEDA SVJ
Ing. Mirgova, tel.: 603 415 830,
www.predseda-svj.cz

» HYPOTECN{ SPECIALISTA
NABIZI KONZULTACE k tématu
jak financovat bydleni hypotékou.
Tel.: 722 745 139.

NAKUP - PRODEJ

» KNIHY A KNIZNI POZUS-
TALOST - koupim, odvezu.
Tel:: 286 891 400

» NEJLEPST CENY ZAPLATIME
ZA ST. MINCE, ST. SPERKY,

i poskozené a panské zl. hodinky.
StaroZitnosti + zlatnictvi,
Vysocany, Pod Pekarnami 157/3,
tel.: 605 829 440

» ANTIKVARIAT KOUP{ KNIHY,
obrazy, grafiku, bankovky, min-
ce, Ctyflistky, mapy a pohledy.
Tel.: 773 542 797




OSMICKA / MESICNIK MESTSKE CASTI PRAHA 8 / PROSINEC 2017

www.praha8.cz

» NABYTKOVY OUTLET -
DESIGNOVE SEDACKY, kiesla,
zidle, stolky, komody, v modernim
iprovence stylu atd. Nové
otevi‘eno v HoleSovické trZznici,
hala €. 12. Tel.: 777 250 255,
www.nabytkovyoutlet.cz

» JSEM SBERATEL A RAD
VYKOUPIM: staré hracky i celé
sbirky, designové sklo (P. Hlava,
B. Sipek, S. Libensky atd.), obrazy,
stfibro, socialistické bytové
dopliiky. Tel.: 702 555 893,
pokladyzpudy@centrum.cz

» PRODAM KRALIKY, VAJICKA,
ORECHY, MAK A BRAMBORY.
Tel: 776 172 530. Po 15. hodiné.

» PRODEJ DREVENYCH HRA-
CEK STALE POKRACUJE! Nej-
vétsi specializovana prodejna —
Oftechova 5, Praha 8. Velky vybér
Ceskych hracek! Tel.: 722 942 194,
e-shop: drevenehracky-inna.cz

» KOUPIM KOLUMBARIUM
V DABLICKEM HRBITOVE.
Tel:: 603 429 267

AUTO-MOTO

» VYKUP VOZIDEL pojizdnych
i havarovanych - tel. 739 665 445

» KOUPIM AUTO do 20 tisic.
Tel.: 602 889 740

» ZKUS SI TO S USMEVEM

pro zaky 5. roc., pfiprava na
pfijimaci zkousky na viceleta
gymnazia s dlouholetou tradici,
kazdy patek od 20.10.2017 do
20.4.2018 od 15:00 do 18:00 hod.
v ZS Spitalsk4, Praha 9, metro
Vysocanska (CJ, M, Obecné
studijni pfedpoklady). MoZnost
zvyhodnéného pfedplatného.
Nové moZnost individualni
pripravy zaku 9. ro¢niku.

Tel.: 724 512 382,
www.zkus.sito.sweb.cz

» VYUKA ANGLICTINY
A MATEMATIKY Z8,SS a Vs,
jitka-vachtova.cz

» TRENINKY PLAVANI -
www.plavco.cz

REALITY - POPTAVKA

» HLEDAM BYT KE KOUPI 1+1 -
3+1 v Praze 8. Tel.: 778 085 837

» KOUPIM BYT, rodinny, ¢inZovni
dam, vilku, pozemek, jakékoli ve-
likosti kdekoli v Praze. I zdevas-
tovany, s jakoukoli pravni vadou,
podilové spoluvlastnictvi, exeku-
ce, v soudni Zalobé, neopravné-
né obsazeny nezadoucim najem-
nikem. Veskeré formality vy¥idim,
zaplatim stéhovani, dluhy na na-
jemném, privatizaci atd. Mohu se-
hnat a zaplatit i ndhradni byt, do-
mecek mimo Prahu apod. a dat
Cas na vystéhovani. Seriézni jed-
nani, platba v hotovosti. Tel.:
222941 032 nebo 603 420 013

» PRIMY ZAJEMCE KOUPI pro
své déti mensi a vétsi byt. Lze
izvlast. Na vystéhovani nespé-
cham. Platba hotové, pomuzu vy-
platit dluhy, exekuce nebo uhra-
dim privatizaci. Tel: 608 661 664

» CESKA RODINA HLEDA
PRONAJEM 2+KK, Praha 8,9, 7.
Preferujeme Kobylisy a okoli.
RK nevolat. Solidni a seri6zni
jednani. Tel.: 774 720 752.
Pronajem od ledna.

» HLEDAM MENS] BYT K PRO-
NAJMU do 12 tis. Tel.: 777 640 390

» PRACUJICI PAR HLEDA
PRONAJEM NA PRAZE 8, 9.
Nekuféci, bez zvirat. Idealné
od1.11, vel. 1+kk - 2+1 zaf.
nebo c¢ast. Tel.: 605 845 088

REALITY - PRODEJ

» PRODAM GARAZOVE STAN{
22 m?-lze na 2 auta. Hnézden-
ska 735/6. Tel.: 602 481 472.

» PRODAM GARAZOVE STAN{
Hnézdensk4 715. Tel.: 606 150 972

REALITY - SLUZBY

» MARTIN KRATQQHVIL -
REALITNI MAKLER - specialis-
ta pro Prahu 8, 15 let zkuSenos-

ti na trhu. Prodej a pronajem ne-
movitosti. Zdarma trzni odhad

a poradenstvi. Spolehlivost. Uli-
ce PobfeZni, P-8; www.martinkra-
tochvil.cz, tel: 777 150 350

» ZPRIVATIZOVALI JSTE BYT

A MATE VYSOKE SPLATKY?
Primy zajemce od Vas koupi byt

v Praze na investici pro své déti

a seniorim nabizi, Ze necha v byté
dozit. Tel.: 608 661 665

REALITY - PRONAJEM

» HLEDAM MENSI BYT V PRAZE
A OKOLIdo 11 tis. nebo vétsi do
15 tis. v&. popl. Tel.: 603 257 202

» MLADY PAR HLEDA BYT
K PRONAJMU v Praze 8.
Volejte 778 085 860.

» GARAZ K PRONAIMU
V ULICI DAVIDKOVA v Praze 8.
Tel.: 602 288 444

» SIDLO PRO SRO, OSVC v Praze
od 149 K¢/mésic. Tel.: 728 991 247,
www.sidloprofirmupraha.cz

» VYKUP BYTU PRAHA. MoZnost
byt nadale uzivat. Platba ihned -
v hotovosti. Tel.: 739 665 455

» IgADERNICTVT ZENY, MUZI,
DETI. Barvy, meliry, trvalé, stiihy
ibez myti. DAmské od 95 K¢,

panské od 80 K¢. Praha Cimice,
Okoi'ska 38. Tel.: 606 752 053

» SALON VIOLET KADERNICTV],
kosmetika, manikura, pedikura,
depilace. Tel: 602 937 661
www.salonviolet.8u.cz

» PEDIKURA, reflexni masaze
nohou. Tel.: 774 877 972

» CHCETE ZMENU? ZACNETE
U SVYCH VLASU! Rad bych Vas
pfivital ve svém kadefnictvi,
Zenklova 78. Obejdnejte se

na tel: 778 736 110. Kadefnik
Akademie Dessange FR -

za ptiznivé ceny.

» NOVA ZUBNI ORDINACE -
pfijima pacienty. TiSicka 396/1,
Praha 8. Tel.: 721 609 409,
info@healthy-smile.cz

» 30 MINUT INDIV. CVICENI
anaslednou klasickou maséz

nabizi senior, absolvent FTVS.
Vice na tel.: 602 876 864 nebo

pospm@seznam.cz

» PRIMA-VET, VASE VETERINA
V BOHNICICH. U nés naleznete
profesionalni a zaroveri citlivy
pristup k vasim mazlickim.
Po—pa 9:30-19:30, 777 331 729
www.prima-vet.cz

» HEZKA SENIORKA, HODI-
NOVA MANZELKA - napt. vafen,
Zehleni, hl. muzsky protip6l - ob¢.
dovézt na ndkup apod. TéZ spolu
vyrazit. Pis. Tel.: 606 254 306

NABIDKA PRACE

» ZAKLADNI SKOLA PRAHA -
DOLNI CHABRY pfijme od 1. 12.
samostatnou kuchatku s praxi.
Nabizime pfijemné pracovni
prostiedi a zaméstnanecké
benefity FKSP. Pracovni doba
6:30-15:00. Nabidky zasilejte

na e-mail: jidelna@zschabry.cz
nebo na tel.: 604 748 525

» HLEDAME SESTRU .
DO ORDINACE PRAKTICKEHO
LEKARE na Praze 8.

Mozny i ¢aste¢ny Givazek.

Tel: 602 431 697

GARANTESVANY INTERNET OD UPC BUSINESS
pro podnikatele, Zivnostniky a firmy z Prahy 8

Zavolejte nam na 800 405 800
a uved'te kod PH8
Nabidka plati do 31.12. 2017

placena inzerce
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Inzerce

KARCHER

vie pro Cisténi

B

Radi Vam poradime s vybérem:
Pobfeini 74, Praha 8
Parkerova 616, Klecany

veskeré opravy a instalace
¢isténi odpadu, kanalizace

NEPRETRZITE

Te;8630:8384‘.|2;79568 VOLEITE ZDARMA
W 800373839
Rothenbergs. o

www.karcher-inte.cz

Pii pfedloZeni inzeratu
sleva 10% na ndkup

Na Slovance 38, Praha 8

NOC FHOTELU
26.1.2018

www.NocHotelu.cz
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-
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acena inzerce
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Studium
na gymnaziu?

GERONTOLOGICKE
CENTRUM
Praha 8

pfijme do svého kolektivu

ZDRAVOTNI SESTRU
na HPP, pripadné
Gymnazium, Praha 9, i na polovicni ivazek
LitoméFicka 726 do sménného provozu

na lizkové rehabilitacni oddéleni
Zivotopis prosim zaslete na e-mail
vrchni sestry Miroslavy Vojtové:
miroslava.vojtova@gerontocentrum.cz
pripadné dalsi informace na tel.:

607 529 309

Dny otevienych dvefi:
6.12.2017 a 10. 1. 2018

Pfirodovédné nebo
humanitni zaméreni

www.gymlit.cz

W(

echte”
%si podekovat!

Prague:emotion

Sprava
Prazského
hradu

Pragyé
n City Tourlsm

A

placena inzerce

A\ Co fekneme, to plati. Expres
pUjcka s garantovanym Grokem.

U nds bez nepfijemnych piekvapeni — Grok
nepreroste 6,9 % s RPSN 73 %.

Urok garantujeme u kazdé nové pojcky nad 200 000 K&.
Navstivte nas - Stielniéna 1660/ 31, Praha 8, tel. 286 001 300.

P MONETA

S nami mizete pocitat

MONEY
BANK

) 000 K 08 sp Gtk ni ,;,.'. 1 2 49 Rt‘.,_'t&‘.aﬂi
splatna spottebitelem 270 33767 K&. U &astek vy&sich nez 300 000 Ki
uveden spoluzadatel, a to manzel/ka nebo jind osoba. Garantovana

zavaznd. Akce plati do 31.12.2017.

www.praha8.cz

placena inzerce
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i Y . 44 22 oneta.cz
L b | Ve T
69 %, poplatek za poskytnuti Gvéru 1295 K& RPSN 73 % p. a, celkova &astka

-

- musi byt dolozen souhlas manzela/ky, U &astek vy3sich nez 500 000 K& musi byt v zadosti
ro¢ni Grokova sazba 69 % je platna pro nové Gvéry od 200 000 Ké véetné. Tato nabidka neni
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Pozvanky
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Pfi povanocnim uklidu se mozna najde cela fada

| véci, které byste vyhodili, a ony pfitom mohou

/ slouzit dal! Déti z Klokanku, Centra integrace déti

a mladeze, Kolpingova domu a dalSich organizaci

vam budou vdécné za obleceni, hracky, i Skolni po-

’ b i?t(l ? treby. Obleceni muze byt obnosené, ale vzdy musi
Kdg se sbuuds byt &isté a pouzitelné. Hragky rovnéz také prosime

3. =5 13. ledm isté a kompletni.
2018

YRS ?mﬂu81wﬁédi"‘

)

Kde se sbifzd?

Na vybranych matefskych a zakladnich
Skolach budou umistény oznacené
nadoby, do kterych muzete vase dary
prinést a které po ukonceni sbirky
budou predany potrebnym. Skolni potieby a pomucky, knihy.

Kdo bude oy vyusivat?

Fond ohrozenych déti — Klokanek Praha 8
Centrum integrace déti a mladeze CID, o.s.
Kolpinguv duim Praha 8 a dalsi..

(1=

Méstska cast
Praha 8

Co se sbina?

hracky, stavebnice, deskové hry,

Akce se kona pod |'l
zastitou radnich

Jany Solomonové

a Anny Kroutil.

Méstska cast

@ Praha 8

Odbor kultury, sportu, mlideze a pamitkové péée vas zve na

SLAVNOSTNI ROZSVECENT
VANOCNICH STROMU

= .

Karlinské namésti  Elsnicovo namésti

-

pondéli 27. 11.
od 17 hodin

Ladvi
streda 29.11.
od 17 hodin

AXKce se koné pod zastitou radni
pro kulturu Jany Solomonové

utery 28. 11.
od 17 hodin

S

Hri§té ZS Glowackého

¢tvrtek 30.11.
od 17 hodin




w Méstska cast
: Praha 8

Méstska ¢ast Praha 8,

pod zdstitou mistostarosty
Radomira Nepila, siprovas
na letosni zimu pripravila "

TRI VEREJNA
KLUZISTES

HRISTE U ZS KOUPALISTE KASARNA
GLOWACKEHO | LADVI KARLIN

(Praha 8- Bohnice, Glowackého 555/6, (Praha 8- Kobylisy, Stibrova 1776/17, (Praha 8- Karlin, Prvniho pluku 20/2,
p. Maly, tel.: 607 990 831, p. Segmiiller, tel.: 775 291 111, pani Sladkova, tel.: 602 549 544,
email: lubbomirmaly@seznam.cz) email: koupalisteladvi@anelis.cz) email: produkce@kasarnakarlin.cz)

SLAVNOSTNI KREST SLAVNOSTNI KREST SLAVNOSTNI KREST
A ZAHAJENI PROVOZU | | A ZAHAJENI PROVOZU| A ZAHAJENI PROVOZU

probéhne probéhne probéhne
v sobotu v nedeéli v nedeéli

2.12. 3.12.| 10.12.

od 14:00 od 14:00 od 14:00

PROVOZNI DOBA VSECH KLUZIST

8:00 - 13:00 - brusleni pro $koly a $kolky IEN\1)%
13:00 - 21:00 - brusleni pro vetejnost A SVATKY:
21:00 - 22:00 - komer¢ni prondjmy

9:00 - 21:00 - brusleni pro vetejnost
21:00 - 22:00 - komer¢ni prondjmy

V ramci provozni doby si Provozovatel vyhrazuje pravo na technickou prestdvku pro upravu ledu apod.

Déti do 150 cm............ ZDARMA DOSPEL ..eevetereteeneeeeeeteieneeeeenes 40 K¢/150 minut
Déti nad 150 cm.......... 30 K¢/150 minut Komer¢ni pronajem skuping........1 500 Ké&/hodina

Doprovodny program
najdete v ¢asopisu

Osmicka na str. 28




